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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
№667  2015 年3月号 

SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC  
 

 

                甲州街道  谷保天満宮    松本さん 

                                                 

《支部山行計画》  横浜の 3 月 20 日   日の出 5:46  日の入 17:53 

    

 

 

期 日  3月14日（土）日帰り  雨天予報は翌15日(日)        

集 合  ＪＲ沼津駅改札口（南口） 8:45  横浜駅6:45→熱海駅8:13/8:23→沼津駅8:41 

コース  沼津駅9:00＝バス＝多比9:30…45･･･多比口峠･･･大平山（往復30）…多比口峠･･･45･･･鷲頭山…50･･･

志下山…55･･･徳倉山…35･･･香貫台入口＝バス 15＝沼津駅 15:30/15:46→熱海 16:09/16:18→横浜

17:39 

実歩行時間 4時間20分  

費 用   約4,300円（横浜起点）横浜→沼津 1,660円＊２＝3,320円＋バス代 

地 図   沼津（昭文社）   

係    井上（忠） 

申込み   3月11日（水）まで 
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第2228回    沼津アルプス 鷲頭山
わしずさん

（392ｍ）・徳倉山
とくらさん

（256ｍ） （一般向き強） 
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持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ、常備薬、その他必要品 

その他   富士山と駿河湾を眺めながら起伏にとんだ峰と峠を歩きます。全体では7峰7峠ありますが、今回

は5峰5峠としました。最高峰は鷲頭山です。 

 

第2229回  ザゼンソウ群生地～小
お

倉
ぐら

山
やま

（955m）～塩
しお

ノ山
やま

（553m）    （一般向き） 

 

期 日  3月21日（土）日帰り      雨天は22日（日）に延期 

集 合  JR塩山駅改札口 8:45  

横浜6:22→東神奈川6:26/ 6:29前2両目→八王子7:23/ 7:29スーパーあずさ1号・ 

自由席4,5,6号車→大月7:55/ 8:16→塩山8:44  

又は横浜6:03→東神奈川6:07/6:12→八王子7:06/ 7:15→高尾7:22/7:26→塩山8:44 

コース  塩山駅9:00＝ タクシー＝玉宮ざぜん草公園（730m）9:15･･･5･･･ザゼンソウ群生地･･･30･･･小倉

山・上条峠分岐･･･10･･･小倉山･･･55･･･上条峠・平沢集落分岐･･･30･･･船宮神社･･･15･･･ざぜん草公

園13:35 /13:50＝タクシ―15＝塩ノ山登山口（410m）14:05･･･30･･･塩ノ山14:35/14:50･･･50･･･塩

山駅15:40/15:59→八王子→横浜18:47 

実歩行時間  約3時間45分    （日の入 17:58） 

費 用  約4,000円（横浜駅起点、ジパング、往路のみ特急自由席、往復タクシー/4人基準 含む） 

ジパングで各駅列車利用は、約3,700円（タクシー代を含む） 

ジパングでない方は、休日お出かけパス+大月～塩山往復 約4,600円（タクシー代を含む） 

地 図  2.5万図 大菩薩峠、 山と渓谷社 大菩薩嶺 

係   竹尾亮三 

申込み  3月18日（水）まで（タクシー予約の為） 

持ち物  弁当、水筒、雨具、灯具、杖、その他 

その他  幸福を呼ぶ花とも言われるザゼンソウの自生の群生地を訪れ、個性ある花を見て、小倉山と塩山駅近

くの塩ノ山に登ります。小倉山の山頂には12階建ての木造櫓
やぐら

の展望台があり、富士山、南アルプ

ス、甲州市外が見られます。塩ノ山は四方から見える山で、塩山の地名の由来の山です。 

 

第2231回        街道を歩く（甲州街道その5）           （一般向き） 

 

期 日  3月28日（土）          小雨決行 

集 合  JR高尾駅北口改札口8:30     横浜7:04→東神奈川→八王子→高尾8:18着 

コース   高尾駅8:32/8:53（小仏行）＝バス＝小仏…小仏峠…美女谷温泉入口…小原宿一里塚下…小原の郷

…小原宿本陣…与瀬本陣跡…慈眼寺…与瀬神社…与瀬上宿分岐（一里塚跡）…観福寺…吉野宿…日

蓮大橋…関野宿（中村本陣跡）…増殊寺…境川関所跡…諏訪神社…上野原宿…16:00上野原駅→ 

八王子→横浜 

実歩行時間  約 6時間50分 約16.5ｋ 

小仏4.4ｋ･･･小原2.5ｋ･･･与瀬3.1ｋ･･･吉野3.4ｋ･･･関野3.1ｋ･･･上野原  
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費 用  約2,300円（横浜起点）横浜～高尾 920円  上野原～1,140円 +バス代 

地 図  ガイドブック「甲州街道を歩く」（吉川弘文館）山口 徹 著 

     外にインターネットで甲州街道で検索すると多々あります。 

 係   ◎芹沢  ○青柳  

申込み  3月26日（木）まで     乗車券は各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、防寒具 その他 

その他  小仏峠を越えて「甲州道中相州4カ国」小原宿、与瀬宿、吉野宿、関野宿を通り上野原宿まで歩き 

ます。 

 

第2232回         栗
くり

 ノ 木
き

 洞
どう

（908ｍ）            （一般向き強）  

 

期 日  3月28日（土） 日帰り      雨天中止 

集 合  小田急線 新松田駅 改札口前8:15  横浜7:00→7:34海老名7:41→8:14新松田駅 

新松田駅8:25＝バス＝8:50寄･･･大橋･･･後沢･･･後沢乗越･･･栗ノ木洞･･･くぬぎ山･･･鉄塔 

･･･寄＝バス＝新松田駅（解散）（小田急の時刻は3/14改正予定の為、上記時刻は参考） 

実歩行時間  約4～4時間30分   新松田駅16:00頃（予定） 

費 用  2,400円    

地 図  国土地理院の地図は係が用意します 

係   鈴木国之  

申込み  3月26日（木）まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、敷物、帽子、手袋、防寒具、ストック、スパッツ 

その他  寄から大橋方面へ歩きます。沿道にはミツマタ・菜の花・オオシマザクラの花々が見られます。後沢

乗越までの谷筋は水源作業道を登ります。大山～表尾根～塔ノ岳の展望。 

 

第2233回          矢
や

 倉
ぐら

 岳
だけ

（870ｍ）             （一般向き）       

 

期 日 3月31日（火）    日帰り   雨天中止 

集 合 小田急線 新松田駅 8:30     箱根登山バス 地蔵堂行き8:45発乗車（No.1バス停） 

     横浜駅 相鉄線急行（海老名行）7:16→海老名7:46/7:55小田急線急行（小田原行）→新松田8:30 678円 

     又は横浜駅 東海道線（小田原行）6:52→国府津7:39/7:47御殿場線（三島行）→松田8:03･･･新松田8:09  

970円 

コース   新松田駅＝バス＝矢倉沢バス停･･･本村･･･水道タンク･･･矢倉岳（870ｍ）･･･清水越･･･足柄万葉公園･･･ 

足柄峠･･･地蔵堂バス停＝バス＝大雄山駅 

実歩行時間  約4時間     解散：大雄山駅16時頃 

費 用  約2,679円（横浜駅起点 小田急線利用） 

     横浜駅～新松田駅 678円 バス新松田駅～矢倉沢520円 地蔵堂～大雄山駅450円 
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 大雄山～小田原～横浜1,031円（小田急線） （東海道線経由 横浜1,242円） 

地 図  資料は係が用意します 

 係    谷 眞理子   

申込み  3月29日（日）夕方まで 

持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物 

その他  足柄古道を見守ってきたドーム状の展望の山、独立峰のため360度の展望で、特に富士山の眺めが 

素晴らしいです。 

 

第2225回        引地
ひきじ

川
がわ

を歩く （福田の千本桜から泉の森）     （一般向き） 

  

期 日  4月1日（水）             小雨中止 

集 合  小田急線高座渋谷駅改札口9:30 

     横浜駅（相鉄線海老名行き）8:50→大和9:19(小田急線片瀬江の島行)→高座渋谷9:23 

コース  高座渋谷駅…常泉寺（ミツマタの寺）…福田の千本桜…ミニ御嶽山…引地川水源の泉の森… 

相鉄大和駅   14時解散 

地 図  大和市内の地図ですが不要です 

費 用  910円  横浜～高座渋谷 650円  大和～横浜 260円 

実歩行時間 3時間30分 

 係    小笠原                   

申込み   3月31日（火）まで 

持ち物   弁当（現地購入可）水筒  

その他   引地川沿いに福田の千本桜と言われてきましたが、河川改修工事のため近年数が減少しているそう 

です。 

                 

 

 

 

期 日  4月4日（土）        日帰り             雨天は5日（日）に延期 

集 合  JR常磐線・岩間駅・改札口・西口8:45 

東海道本線・横浜6:15中央→新橋6:37/ 6:42→上野6:53/ 常磐線7:03勝田行→岩間8:42 

コース  岩間駅西口8:55 タクシー＝見晴らしの丘入口（255m）9:10/ 9:20･･･10･･･見晴らしの丘入口･･･

30･･･ 

南山展望台･･･30･･･団子石峠･･･65･･･難台山･･･55･･･道祖神峠･･･40･･･吾国山･･･40･･･吾国山登山

道入口･･･50･･･福原駅（70m）16:45/ 17:06（JR水戸線）→小山17:54 / 18:24（18:51）湘南新宿

ライン→横浜20:18（20:48） 

実歩行時間 約5時間20分      （日の入 18:03） 

費 用   約3,900円 

休日お出かけパス+ 往路は土浦→岩間、復路は福原→下館を購入、タクシー/4人 基準を含む。 

第2234回         難
なん

台
だい

山
さん

（553m）～吾
わが

国
くに

山
さん

（518m）        （一般向き強）
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地 図   2.5万図 岩間、加波山、  笠間・吾国愛宕県立自然公園協議会ハイキングマップ    

係   竹尾亮三  

申込み  4月1日（水）まで （タクシー予約の為） 

持ち物  弁当、水、雨具、灯具、杖、その他 

その他  人気の縦走路、三角点のある3等の難台山と、1等の吾国山と他に2つの4等三角点のピークを縦走

します。展望台や各山頂からの展望は、筑波山など茨城の山々、富士山、霞ヶ浦、太平洋等が見えて

素晴しい。吾国山の山頂直下にある、笠間市指定文化財のカタクリ群生地の見頃を期待し、里山の桜

や春の花々も楽しめるでしょう。 

 

第2238回     寄
やどりき

～高松山
たかまつやま

～最明寺
さいみょうじ

公園
こうえん

～松田山
まつだやま

      (やや健脚向き)      

 

期 日  4月6日 (月)   雨天の場合には７日に順延   

天候・参加者の都合により他の日に変更もあります。 

集 合  新松田駅 改札口 ７時 

      国府津6:38→松田6:52着（JR御殿場線） 

コース  新松田駅＝タクシー＝ 寄･･･70･･･尺里峠･･･90･･･高松山往復･･･90･･･最明寺公園･･･80･･･松田山･･

30･･･新松田  下山予定14時頃 

実歩行時間  6 時間        

費 用   約3,500円 横浜～松田（御殿場線利用）970円＊２＝1,940円 +タクシー代 

地 図   昭文社 丹沢 

係    齋藤（郁）  

申込み  3月31日（火）まで 

持ち物  弁当、水筒、灯火、雨具、ストック他 

その他  高松山と桜の名所の最明寺史跡公園を繋げて歩く計画です。寄から尺里峠までは狭い舗装道路ですの

で、場合によっては「花じょろ道」を辿って高松山に行くことも検討中です。 

 

第2235回          生
しょう

 藤
とう

 山
ざん

 （991ｍ）            （一般向き）      

 

期 日  4月10日（金）    日帰り   雨天中止 

集 合  JR中央本線 上野原駅 改札口9:00 

     横浜駅 京浜東北線（南浦和行）6:54→東神奈川6:57/6:58横浜線（八王子行）→八王子7:56/8:09 

     中央本線（甲府行）→上野原8:36 

コース   上野原駅＝タクシー＝棡 原
ゆずりはら

中学校入口･･･浅間峠（881ｍ）･･･笹尾根･･･熊倉山（966ｍ）･･･ 

三国山･･･生藤山（990.3ｍ）･･･萱丸（1019ｍ）･･･連行峰･･･湯場の頭 (927m)･･･ 

万六ノ頭（883ｍ）･･･柏木野＝タクシーORバス＝武蔵五日市駅  解散：16時頃 

実歩行時間  約5時間30分       

費 用   約3,503円（横浜駅起点 ） 
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      横浜駅→上野原駅1,144円＊2＝2,288円 タクシー 上野原～棡原中学校入口･2500/4人=625円 

  バス 柏木野～武蔵五日市駅590円 

地 図  資料は係が用意します 

 係    谷 眞理子  

申込み  4月8日（水）例会まで 

持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物 

その他  笹尾根を使用し生藤山へ行き、その先の連行峰より、北斜面へ向かい、万六尾根に入ります。万六ノ

頭から、途上に山の神の祠があり、周囲四メートルほどの老杉があるようです。まだあるか、確認し

たいと思います。 

 

第2236回 本部集中山行「野山
のやま

北
きた

・六
ろく

道山
どうやま

公園・石畑
いしはた

公園」・狭山
さやま

丘 陵
きゅうりょう

の一部（一般向き） 

 

期 日  4月12日（日）      雨天決行 

集 合  横浜駅 東海道線（湘南新宿ライン）横浜発7:05分 先頭から5両目内集合 

コース  横浜7:05→7:43池袋乗り換え・西部池袋7:50/8:05→小手指駅 

  小手指駅発8:53＝バス＝9:18萩原下車･･･さいたま緑の森･･･北巡りコース･･･出会いの丘 

     ･･･石畑公園集合場所（解散15:00） 

帰路：16:00箱根ケ﨑→八王子→東神奈川→横浜   

実歩行時間 3時間 

非 用  1,980円＋バス代（横浜起点） 横浜～小手指駅 1,010円   箱根ヶ崎から横浜 970円 

地 図  略図を配ります 

係   ◎鈴木（国） ○井上 ○和智 ○足立 各委員 

申込み  4月8日（水）例会まで 鈴木国之  

持ち物  弁当、飲み物、雨具、灯具、その他 

その他  「トトロの森」の近くにあり狭山丘陵の中で最も森が深い。緑の森そのものが博物館です。 

年１回の本部集中山行ですので、皆様是非参加下さい。 

 
                           

『支部山行報告』  

第2218回報告          石 老 山 

 

実施日  1月31日（土） 晴れ                        係・記録 鈴木国之 

報告   相模湖からのバスは予想外に登山者が多く混雑。石老山入口で下車する。スパッツを付け凍った車

道をソロリソロリと歩く。途中ロウバイの花が今は盛りと咲いていて心が和む。病院を過ぎると登山

道になり、昨日の降雪の上を歩く。駒立岩・力試岩・文珠岩などの大岩の脇を抜けていく道では、岩

が苔むしていて風情があります。顕鏡寺を過ぎ桜山のコースを行く。北面の為か積雪も多く、林も雪

があるので高山的な感じだった。見晴らし台で相模湖を眼下に眺め、ゆるやかな登りから一つのピー
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クを越え石老山山頂に到着。昼食とする。目的だった「シモバシラ」の冬の花も雪の中で断念。急坂

を下り、大明神山を経て展望台へ。展望台からは丹沢の蛭・大室と富士山・御正体・滝子・小金沢連

山・扇山・権現・陣馬と続く山並みに感激。そして東京スカイツリーも見えた。 

コースタイム 相模湖駅8:35＝バス＝8:42石老山入口9:00･･･9:33顕鏡寺9:38･･･11:00石老山11:55･･･12:47

大明神山･･･13:00展望台13:12･･･13:50箕石橋･･･14:10プレジャーフォレスト14:20＝バス＝

14:30相模湖駅 

参加者   ◎鈴木国之、和智、水鳥、今泉、小泉、鈴木早苗       計６名 

 

第2216回報告     おでん・焼き鳥山行 武山      

                             

実施日  2月7日 (日) 晴れ                  係・足立忠彦 記録・戸野部武彦 

報 告  雨の心配が全くなかった2月7日(土)おでん山行 

(焼き鳥付)が行われました。場所は三浦富士経由 

武山、アゼリアハウス(最近もこの名前が 

使用されているかは不明ですが5月にはツツジが 

全面覆います)京急長沢からのコースはロープ付き 

の急登が１ヵ所有り良い汗をかいて三浦富士山頂、 

砲台山、そして武山山頂へ。おでんが出来上がる 

前に、90本の焼き鳥は残り少なく。 ハーモニカの 

合奏で歌い、笑顔の集合写真を撮り、下山はほろ酔い加減で津久井浜駅へ。小春日和の1日 

でした。 

コースタイム  京急長沢駅10:30･･･三浦富士･･･砲台山･･･武山 12:3 （昼食）15:00･･･津久井浜駅 

16:00 解散 

参加者 ◎足立、○服部、○大川、○戸野部、岩方、依田、佐々木、和久田、小澤、竹尾、板垣、佐藤夫妻、

大野、湯浅、福田、芹沢、福島、斉藤(博)､水鳥、西川、今井、有山、桜井   計 24名 

 

第2221回報告         大 霧 山                         

                     

実施日 2月14日（土）  晴れ                     係・小澤  記録・山田 

報 告 東武東上線小川町からバスに乗る。田んぼ、雑木の丘陵、陽当たりの良い山村風景が美しい。橋場バ

ス停で下車。標識を見落とさないよう車道を登って行くと粥新田峠。名前の由来は諸説あるが、江戸～

川越～秩父を結ぶ街道だったことに私はひかれる。小川より秩父に米が運ばれ、秩父からは和紙の原料

である楮(ｺｳｿﾞ)が出荷された。また秩父巡礼の往来で賑わったとか。北西の風が吹き抜け寒い。防寒具

に身を固め大霧山に向かう。登山道北面は粉雪が踏み固められ滑りやすい。平坦になると雑木の間から

真白な浅間山が目を引く。頂上からの山岳展望も素晴らしかった。特に両神山の威容、眼下に拡がる秩

父市の大きさが印象的。下りの途中、左の牧場越しに笠山と堂平山が真近。車道が通る定峰峠から白石

車庫バス停は桜の名所とか。その頃再訪したいと思いました。 

コースタイム 小川町9:05＝橋場9:30･･･粥新田峠11:00･･･大霧山11:45/12:20･･･旧定峰峠12:55･･･ 

福田様  撮影 
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    定峰峠13:55/14:15･･･白石車庫バス停15:00＝小川町16:03 

参加者 ◎小澤、〇青柳、山田、竹尾、鈴木（ユ）  計5名 

 

第2222回報告        花嫁街道～烏場山（269m）～花婿コース            

 

実施日  2月21日（土）     晴時々曇                   係・記録 竹尾亮三 

報 告  花嫁街道入口に近付くと青空と緑の山をバックにピンクの寒桜と菜の花の景色が現われる。山道に

入り、海の見える第二展望台を経てマテバシイの林を登り、見晴台に到着。ここで昼食をとり、10

分で烏場山頂。ここから花婿コースを下る。落差15mの黒滝を見て、深山幽谷の水際の木道と飛石を

渡り、はなその広場に到着。満開の素晴しい紅梅を背景に記念撮影。一山超えると、周りにソテツ、

スイセン、白梅、そして期待の寒桜（旧正月の元旦に咲くので元朝桜）の抱湖園に到着。海岸方向に

向って下ると、元朝桜、菜の花、ポピー、ビニールハウスにはストック、キンギョソウなどが目に入

る。花の香りに誘われて、参加者が格安の切花を購入。房総の一足早い春を楽しんだ山行でした。 

コースタイム 久里浜港7:20＝フエリー＝金谷港8:00･･･浜金谷8:10/8:22→和田浦9:17/9:30･･･花嫁街道入

口10:00/10:10･･･経文石11:15･･･見晴台（カヤ場）12:00/12:40･･･烏場山12:50/13:00･･･黒滝

14:20･･･はなその広場14:25/14:45･･･抱湖園（草木園）15:10/15:20･･･和田浦駅16:15/16:40→

浜金谷17:39･･･金谷港18:25＝フェリー＝久里浜港19:05 

参加者  ◎竹尾、○小笠原、服部、古屋、水鳥、湯浅、和久田、渡邉（シ）    計 8名 

 

第2220回         鋸  山（本峰）（330m）                    

 

実施日  2月25日 (水)    薄曇り                   係・記録 佐藤 哲夫 

報 告  金谷港から内房線、館山自動車道をくぐり、下山予定コース観月台登山口を経由し、車力道登山口

にて山道に入る。車力道とは、鋸山北面から切り出した房総石をねこ車で運んだ道で、その仕事は

女性の役目であった。階段を登り続け、更に傾斜の急な絶壁階段の手すりを使い、ようやく地球が

丸く見えると命名されている展望台へ到着。昼の休憩に入るも、生憎の曇り空で眺望は効かず、地

球の丸さを実感したのみであった。昼食後、コースを戻り、空身で本峰を目指す。数回の登り下り

を、まだかまだかと繰り返し、１等三角点のある頂上に到着。写真撮影後、もと来たコースを引き

返し、絶壁階段を下る。左手に切り立った壁を見ながら、吹抜け洞窟、石切り場跡を見学。その石

材は江戸城や大隈講堂に使われ、昭和60年にその歴史は終わった。日本寺の北入口を経て、観月台

コースを下りきって、今朝辿って来たコースを金谷港まで戻った。 

コースタイム  金谷港10:20･･･車力道登山口10:50･･･観月台コース合流点11:25･･･展望台11:40/12:20･･･ 

鋸山（本峰）12:40/12:50･･･展望台下13:10･･･石切り場跡13:35/13:45･･･観月台 

14:25/14:30 金谷港 14:55    

参加者    ◎佐藤、佐々木、岩方、桜井、小泉、大溝、湯浅、水鳥、芹沢、足立、松本 計１１名 
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『お知らせ』  
 
１．平成27年度支部会費納付のお願い                             （会計係 池田様より） 

平成27年度（平成27年4月1日～平成28年3月31日）の支部会費（3,300円）の振り込みをお願いし 

ます。納付先口座は1月号支部ニュースを参照下さい。 

 

２. 来期の山岳保険証送付お願い。                                （保険係 足立様より） 

    更新時期（３月末）が近付いてきました、保険証のｺﾋﾟｰを保険係 足立まで送付願います。 

 

４、2月24日（火）拡大委員会の報告                  （井上支部長より） 

  １）例会の進め方について 

4月例会から開始時間を18時10分からとする。会議なかばで10分間の休憩時間を設け、会員相互 

の情報交換等有効に活用していただくこととした。挨拶、山行説明、参加者確認等を円滑に行い、 

かつ私語を抑制してより良い例会とする。 

２）27年8月から28年1月までの山行計画の審議 

    重複する計画、グレード等を勘案し表（ｐ13、14）のとおり決定した。 

３）係業務の確認について 

  日常業務の円滑な推進のため、係間の連絡調整を図った。 

  ４）27年度予算案について 

  別紙のとおり承認を得た。厳しい収入状況なので極力支出を抑制することとした。（忘年山行補助金は 

廃止） ただし、経費の一部に検討の余地を残すものがあり、５月委員会で詰めることにした。 

    例会欠席者へのニュース送付代金（宅急便の廃止→郵送）の増加が見込まれるため、これの対応策を講

じることとし近いうちに成案を用意することとした。（求意見） 

  ５）27年度委員については概ねお願いすることが出来ましたが、一部未定です。４月には報告が出来ると

考えます。 

 

★2月支部山行記録★ 
 

 

2月例会出席率 

期 日:2月11日(水)   出席者数:36名   

支部会員総数：74名    出席率：48.6% 

回 数 月・日 曜日 山  行  名 係 人数 報告書

2218 1/31 土 石老山 鈴木 6 3月号 

2216 2/7 土 おでん山行 足立 24 3月号 

2219 2/12 木 大倉山ウォーキング 谷 ― 都合中止

2221 2/14 土 大霧山 小澤 5 3月号 

2222 2/21 土 花嫁街道～烏場山 竹尾 ８ 3月号 

2220 2/25 水 鋸山 佐藤（哲） 11 3月号 

2223 2/26 木 浜石岳 谷 ― 雨天中止

    合計 54  
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♪来月の例会♪ 

4月8日(水）          18:10～20:00 

県民センター3 階  ３０４号室  司会 足立さん 

以後の例会 ：   5 月 13 日（水）    6 月 10 日（水）    7 月 8 日（水） 

          司会者      和智さん       鈴木（国）さん      未定 

 
退 会 の ご 挨 拶 

長い間、お世話になりました。横浜支部に入会して、丁度 30年になります。3年前から、股関節を患いまし

て、思うように歩けなくなりました。現在は、個人で、自由に、短時間で登れるハイキングを楽しんでおりま

す。皆様のペースについて行かれず、今期をもって退会させて頂きます。楽しい思い出をありがとうございまし

た。支部の皆様のこれからの発展をお祈り致します。どこか、易しい山で、お会い出来る事がありましたら嬉し

いです。本当に本当にありがとうございました。 

                                         小倉 靖子         

計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。（平成27年3月11日現在） 

  ☆今 後 の 支 部 山 行 計 画☆   平成27年3月～平成27年7月まで 

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 グレ

ード
備    考 掲載月

2228 3 14 土 沼津アルプス 日帰り 
井上

（忠） 
3 富士を眺める 2 

2229 3 21 土 小倉山～塩ノ山 日帰り 竹尾 2 
ザゼンソウの群生と富士・南

アの展望 
3 

2231 3 28 土 
街道を歩く 

（甲州街道その５） 
日帰り 芹沢 3 

小仏～小原～与瀬～関野～ 

上野原15.3K 
3 

2232 3 28 土 栗ノ木洞 日帰り 鈴木 4 
沢沿いの木場道を登り 

栗ノ木洞へ 
3 

2233 3 31 火 矢倉岳 日帰り 谷 2 箱根外輪山の北端の山 3 

2225 4 1 水 引地川を歩く 日帰り 小笠原 １ 
高座渋谷・常高寺・福田

の千本桜 
3 

2234 4 4 土 難台山～吾国山 日帰り 竹尾 3 
人気の縦走路にカタクリの 

群生とブナ林 
3 

2238 4 6 月 
寄～高松山～最明寺公

園～松田山～松田 
日帰り 斎藤郁 3 桜の良い時期 ４ 

2235 4 10 金 生藤山 日帰り 谷 4 日原峠より笹尾根～生藤山へ 3 

2236 4 12 日 本部集中 狭山丘陵 日帰り 鈴木 2 緑豊かな「トトロの森」近く 3 

2239 4 21 火 つつじウォーキング 日帰り 谷 1 
等覚院のつつじを見に。 

生田緑地～久地駅 
4 

2240 4 25 土 
街道を歩く 

（甲州街道その６） 
日帰り 芹沢 2 

上野原～鶴川宿～野田尻

～犬目～鳥沢13.7K 
4 

2241 5 3 日 こいのぼりウォーキング 日帰り 谷 1 
相模川の水郷田名から 

上溝へ 
4 
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変更履歴（3月号より、あらたに変更となったもの）  

①第2238回 寄～高松山～最明寺公園～松田山～松田 日程変更  4月中旬→4月6日 

②第2259回  那須岳縦走  6月14日～15日       追加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2242 5 2 土 大持山～小持山 日帰り 竹尾 3 
素晴らしい稜線の展望 

コースとアカヤシオ 
4 

2257 5 9 土 本部合同・倉見山 日帰り 鈴木 3 クマガイ草を見る 4 

2243 5 16 土 鳴神山 日帰り 竹尾 2 
鳴神山のみの赤紫の 

カッコソウの群生 
4 

2244 5 18 月 九鬼山～高畑山 日帰り 谷 3 
富士急禾生駅～ＪＲ中央

本線鳥沢 
4 

2245 5 23 土 
街道を歩く 

（甲州街道その７） 
日帰り 芹沢 2 

鳥沢～猿橋～駒橋～大月

～花咲～初狩 
5 

2246 5 30 土 不老山 日帰り 鈴木 3 
サンショウバラの花を見に。

明神峠より縦走 
5 

2247 5 30～31 土・日 甲武信岳 1泊2日

井上

（忠） 
3 

H26年の中止分・千曲川 

源流を歩く 4･5 

2248 6 1 月 宮地山～セイメイバン 日帰り 谷 4 静かな山歩きの山 5 

2249 6 6 土 荒山～鍋割山 日帰り 竹尾 3 
色々なツツジの群生と大木の

ズミ、展望を楽しむ 
5 

2259 6 14･15 日･月 那須岳縦走 1泊2日 小澤 4 
那須岳～三斗小屋温泉～3本槍岳

～甲子温泉 
5･6 

2250 6 16 火 市境尾根道ウォーキング 日帰り 谷 1 洋光台から本郷台 5 

2251 6 20 土 金時～明神～明星 日帰り 鈴木 4 
ヤマボウシ咲く外輪山縦走・

夏山訓練兼 
6 

2252 6 27 土 
街道を歩く 

（甲州街道その８） 
日帰り 芹沢 3 

初狩～白野～阿弥陀街道～ 

黒野田14.5K 
6 

2254 7 16～18 木～土 田代山湿原～帝釈山 2泊3日 竹尾 3 
激安のおおるり湯西川温泉泊

で展望と花 
4･5 

2255 7 23 木 サンセットウォーキング 日帰り 谷 1 
恒例の磯料理屋へ・鎌倉の 

花火と一緒 
７ 

2258 7 23～26 木～日 鳥海山・月山 3泊4日 足立 3 
ゆっくりと花の鳥海山と月山

を歩きます。 
6･7 

2256 7 
30～

8/1 
木～土 赤岳～横岳～硫黄岳 2泊3日 竹尾 3 

高山植物と展望の八ヶ岳の主

稜線を歩く 
6･7 
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平成28年１月までの希望山行 

下表はH26年2月及びH27年2月の山行計画会議に掲出された希望山行です。実施予定日の空白は現在係が未定

です。支部の活性化を図るためにも、ぜひ係を担当していただける方を募っております。なお希望山行が出され

て一年を経過して、係を引き受ける方がいない山名については、支部ニュースの掲載から削除致します。（再希

望の提出可） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★編集メモ ★                

3月号会報編集担当：板垣 恵美子  

4月号会報編集担当：小澤 勝太郎 

2月号会報発送数  38通 

 

 

 

 

 

H27年度下期（27年度8月～28年1月まで） 山行計画（案） 

 

回数 月 日 曜日 山行名 行程 係
ｸﾞﾚｰ

ﾄﾞ
地域 備考 

2260 8 22･23 土･日 
谷川岳(天神平～トマノ耳～オキノ

耳～一ノ倉岳・肩ノ小屋泊） 
1泊2日 竹尾 3 群馬 

上越国境の広大な展望と豊富

な高山植物 

2261 8 28～31 金～月 薬師岳・雲ノ平 3泊4日 小澤 5 北ア 
新穂高温泉～折立まで 

 

2262 9 1 火 大菩薩嶺 日帰り 谷 4 山梨 
神金第二小中学～六本木峠～

大菩薩嶺～福ﾁﾔﾝ～塩山 

2263 9 5 土 守屋山 日帰り 竹尾 2 山梨 
諏訪湖、八ヶ岳、３つのアル

プス360度の眺望 

2264 9 12 土 高尾・日影林道 日帰り 鈴木 2 高尾 初秋の花を求めて 

NO 山  名 希望提出日 希望月 備考（コース等） 実施予定日 

１ 鳥海山・月山 26年2月   7/23～26 

2 屋久島縦走 26年2月  淀川～宮之浦～荒川口 10/10～13 

3 八ヶ岳縦走 27年2月 8月 
美濃戸～阿弥陀～赤岳～横

岳～硫黄～美濃戸 

 

4 御正体山 27年2月 11月 
御正体入口～御正体山～石割

山～石割の湯～山中湖 
 

5 丹沢北尾根 27年2月 10月 
ヤビツ峠～大山～ミズヒノ頭

～一ノ沢峠～宮ケ瀬 
11/15 

6 和名倉山 27年2月 ９月 
三ノ瀬～将監山～和名倉山～

秩父 
9/19～20 

7 大山周辺 27年2月 9月 フイルムカメラで低山散歩 9/26 
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2265 9 19 土 流鏑馬ウォーキング 日帰り 谷 3 高座郡 

寒川神社、茅ヶ崎から歩きま

す 

 

2266 9 19～20 土・日 和名倉山 1泊2日 和智 5 奥秩父 
奥秩父主脈から外れた孤高の

峰 

2267 9 20 日 立山～大洞山 日帰り 竹尾 2 静岡 
富士箱根トレイルの展望と初

秋の花 

2268 9 26 土 大山周辺（日向薬師～広沢寺） 日帰り 鈴木 1 丹沢 
フイルムカメラで撮影 

 

2269 9 26 土 街道を歩く（甲州街道その９） 日帰り 芹沢 2 山梨 
黒野田～駒飼～窪瀬～勝沼

14.6km 

2270 9 26～27 土・日 
栗駒山（須川～栗駒～東栗駒～イワ
カガミ） 1泊2日 

井上

（忠）
3 栗駒 紅葉を求めて 

2271 10 3 土 大蔵経寺山 日帰り 和智 3 山梨 
山梨の語源となった山 

 

2272 10 3～4 土・日 八方尾根～唐松岳 1泊2日 竹尾 3 長野 
昨年雨で中止。白馬を代表す

る紅葉と展望 

2273 10 5 月 扇山 日帰り 谷 3 大月 
浅川峠～曽倉山～扇山～大久

保山～宮谷分岐～猿橋 

2274 10 10～13 土～火 屋久島縦走 3泊4日 小澤 4 九州 
淀川～宮之浦～荒川口 

 

2275 10 17 土 大野山 日帰り 
井上

（忠）
3 丹沢 冠雪の富士を見る 

2276 10 23 金 王禅寺ウォーキング 日帰り 谷 3 川崎 
柿生の地名発祥の地を訪ねる

（柿・禅寺丸） 

2277 10 24 土 街道を歩く（甲州街道その１０） 日帰り 芹沢 2 山梨 
勝沼～栗原～石和～甲州柳町

11.7km 

2278 10 31 土 足和田山～三湖台～紅葉台 日帰り 竹尾 2 山梨 
二つの湖を眺め、紅葉台から

の富士山は絶景 

2279 11 5 木 山北町ウオーキング 日帰り 谷 3 山北町 
山北町から関本へ 

 

2280 11 7 土 
西山三山（半原高取山・華厳山・経

ｹ岳） 
日帰り 和智 3 丹沢 

相州アルプスの南尾根 

 

2281 11 8 日 昇仙峡～弥三郎岳 日帰り 竹尾 2 山梨 
紅葉の渓谷美と山頂からの甲

斐駒等の展望 

2282 11 15 日 
ヤビツ峠～大山～北尾根～物見峠～

煤ケ谷 
日帰り 福島 5 丹沢 大山北尾根走破 6.3ｈ 

2283 11 20 金 明星ヶ岳～明神ヶ岳 日帰り 谷 3 箱根 
宮城野から入り道了尊へ抜ける 

 

2284 11 21 土 能岳～八重山～虎丸山 日帰り 竹尾 2 山梨 
里山の魅力がいっぱいの素晴らし

い紅葉と展望 

2285 11 22 日 乾徳山 日帰り 板垣 3 奥秩父 
登り岩登り、下りは迂回路 

 

2286 11 27～28 金・土 街道を歩く（甲州街道その11） 1泊2日 芹沢 3 山梨 甲州柳町～韮崎12.2k 

         韮崎～台ケ原18.6k（7.3H) 

2287 11 29 日 金剛山 日帰り 鈴木 3 藤野 本部合同山行・藤野の里山の
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紅葉 

2288 11 中旬  明神峠～三国山～立山～紅富台 日帰り 
斎藤

（郁）
4 西丹沢 駿河小山からタクシー利用 

2289 12 1 火 ほおずき山～柏原の頭～宮ヶ瀬 日帰り 谷 3 相模原 
青野原の低山 

 

2290 12 2 水 
獅子舞～太平山(159m)～建長寺～円

覚寺 
日帰り 竹尾 2 鎌倉 

天園を境に、鎌倉の紅葉の名

所を巡る 

2291 12 5 土 醍醐丸～吊尾根～市道山 日帰り 和智 3 五日市 
（藤野駅より）落ち葉踏む雑

木林の尾根 

2292 12 12  支部・忘年山行 未定 井上    

      鈴木    

2293 12 19 土 箱根・丸岳 日帰り 鈴木 3 箱根 
駿河湾・芦ノ湖・相模湾の大

展望 

2294 12 20 日 畦ヶ丸 日帰り 板垣 3 丹沢 
２つの滝を巡って歩きます 

 

2295 12 23 水 
寄～花じょろ道～高松山往復～ハ丁

～山北駅 
日帰り 

斎藤

（郁）
3 西丹沢 

花じょろ道の途中から高松山

往復、山北へ抜ける 

2296 12 29 火 忘年ウォーキング・弘法山 日帰り 谷 1 丹沢 
のんびり歩いて楽しんで弘法

山へ。例のもくり館でﾗﾝﾁ 

2297 1 8 金 早川へ根府川へウォーキング 日帰り 谷 2 小田原 
みかん畑の山々をねり歩こう 

 

2298 1 9 土 百蔵山 日帰り 鈴木 3 山梨 
年始めの富士山を眺めに 

 

2299 1 10 日 佐倉七福神と武家屋敷巡り 日帰り 竹尾 2 千葉 
歴史ロマン漂う史跡の城下町

歩きと七福神 

2300 1 16 土 人骨山～ふるさと峠 日帰り 竹尾 2 千葉 
行けども行けどもスイセンの

花の郷の縦走路 

2301 1 16～17 土・日 孤釣山 1泊2日 板垣 3 道志 
水の元民宿で新年会 

 

2302 1 31 日 三浦アルプス 日帰り 谷 3 逗子 
南尾根～中尾根～葉山 

 

 

 

 

 

 


