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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
№670  2015 年 6 月号 

SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC  
                                       

 

                           

小原宿本陣   松本さん 

《支部山行計画》  横浜の 6 月 20 日   日の出 4:26  日の入 19:00 

第 2259 回 那須縦走（茶
ちゃ

臼
うす

岳
だけ

1915ｍ・三本
さんぼん

槍
やり

岳
だけ

1916.9ｍ・朝日
あ さ ひ

岳
だけ

1896ｍ）（やや健脚向き） 

期 日 6月 13日(土)～14日（日）   1泊 2日    雨天：状況により中止判断 

 係  小澤 勝太郎 

申込みは締め切りました。 

第2250回       市境
しざかい

尾根ウォーキング            （一般向き）   

期 日  6月 16 日（火）          雨天中止 

集 合  JR 鎌倉駅東口改札口  9:30       横浜駅8:58横須賀線(久里浜行)→鎌倉9:24 

コース   駅･･･鶴岡八幡宮･･･大塔宮･･･二階堂･･･獅子舞の谷･･･天園茶屋･･･天園ハイキングコース･･･横浜自

然観察の森ランチ･･･金沢市民の森･･･氷取沢市民の森･･･いっしんどう広場･･･円海山･･･峰町･･･洋光

台南公園･･･洋光台（午後 3 時頃解散） 

実歩行時間  4時間30分      

費 用  566円 （横浜駅起点）   横浜～鎌倉350円   洋光台～横浜216円  

地 図  資料は係が用意します 

 係    ◎谷 眞理子  

発行日 平成27年 6月10日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 井上 忠秋 TEL045-881-0384 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/ 

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 
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申込み  6月 14日（日）まで 

持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物 

その他  梅雨に入った頃です。森の木陰を求めて、天園コースを抜けて町中を洋光台駅に向かいます。 

第2251回       箱根
は こ ね

外輪山
がいりんざん

縦走（金時山1212ｍ）         （やや健脚向き） 

期 日  6月 20日（土） 日帰り    雨天中止 

集 合  箱根登山鉄道箱根湯本駅 改札口8:00 

コース 横浜7:00→7:56小田原8:05→8:19箱根湯本  箱根湯本駅発8:28桃源台行き乗車予定 

仙石･･･金時登山口･･･金時山･･･明神岳･･･明星岳･･･宮城野 

実歩行時間  約5.5時間～6時間   宮城野16:30～17:00頃 

費 用  約 3,850円（横浜起点） 

地 図  国土地理院の地図は係が用意します 

係   鈴木国之 

申込み  6月 18日（木）まで 

持ち物 弁当、飲料水（充分に塩分を！スポーツドリンク系は 低１本）、雨具、灯具、ストック、帽子 

その他 来る夏山に備え、あえて暑い時期に箱根の外輪山を縦走します。尾根にはヤマボウシの白い花が

咲いています。各自の体力によりエスケープルートはたくさんありますので、安心して参加下さ

い。 

第2252回       街道を歩く（甲州街道その8）        （一般向き強） 

期 日  6月 27日（土）          小雨決行 

集 合  JR初狩駅8:30 

     横浜6:08→東神奈川→八王子→高尾→初狩8:21着 

コース   初狩駅8:30…宮川橋…芭蕉句碑…中初狩宿（小林本陣跡）…石塔群…船石橋…白野の一里塚

…白野宿（本陣跡）…稲村神社…笹一酒造…阿弥陀街道宿…黒野田宿（一里塚）…笹子鉱泉

…愛宕山常夜燈…矢立の杉入口…矢立の杉…笹子峠…甘酒茶屋跡…桃の木茶屋跡…駒飼宿

（本陣跡）…鶴瀬関所跡…鶴瀬宿…16:00甲斐大和駅 

実歩行時間  約6時間10分 約15.8ｋm 

（初狩2.4ｋ～白野2.2ｋ～阿弥陀街道0.9ｋ～黒野田9.0ｋ～駒飼1.3ｋ～鶴瀬）  

費 用  約 2,800円（横浜起点）ジパング使用  

地 図  ガイドブック「甲州街道を歩く」（吉川弘文館）山口 徹 著 

     外にインターネットで甲州街道を検索すると多々あります。 

 係   ◎芹沢  ○青柳  

申込み  6月 25日(木)まで     乗車券は各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、 その他 

その他  笹一酒造のある阿弥陀街道、黒野田宿を過ぎると街道きっての難所、笹子峠（1096ｍ）を越え

て大月市から甲州市に入ります。 

第2254回     田
た

代
しろ

山
やま

湿
しつ

原
げん

～田
た

代
しろ

山
やま

（1971m）               （一般向き） 

期 日 7月 16日（木）～18日（土）   2泊 3日 

係 竹尾 亮三  

申込みは締め切りました 

第2258回        鳥海山
ちょうかいさん

・月山
がっさん

（2236・1980ｍ）       （一般向き強）  

期 日 7月 22日(水)～25日(土) 3泊 4日       予備日 26日(日)            

集 合 東京駅㉓番線9:00 

コース 1日目： 東京駅9:24発(山形新幹線つばさ131)→新庄(JR)→院内13:42着→送迎  

鳥海荘猿倉温泉          鳥海荘Tel:0184-58-2065 
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 2日目： 宿発(5:00)＝タクシー＝鉾立･･･70･･･賽の河原･･･40･･･御浜小屋･･･60･･･七五三掛･･･

80･･･山頂(御室)･･･20･･･新山山頂･･･20･･･御室小屋(大物忌神社)Tel:0234-77-2301 

3日目: 小屋発(6:00)･･･30･･･伏拝岳･･･90･･･河原宿･･･40･･･滝の小屋･･･20･･･駐車場＝ 

タクシー60＝酒田16：11(JR)→16：33鶴岡  ﾎﾃﾙ･ｱﾙﾌｧｰﾜﾝ泊 Tel:0235-25-1212 

4日目: 鶴岡駅前6:02=バス=8:00月山8合目…180…三丁…50…丑首…40･･･姥ヶ岳･･･40･･･月山

姥沢15：20＝バス＝15：03間沢＝タクシー60＝山形17:03(つばさ154号)→東京19:48  

実歩行時間  1日目： ―  2日目： 4時間50分  3日目： 3時間  4日目： 5時間10分 

費 用  約 53,000円  交通費24,000円（横浜起点、新幹線利用）ｼﾞﾊﾟﾝｸﾞ利用16,700円  

その他29,000円程度 

地 図 昭文社 鳥海山・月山 

 係  ◎足立  

申込み  6月 18日(木)まで 

持ち物 昼食3日分、水、雨具、着替え、灯具、軽アイゼン、その他宿泊山行に必要な物 

その他 前日登山ﾊﾟｯｸを利用して「やまの宿鳥海荘」に泊ります。移動はタクシーを利用して余裕を持っ

て百名山、二山を歩きます。 

第2256回  赤
あか

岳
だけ

（2899ｍ）～横
よこ

岳
だけ

（2829ｍ）～硫黄
い お う

岳
だけ

（2760ｍ）   （一般向き強）  

期 日 7月 30日（木）～8月1（土） 2泊 3日      雨天は出発日を1日延期 

集 合 JR茅野駅 西口改札口9:10  

横浜6:15→東神奈川6:19/6:25前 2両目→八王子6:22/6:29スーパーあずさ1号→茅野9:08 

コース １日目：茅野駅9:35バス＝美濃戸口（1500m）10:12/10:25･･･60･･･美濃戸山荘･･･2:00･･･ 

行者小屋15:00予定（2350m・泊）/ 15:30空身で中山展望台を往復30分 

2日目：行者小屋6:10･･･60･･･中岳のコル･･･（中岳）1:10･･･赤岳･･･80･･･横岳･･･30･･･硫黄山

荘13:50予定（2673m・泊）/ 14:20空身で高山植物の探査路を散策30分 

3日目：硫黄山荘6:30･･･20･･･硫黄岳･･･15･･･赤岩の頭･･･80･･･赤岳鉱泉･･･60･･･堰堤広場･･･

30･･･美濃戸山荘･･･50･･･美濃戸口13:15予定/バス13:20＝茅野駅 

13:58/14:19あずさ20号（ステーションホテルで入浴、15:18 スーパーあずさ22号） 

実歩行時間 1日目 約3時間+30分、 2日目 約4時間 +30分、 3日目 約4時間15分 

宿 泊 行者小屋 090-4740-3808 9,000円 硫黄岳山荘 0266-73-6673 9,000円  

費 用 約27,700円（横浜駅起点ジパング、往路・指定席、復路・自由席、バス、小屋/2食付、含） 

地 図 2.5万図 八ケ岳西部   昭文社 八ヶ岳      （ 日の出4:53  日の入18:54 ） 

係  竹尾亮三  

申込み  7月 11日（土）まで  

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、行動食、その他 

その他 八ケ岳の主稜線を歩きます。山小屋に2泊することにより、ゆっくりと歩き、高山植物と 

展望を楽しみます。コース随一の難関、横岳の岩稜の通過には細心の注意を払いますが、 

ルートは整備されていて心配ありません。茅野駅前で汗を流して帰りましょう（500円）。 

第 2256回  谷
たに

川
がわ

岳
だけ

（1977m）～一
いち

ノ
の

倉
くら

岳
だけ

（1974m）～茂
しげ

倉
くら

岳
だけ

（1978m）   （一般向け強）        

期 日 8月 22日（土）～8月23（日） 1泊 2日        雨天は23（日）～24日に延期 

集 合 JR水上駅 改札口10:33 

横浜6:51上野東京ライン（高崎行）→後2両目→高崎9:17/9:26→水上10:30 

コース １日目：水上駅10:40バス＝谷川ロープウエイ11:00/ゴンドラ＝15＝天神平（1310m）/ 

リフト＝7＝天神峠展望台（1502m・昼食）･･･40･･･熊穴沢避難小屋･･･1:30･･･肩の小屋

15:25予定（1912m）泊 

2日目：小屋7:00･･･5･･･トマノ耳（1963m）･･･10･･･谷川岳（オキノ耳）･･･55･･･一ノ倉岳･･･

20･･･茂倉岳･･･1:30･･･肩の小屋･･･55･･･熊穴沢避難非難小･･･35･･･天神平14:00予定/ゴ

ンドラ＝15＝山麓駅14:25/バス14:55＝水上駅15:20/15:53→高崎16:56/17:12 
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実歩行時間 1日目 約2時間20分、 2日目 約4時間30分   （日の出4:51  日の入 18:31） 

宿 泊 肩の小屋 090-3347-0802 （7,500円/2食付 水洗トイレ、昼弁当800円、泊は予約必要） 

費 用 16,000円（横浜駅起点、ジパング、往復バスとゴンドラ、片道リフト、山小屋/2食付含む） 

地 図 2.5万図 水上、茂倉岳   昭文社 谷川岳     （ 日の出4:53  日の入18:54 ） 

係   竹尾亮三  

申込み  7月 22日（火）まで （小屋の定員が40名と少ないので） 

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、その他 

その他 上越国境の広大な山岳展望と豊富な高山植物を楽しみます。トマノ耳からオキノ耳までの間は高

山植物の宝庫。日本三大岩場の一つ、一の倉沢の岩壁を登るクライマーを見ることも期待できま

す。標高2000m前後の山並みながら、地形や植生は3000mの高山に匹敵します. 

『支部山行報告』（報告書の本文報 告の原稿は1日分を43字＊7行以内でお願いします） 

第2242回報告       大持山（1294m）～小持山（1273m）                  

実施日 5月 2日（土）   快晴                 係・記録 竹尾亮三 

報 告 陽に輝く新緑を見ながら、登山道を登る。山道沿いに青紫のフデリンドウ、エイザンスミレ、白

色で紫の線のついたツボスミレ、黄色のミヤマキケマン、キジムシロ、ニリンソウ、薄紅紫のカ

キドオシなどが続く。1000m付近の平地で素晴しい新緑をバックに記念撮影。花びらをそり返し

た元気な表情のカタクリが点々と山道沿いに咲き残っている。期待したアカヤシオは今年の暖か

さに、わずかに残っているだけ。各山頂から見る武甲山は、表から見る採掘で削られた姿とは全

く違う普通の山の姿に驚く。往路を戻り、予約のタクシーに乗車する。西武秩父駅前の蕎麦屋で

心地よい春の山行に乾杯。 

コースタイム 西武秩父駅タクシー9:30＝一の鳥居9:50/10:00･･･妻坂峠･･･大持山12:45/13:15 

･･･小持山13:55/14:10･･･妻坂峠･･･一の鳥居16:40/16:55 タクシー＝西武秩父駅17:15 

参加者 ◎竹尾、○西川、井上（ヨ）、今井、岩方、小笠原、菊川、佐々木、水鳥、西川（ヒ）計10名 

第 2241回報告          こいのぼりウォーキング              

実施日 5月 3日(日)    晴れ                    係・記録：谷眞理子 

報 告 当日は初夏の陽気になったので休憩を多く取り、川沿いの遊歩道は暑かった。木陰の道に入る

と、涼しく快適に歩き、途中のフードマーケットに立ち寄り、ソフトクリーム頬張り皆お腹すき

かけていたので、大満足。せっせと歩いて望地弁財天に 着くと、人々の群れにびっくりした。

川沿いの綱渡りのこいのぼりが、風に吹かれて気持ち良さそうになびいていた。屋台も大変多く

て、人の中をこいのぼりは泳ぎまくる。ランチもあわただしく済ませ、暑いので、近くの水郷田

名バス停より乗車した。JR相模原駅に到着後解散とした。 

コースタイム 駅9:30･･･東原古墳公園9:35･･･当麻山無量光寺10:00･･･相模川遊歩道10:15･･･大山街道

入口11:20･･･望地弁財天12時 12:20･･高田橋・こいのぼり見学・昼食12:30･･･名八幡宮

13:50･･･水郷田名バス停14:10･･･相模原駅14:35 

参加者 ◎谷、依田、大野、鈴木、服部、計5名 

第 2257回報告     本部・支部合同山行  倉見山 

実施日  ５月9日（土）      曇り（朝小雨）           係・記録： 鈴木国広 

報 告 富士急の三つ峠駅前で集合時間まで待つ。ポツリポツリと小雨が降って来た。参加者総勢23名

なので、班を3つに分けて歩き始める。街中の道は判りにくいので指導標と地図を見ながら「厄

神社」めざす。神社が見える広場で自己紹介をし、 初の「クマガイソウ」自生地（1）をめざ

す。堰堤の少し手前の所の杉林の中にある。一応、柵はあるが、今を盛りに同じ方向を向いた花

が見られた。自生地（1）を後に堰堤を過ぎると小雨は上がり、傘・雨具を収納。身支度をとと

のえて急な斜面をさすの平まで歩く。新緑で明るい尾根を倉見山山頂まで登る。狭い山頂を後に

次のピークの展望台に着き、そこで昼食にする。昼食後、杓子山への道を分け、中腹にある堂尾

山公園へと下る。昨年見つけた2番目の自生地は柵も無く自然な雰囲気の中で好ましい。休憩

後、西桂町で管理している自生地（3）を目指して下山開始。 大のクマガイソウの群落地を充

分に鑑賞し、三つ峠駅に戻った。山中で見た野草を列記するとヒトリシズカ・ジュウニヒトエ・
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イカリソウ・チゴユリ・ユキザサ・ホタルカズラ・一輪草・エビネ・カキドウシ等花の山旅でし

た。 

コースタイム 三つ峠9:55･･･10:10厄神社10:15･･･11:00さすの平（下）11:10･･･11:55倉見山･･･12:05

展望台12:40･･･13:45堂尾山公園14:00･･･14:40自生地15:10･･･15:40三つ峠駅 

参加者 ◎鈴木（国）・井上・足立・渡邊・久保・竹尾・和智・服部・鈴木早苗 計23名(本部14名含む) 

 

第 2243回報告        鳴神山（980m）～花台沢ノ頭（812m）           

実施日 5月 17日（土）   快晴  （雨天で16日を延期）      係・記録 竹尾亮三 

報 告 羽が透明で緑色のイトトンボが飛びかう沢沿い山道を、キランソウやユキザサを見ながら登る。

ナルカミスミレは既に葉を残すのみ。開花が早まったが、咲き残った薄紅色のカッコソウと黄色

のヤマブキソウの花が現れ嬉しい。白い斑の葉を持つフイリフモトスミレを見て、岩場の急登を

登ると360度展望の山頂である。冠雪の日光白根山、上州武尊山などが遠望される。昼食をとり

花台沢ノ頭に向う。快適な尾根道沿いにヤマツツジやギンランなどを楽しみ、金沢峠を経てバス

停に到着。予定時刻のバスに乗り桐生駅へ。小山駅で飲物と弁当を購入し電車の中で乾杯。春の

楽しい山行を楽しみました。 

コースタイム 桐生駅タクシー 9:10＝大滝登山口9:25/9:35･･･鳴神山12:00/12:50･･･花台沢ノ頭

14:15･･･金沢峠15:20/15:30･･･観音橋バス停16:20/16:56バス＝桐生駅17:16 

参加者 ◎竹尾、今井、佐々木、服部、依田、和久田、     計 6名 

第 2235回報告       生藤山（990.3m） 

実施日 5月 18日（月）晴れ／曇り                     係:谷 眞理子 記録:和智邦久    

報 告 上野原駅出発時,曇りの予報が晴れていた。棡
ゆずり

原
はら

から歩き始める。途中から急登になり浅間峠

に。笹尾根は歩きやすくアップダウンを繰り返しながら熊倉山へ此処で昼食。三国山からは遠く

の山々がうっすらと眺めることが出来た。目的地の生藤山からの展望は周りの木々に遮られ一方

向のみだ。連行峰から万六尾根に下る予定でしたが、時間等の都合で和田峠に下ることにした。

コースを変更したおかげでミツバツツジなどを見ることができ疲れを癒してくれた。陣馬高原下

にバス発車の10分前に着き乗ることが出来ホットした。長いコースだったが鮮やかな新緑の

木々を眺めながらの山行でした。 

コースタイム  

    上野原駅10:30＝バス＝棡原8:55/9:00･･･浅間峠10:45/11:00･･･熊倉山11:55/2:20･･･生藤山

13:00･･･連行峰13:45････山の神･･･醍醐丸14:57/15:05･･･和田峠15:30/15:35陣馬高原下

16:15/16:25＝バス＝17:02高尾駅 

参加者 ◎谷、○和智、青柳、岩方、今泉、湯浅、桜井、小泉、水鳥、大溝   計 10名 

第 2245回     街道を歩く（甲州街道その7） 

実施日 5月 23日（土）      天候：晴れ               係 ・記録 芹沢隆久 

報 告  5月とは思えない暑い日差しの中、国道20号沿いに歩き出す。新緑の扇山、百蔵山を仰ぎつ

つ、日本三奇橋の一つ猿橋に着く。橋脚が立てられず刎
ふん

木
き

を四段に重ねた風景はこの峡谷の険し

さを物語っている。見下ろす桂川の水は碧く、真鯉がゆうゆう泳いでいる。駒橋宿厄王大権現で

休憩、裏手には岩殿山の岩壁が大きく見える。大月駅前近くでは対峙して菊花山も真近だ。大月

追分で昼食、「右甲州道中、左ふじみち」の道標が現存。大月橋を渡ると下花咲の一里塚、芭蕉

の句碑もある。意外に近く三つ峠山を見つつ、真木橋、初月橋、源氏橋を渡り、山本周五郎生誕

之地碑を過ぎると初狩駅はもうすぐだ。    

コースタイム 鳥沢駅8:32…馬頭尊8:44…猿橋9:25～50…殿上一里塚跡10:20…厄王大権現10:45～50…

追分道標11:30～12:10…下花咲一里塚跡12:20…源氏橋13:30…下初狩宿13:44…山本周五

郎生誕之地…14:00初狩 

参加者 ◎芹沢、○青柳、岩方、大野、足立、戸野部、佐藤夫妻、今泉、湯浅、依田、長谷川、松本 

計13名 

『お知らせ』 
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１） 新入会員紹介（6月1日付） 

亀井
かめい

 紀 人
みちひと

さん  

２）  支部長会議報告      （井上支部長）   

 日時・場所：5月21日（木）18:30～21:00 豊島区民センター４階会議室 

1. 支部の活性化（会員増）に向けての意見交換 

各支部の活動状況を報告、口コミによる勧誘、ホームページの有効性などの活用で拡大をはかる。 

だが、決定打は見えない状況 

2. 26年発生事故の状況について 

10件発生 打撲、骨折、捻挫等（足を滑らす、落石、不注意等） 

 3. 新ハイキング65周年記念祝賀会の案内 実施10月25日を予定  

 4. 28年集中山行は西の地域で実施をと要請あり。 

横浜、川崎、相模原・町田支部から提案を求められる。 

３） 5月支部委員会報告      （井上支部長） 

1. 27年度事務事業の確認 年間スケジュールに沿ってすすめること    

2. 会則の一部改正 （第2条、第11条、第12条） 

3. 会報係等に対する事務費の実費支給の可否について 

4. 遭難事故にたいする見舞金制度の導入の可否 

5. 60周年記念事業の取り組みについて 

6. 忘年山行、例会見学者の対応について。 

7. 会報の会員への送達について 

 会員の反応を見極めることとした。                     バラ 

★5月支部山行記録★ 

5例会出席率 

期日:5月 13日(水)  

出席者数:33名  

 見学者数：2名 

支部会員総数：66名 

欠席者数:33名   

出席率：50% 

 

 
 
 

♪来月の例会♪ 

7月 8日(水）          18:10～20:00 

県民センター3階  ３０４号室  司会 小笠原さん 
        今後の司会者   8 月 小澤さん   9 月 板垣さん   10 月 谷さん 

 
 
 
 
 
 
 

回数 月・日 山  行  名  係 人数 報告

書
2242 5/2 大持山～小持山 竹尾 10 6月

2241 5/3 こいのぼりウォーキング 谷 5 6月

2257 5/9 合同山行 倉見山 鈴木 23(本部１4) 6月

2243 5/17 鳴神山 竹尾 ６ 6月

2235 5/18 生籐山 谷 10 6月

2245 5/23 甲州街道 その７ 芹澤 13 6月

2246 5/30 不老山 鈴木 7 7月

2247 5/30･31 甲武信岳 井上（忠） ９ 7月

   合計 83(14)  
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 計画は変更や訂正があります。 新のものをご覧下さい。（平成27年6月 10日現在） 

☆今 後 の 支 部 山 行 計 画☆    

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 
グレ

ード 
備    考 

掲載

月 

2259 6 13･14 土･日 那須岳縦走 1泊2日 小澤 4 
茶臼岳～三斗小屋温泉
～3本槍岳～朝日岳 

5･6

2250 6 16 火 市境尾根道ウォーキング 日帰り 谷 1 洋光台から本郷台 5 

2251 6 20 土 金時～明神～明星 日帰り 鈴木 4 
ヤマボウシ咲く外輪山
縦走・夏山訓練兼 

6 

2252 6 27 土 
街道を歩く 

（甲州街道その８） 
日帰り 芹沢 3 

初狩～白野～阿弥陀街
道～黒野田14.5K 

6 

2254 7 16～18 木～土 田代山湿原～田代山 2泊3日 竹尾 3 
激安のおおるり湯西川
温泉泊で展望と花 

4･5

2255 7 23 木 サンセットウォーキング 日帰り 谷 1 
恒例の磯料理屋へ・鎌
倉の花火と一緒 

７ 

2258 7 23～26 木～日 鳥海山・月山 3泊4日 足立 3 
ゆっくりと花の鳥海山
と月山を歩きます。 

6･7

2256 7 
30～
8/1 

木～土 赤岳～横岳～硫黄岳 2泊3日 竹尾 3 
高山植物と展望の八ヶ
岳の主稜線を歩く 

6･7

2260 8 22･23 土･日 
谷川岳(天神平～トマノ耳～

オキノ耳～一ノ倉岳・肩ノ

小屋泊） 

1泊2日 竹尾 3 
上越国境の広大な展望
と豊富な高山植物 

7・8

2261 8 28～31 金～月 薬師岳・雲ノ平 3泊4日 小澤 5 新穂高温泉～折立まで 7・8

2263 9 5 土 守屋山 日帰り 竹尾 2 
諏訪湖、八ヶ岳、３つ
のアルプス360度の眺望

8 

2262 9 8 火 大菩薩嶺 日帰り 谷 4 
神金第二小中学～六本木峠

～大菩薩嶺～福ﾁﾔﾝ～塩山 
8 

2264 9 12 土 高尾・日影林道 日帰り 鈴木 2 初秋の花を求めて 8 

2265 9 19 土 流鏑馬ウォーキング 日帰り 谷 3 
寒川神社、茅ヶ崎から
歩きます 

9 

2267 9 20 日 立山～大洞山 日帰り 竹尾 2 
富士箱根トレイルの展
望と初秋の花 

9 

2269 9 23 水 
街道を歩く 

（甲州街道その９） 
日帰り 芹沢 3 

鶴瀬～勝沼～栗原～石
和～甲府柳町16km 

9 

2268 9 26 土 
大山周辺 

（日向薬師～広沢寺） 
日帰り 鈴木 1 フイルムカメラで撮影 9 

2270 9 26・27 土・日 
栗駒山（須川～栗駒～東栗

駒～イワカガミ） 
1泊2日 

井上
（忠）

3 紅葉を求めて 8・9

2272 10 3・4 土・日 八方尾根～唐松岳 1泊2日 竹尾 3 
昨年雨で中止。白馬を
代表する紅葉と展望 

9 

2273 10 9 金 扇山 日帰り 谷 3 
浅川峠～曽倉山～扇山～大

久保山～宮谷分岐～猿橋 
9 

2274 10 10～13 土～火 屋久島縦走 3泊4日 小澤 4 淀川～宮之浦～荒川口 8・9

2275 10 17 土 大野山 日帰り 
井上
（忠）

3 冠雪の富士を見る 9 

2276 10 23 金 王禅寺ウォーキング 日帰り 谷 3 
柿生の地名発祥の地を
訪ねる（柿・禅寺丸） 

10 

2277 10 24 土 
街道を歩く 

（甲州街道その10） 
日帰り 芹沢 3 

甲府柳町～韮崎（泊）
～12.2km～台ヶ原 

10 

2278 10 31 土 
足和田山～三湖台～紅葉

台 
日帰り 竹尾 2 

二つの湖を眺め、紅葉
台からの富士山は絶景 

10 

2279 11 5 木 山北町ウォーキング 日帰り 谷 3 山北町から関本へ 10 

2281 11 8 日 昇仙峡～弥三郎岳 日帰り 竹尾 2 
紅葉の渓谷美と山頂か
らの甲斐駒等の展望 

10 

2282 11 15 日 
ヤビツ峠～大山～北尾根～

物見峠～煤ケ谷 
日帰り 福島 5 大山北尾根走破 6.3ｈ 10 

2283 11 20 金 明星ヶ岳～明神ヶ岳 日帰り 谷 3 宮城野から入り道了尊 11 
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変更履歴（6月号より、あらたに変更となったもの）  

回数 日付 山 行 名 変更内容 回数 日付 山行名 変更内容 

2266 9/19･20 和名倉山 中止 2277 10/24～25 街道歩き グレード、宿泊、備考変更 

2269 9/23 街道歩き グレード、備考欄変更 2280 11/7 西山三山 中止 

2271 10/3 大蔵経寺山 中止 2286 11/27 街道歩き 日帰り，グレード、備考変

更 

2273 10/9 扇山 日付変更10/5→10/9 2291 12/5 醍醐丸～吊り尾根～ 中止 

平成28年１月までの希望山行 

下表はH27年 2月の山行計画会議に掲出された希望山行です。支部の活性化を図るためにも、ぜひ係を担

当していただける方を募っております。 

 

 

 

 

★編集メモ★  会報編集担当   6月号：板垣 恵美子  7月：小澤 勝太郎 

へ抜ける 

2284 11 21 土 能岳～八重山～虎丸山 日帰り 竹尾 2 
里山の魅力がいっぱいの素

晴らしい紅葉と展望 
11 

2285 11 22 日 乾徳山 日帰り 板垣 3 登り岩登り、下りは迂回路 11 

2286 11 27・28 金・土 街道を歩く（甲州街道その11） 1泊2日 芹沢 2 台ヶ原～教来石～蔦木.8km
10・

11 

2287 11 29 日 金剛山 日帰り 鈴木 3 
本部合同山行・藤野の
里山の紅葉 

11 

2288 11 中旬  
明神峠～三国山～立山～

紅富台 
日帰り 

斎藤
（郁）

4 
駿河小山からタクシー
利用 

11 

2289 12 1 火 
ほおずき山～柏原の頭～

宮ヶ瀬 
日帰り 谷 3 青野原の低山  

2290 12 2 水 
獅子舞～太平山(159m)～建

長寺～円覚寺 
日帰り 竹尾 2 

天園を境に、鎌倉の紅
葉の名所を巡る 

 

2292 12 12 土 支部・忘年山行 未定 
井上 
鈴木 

   

2293 12 19 土 箱根・丸岳 日帰り 鈴木 3 
駿河湾・芦ノ湖・相模
湾の大展望 

 

2294 12 20 日 畦ヶ丸 日帰り 板垣 3 
２つの滝を巡って歩き
ます。 

 

2295 12 23 水 
寄～花じょろ道～高松山往

復～ハ丁～山北駅 
日帰り 

斎藤
（郁）

3 
花じょろ道の途中から高松

山往復、山北へ抜ける 
 

2296 12 29 火 
忘年ウォーキング・弘法

山 
日帰り 谷 1 

のんびり歩いて楽しんで弘

法山へ。もくり館でランチ
 

2297 1 8 金 
早川へ根府川へウォーキ

ング 
日帰り 谷 2 

みかん畑の山々をねり

歩こう 
 

2298 1 9 土 百蔵山 日帰り 鈴木 3 年始めの富士山を眺めに  

2299 1 10 日 
佐倉七福神と武家屋敷巡

り 
日帰り 竹尾 2 

歴史ロマン漂う史跡の

城下町歩きと七福神 
 

2300 1 16 土 人骨山～ふるさと峠 日帰り 竹尾 2 
行けども行けどもスイ

センの花の郷の縦走路 
 

2301 1 16・17 土・日 孤釣山 1泊2日 板垣 3 水の元民宿で新年会  

2302 1 31 日 三浦アルプス 日帰り 谷 3 南尾根～中尾根～葉山  

NO 山  名 希望提出日 希望月 備考（コース等） 

1 御正体山 27年2月 11月 御正体入口～御正体山～石割山～石割の湯～山中湖 

2 信越トレイル 27年2月  秋又は来年春～数回に分けて 


