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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
№671  2015 年 7 月号 

SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC  
                                         
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

金沢八景平潟湾 ヨットハーバー  飯島さん 
 

《支部山行計画》  横浜の 7 月 20 日   日の出 4：40  日の入 18：55 

第2254回     田
た

代
しろ

山
やま

湿
しつ

原
げん

～田
た

代
しろ

山
やま

（1971m）                （一般向き）   

期 日 7月16日（木）～18日（土）   2泊3日 

係 竹尾 亮三  

申込みは締め切りました 

第2258回        鳥海山
ちょうかいさん

・月山
がっさん

（2236・1980ｍ）       （一般向き強）  

期 日 7月22日(水)～25日(土) 3泊4日       予備日 26日(日)            

 係  足立 忠彦  

申込みは締め切りました 

 

第2255回        サンセットウォーキング                （一般向き）   

期 日 7月23日（木）   日帰り   小雨決行 

集 合 JR藤沢駅改札口12：00   横浜駅 東海道線(小田原行)11:34→藤沢11:56 

コース 藤沢駅･･･川名地区･･･森林公園･･･手広大谷緑地･･･西鎌倉地区･･･津西地区･･･腰越地区･･･ 

片瀬東浜･･･江ノ島 木村磯料理店午後4:30～5:00頃到着予定、 

実歩行時間   約4時間   

費 用 合計 約974円  横浜～藤沢410円 片瀬江ノ島(小田急線)～横浜564円  食事は実費 

地 図 地図・資料は係が用意します。 

発行日 平成27年7月8日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 井上 忠秋 TEL045-881-0384 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/ 

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 
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係  谷 眞理子  

申込み ７月21日（火）夕方まで、 

持ち物 昼食は各自済ませて集合。飲料水、雨具、帽子、手袋、女性は日傘、敷物等 

その他 今回は、ウォーキング後に江ノ島に入ります。暑いのでゆっくり散歩です。 

 

第2256回  赤
あか

岳
だけ

（2899ｍ）～横
よこ

岳
だけ

（2829ｍ）～硫黄
い お う

岳
だけ

（2760ｍ）    （一般向き強）  

期 日 7月30日（木）～8月1日（土） 2泊3日      雨天は出発日を1日延期 

集 合 JR茅野駅 西口改札口9:10  

横浜6:15→東神奈川6:19/6:25前2両目→八王子6:22/6:29スーパーあずさ1号→茅野9:08 

コース １日目：茅野駅9:35バス＝美濃戸口（1500m）10:12/10:25･･･60･･･美濃戸山荘･･･120･･･ 

行者小屋15:00予定（2350m・泊）/ 15:30空身で中山展望台を往復30分 

2日目：行者小屋6:10･･･60･･･中岳のコル･･･（中岳）70･･･赤岳･･･80･･･横岳･･･30･･･硫黄山荘

13:50予定（2673m・泊）/ 14:20空身で高山植物の探査路を散策30分 

3日目：硫黄山荘6:30･･･20･･･硫黄岳･･･15･･･赤岩の頭･･･80･･･赤岳鉱泉･･･60･･･堰堤広場･･･30･･･

美濃戸山荘･･･50･･･美濃戸口13:15予定/バス13:20＝茅野駅 

13:58/14:19あずさ20号（ステーションホテルで入浴、15:18 スーパーあずさ22号） 

実歩行時間 1日目 約3時間+30分、 2日目 約4時間 +30分、 3日目 約4時間15分 

宿 泊 行者小屋 090-4740-3808 9,000円 硫黄岳山荘 0266-73-6673 9,000円  

費 用 約27,700円（横浜駅起点ジパング、往路・指定席、復路・自由席、バス、小屋/2食付、含） 

地 図 2.5万図 八ケ岳西部   昭文社 八ヶ岳      （ 日の出4:53  日の入18:54 ） 

係  竹尾亮三  

申込み  7月11日（土）まで  

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、行動食、その他 

その他 八ケ岳の主稜線を歩きます。山小屋に2泊することにより、ゆっくりと歩き、高山植物と 

展望を楽しみます。コース随一の難関、横岳の岩稜の通過には細心の注意を払いますが、 

ルートは整備されていて心配ありません。茅野駅前で汗を流して帰りましょう（500円）。 

 

第2260回  谷
たに

川
がわ

岳
だけ

（1977m）～一
いち

ノ倉
くら

岳
だけ

（1974m）～茂
しげ

倉
くら

岳
だけ

（1978m）    （一般向き強）      

期 日 8月22日（土）～8月23日（日） 1泊2日   雨天は23日（日）～24日（月）に延期 

集 合 JR水上駅 改札口10:33 

横浜6:26湘南新宿ライン快速（高崎行）→後2両目→高崎8：51/9:26→水上10:30 

コース １日目：水上駅10:40バス＝谷川ロープウエイ11:00/ゴンドラ＝15＝天神平（1310m）/ 

リフト＝7＝天神峠展望台（1502m・昼食）･･･40･･･熊穴沢避難小屋･･･1:30･･･肩の小屋

15:25予定（1912m）泊 

2日目：小屋7:00･･･5･･･トマノ耳（1963m）･･･10･･･谷川岳（オキノ耳）･･･55･･･一ノ倉岳･･･

20･･･茂倉岳･･･90･･･肩の小屋･･･55･･･熊穴沢避難小屋･･･35･･･天神平14:00予定/ゴンドラ

＝15＝山麓駅14:25/バス14:55＝水上駅15:20/15:53→高崎16:56/17:12 

実歩行時間 1日目 約2時間20分、 2日目 約4時間30分   （日の出5:06  日の入 18:27） 

宿 泊 肩の小屋 090-3347-0802 （7,500円/2食付 水洗トイレ、昼弁当800円、泊は予約必要） 

費 用 16,000円（横浜駅起点、ジパング、往復バスとゴンドラ、片道リフト、山小屋/2食付含む） 

地 図 2.5万図 水上、茂倉岳   昭文社 谷川岳      

係  竹尾亮三   

申込み 7月22日（火）まで （小屋の定員が40名と少ないので） 

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、その他 

その他 上越国境の広大な山岳展望と豊富な高山植物を楽しみます。トマノ耳からオキノ耳までの間は高山 

植物の宝庫。日本三大岩場の一つ、一の倉沢の岩壁を登るクライマーを見ることも期待できます。 
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標高2000m前後の山並みながら、地形や植生は3000mの高山に匹敵します. 

 

第 2261 回   三俣
みつまた

蓮華
れ ん げ

岳
だけ

（2841.2ｍ）・雲
くも

ノ平
だいら

（2576ｍ）・薬師
や く し

岳
だけ

（2926ｍ） （健脚向き）     

期 日  8月24日（月）夜行～8月28日（金） （前夜発3泊4日） 雨天実施 

集 合  新宿都庁大型バス駐車場 22:30  23:00出発 

コース  前夜  新宿＝高速バス（3列シート）＝新穂高温泉 

     1日目：新穂高温泉･･･小池新道･･･鏡平山荘（泊）Tel：0577-34-6268 

     2日目：鏡平山荘･･･双六岳･･･三俣蓮華岳･･･雲ノ平山荘（泊）Tel：090-4672-8108（三俣山荘扱い） 

     3日目：雲ノ平山荘･･･太郎平小屋･･･薬師岳･･･薬師岳山荘（泊）Tel：090-8263-2523 

         メンバーの体調によっては薬師岳をパスすることも考慮。 

太郎平小屋Tel：080-1951-3030 

     4日目：薬師岳山荘･･･太郎平小屋･･･折立ヒュッテ（15:33）＝ﾊﾞｽ＝富山駅→横浜（20:50頃） 

実歩行時間  1日目：5時間  2日目：8時間25分  3日目：8時間10分  4日目：5時間20分 

費 用  合計 約60,000円 

     高速バス（新宿～新穂高温泉）10,400円（3列シート）  バス(折立～富山駅)3,500円 

     電車（富山～横浜）13,270円（ジパング 約10,000円）  

宿（3泊）10,000円＊3＝30,000円  昼食（弁当）3食＊1,000円＝3,000円 

地 図  昭文社 （上高地・槍・穂高）（剱・立山） 

係   小澤 勝太郎  

申込み  7月31日（金）まで 

持ち物  弁当1食、飲料水、雨具、灯具、防寒着、サングラス、日焼け防止、手袋、他 

その他  「雲ノ平」は最後の秘境といわれ、東西南北どの方向からも長大なアプローチを強いられるが、

雲上の楽園とも呼ばれている日本最高所の高原。周囲に薬師、黒部五郎、鷲羽岳に囲まれた大展

望が得られる別天地です。週末の混雑を避けて8月末日のウィークデーで日程を組みました。 

 

『支部山行報告』（報告書の本文報 告の原稿は1日分を43字＊7行以内でお願いします） 

 

第2246回報告          不 老 山                               

 

実施日 5月30日（土）  晴れ                     係・記録・鈴木 国之 

報 告 駿河小山から土日のみ運行するバスに乗る。登山者が多くて臨時も出て明神峠は大混雑。まずは明

神山をめざして登る。尾根道は日影の樹林なので暑さも多少しのげる。まもなく「サンショウバ

ラ」の木々も見られる様になり、さらに登る。判らない内に明神山を過ぎ、標識のある湯船山に到

着。一息入れてから次のピーク・白クラノ頭をめざした。尾根の左側には菰釣山が見える。しばら

く登ると大きなブナが現れた。白クラノ頭を過ぎると開けた場所から箱根の大涌谷の噴煙が見え

る。サンショウバラの丘に到着。お昼時で混雑、しかも日当たりが良いので、日影をさがし昼食。

食後は不老山の登りが堪える。やっとの思いで南峰を通り山頂へ。不老山からは長い下りが延々と

続きようやく駿河小山駅に着いた。 

コースタイム 駿河小山8:50＝9:20明神峠9:25･･･10:05湯船山10:10･･･白クラノ頭10:30･･･11:40サンシ

ョウバラの丘12:10･･･12:15世附峠･･･13:00不老山13:10･･･15:55駿河小山16:37 

参加者 ◎鈴木（国）、和智、小笠原、福島、湯浅、大溝、鈴木（早苗）  計７名 

 
第 2247 回報告        甲武信岳（2475ｍ）と周辺を巡る                
 

実施日 5月30日（土）・31日（日）             係：井上 忠秋  記録：井上 善夫 



4 

 

報 告 1日目：晴れ 小海線信濃川上駅下車、登山口毛木平から、千曲川（信濃川）源流である西沢に沿って針葉

樹林帯をゆるやかな坂を登って行き、源流に到達。冷水を飲み一息入れて急斜面を登り稜線に出る。しば

らく登ると雄大な富士山を見ることができ感激。甲武信岳山頂からの展望は素晴らしく、金峰山等奥秩父

の山々を眺め、宿泊の甲武信小屋に到着。 

２日目：晴れ ４時頃起床２階の窓から真赤な日の出を見て、６時に小屋を出発、下山は巻き道を通って三

宝山、武信白岩山、大山、十文字峠に向い、武信白岩山を過ぎたころから、樹林帯を彩るアズマシャクナゲ

を眺め、楽しみながら下山。予定通り毛木平13時前に到着。 

コースタイム １日目：信濃川上駅9:55＝タクシー＝毛木平10:30･･･千曲川源流遊歩道･･･源水地標13:15･･･甲武

信岳16:15･･･甲武信小屋16:45 

2日目：甲武信小屋6:00･･･三宝山･･･武信白岩山9:00･･･大山･･･十文字小屋11:40･･･毛木平13:00＝ 

タクシー＝信濃川上駅13:20 

参加者 ◎井上（忠）、竹尾、岩方、芹沢、佐藤夫妻、足立、古屋、井上（善）      計9名 

 

第 2249 回報告     荒山高原～荒山（1572m）～ 鍋割山（1332m）          
  
実施日 6月6日（土）   晴                        係・記録：竹尾 亮三 
報 告 木漏れ日が射す樹林帯の緩やかな山道を進み、石のゴロゴロした急登を登りきり荒山高原に出る。期

待のツツジ類の花の景色が散っていて見られない。荒山に向い高度を上げるとまだ見応えのある、ヤ

マツツジ、レンゲツツジが現れてくる。ロープがある急な岩場を越えると荒山に到着。昼食後下山の

周回コースに入ると、花をたくさん付けた見事なベニサラサドウダンやサラサドウダンが現れ、荒山

高原に戻る。快適な尾根道を登り鍋割山に到着。ここでもサラサドウダンが咲いている。眼下の関東

平野の景色も素晴らしい。荒山と赤城山連峰の地蔵岳を見ながら、荒山高原を経てバス停に到着。高

崎駅で、だるま弁当などを購入し始発の電車に乗込み、乾杯。 
コースタイム 前橋駅バス 8:45＝箕輪 9:30/9:45･･･荒山高原･･･荒山 11:55/12:30･･･棚上十字路･･･荒山高

原･･･鍋割山14:45/15:00･･･荒山高原･･･箕輪16:20/バス17:01＝前橋駅17:40/17:51 
参加者 ◎竹尾、板垣、小笠原、佐々木、和久田、     計5名 
 

第 2248 回報告         セーメーバン～宮地山               
 
実施日 6月8日（月）晴れ                           係・記録：谷 眞理子 

報 告 金山集落の本沢橋より林道へ入る。途中セーメーバンの道標に導かれて入山。斜面の急坂を上りきると、

桜沢峠につき一休憩する。鉄塔を三本見送り、セーメーバンに着く。見晴らし無しの山頂である。その後

は宮地山分岐にてリュックを置き、大岱
おおぬた

山を踏みしめ分岐に戻り宮地山へと歩を進める。ピークを二つ越

え静かな宮地山でランチタイムとし、ゆっくりした後、下山にかかる。急降下がこれでもか、これでもか

と続く悪路を降る。林沢戸バス停よりタクシーに乗り込み大月駅にて解散とした。 

コースタイム 金山 8:45･･･桜沢峠 9:23･･･セーメーバン 10:30/10:40･･･宮地山分岐 11:22･･･
・

大岱山 11:30･･･宮地

山12:35/13:10･･･宝鐘寺薬師堂14:50･･･林沢戸バス停＝タクシー＝大月駅15:30  

参加者 ◎谷、○和智、大溝、小泉、今泉、谷田部、水鳥       計7名 

                          
第2259回報告       那須岳縦走（茶臼岳・朝日岳・三本槍岳）         

   

実施日 6月13日(土)・14日(日)              係：小澤 勝太郎 記録：板垣 恵美子 

報 告 1日目：晴れ 峰の茶屋付近は強風が吹き岩陰で昼食を摂りました。茶臼岳山頂に登る頃は風も 

ない良いお天気となり、山頂で緑に染まる周囲の山々の景観を楽しむことができました。 

三斗小屋温泉（煙草屋）の露天風呂を楽しみに下山し、宿到着後即入浴しました。開放感のある 

素晴らしい露天風呂でした。 

2日目：雨のち曇り 朝起きた時は曇りが、朝食後大雨になりました。雨具を着けて宿を出発 
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する頃は小雨になり、1時間ほど歩くとすっかり雨は止み、隠居倉からは昨日登った茶臼岳、 

これから登る朝日岳、三本槍が目の前に大きく見えて北アルプスのような雄大な景色でした。 

またサラサドウダン、アカヤシオ、オオカメノ木、イワカガミ（白いイワカガミ）、マイズルソウ、 

ツマトリソウ、ギンレイソウ等の初夏の花々も充分楽しむこともできました。曇り天気が山を歩くに 

は涼しく、快適な山行となりました。 

 

コースタイム 1日目：黒磯駅9:25＝ﾊﾞｽ＝山麓駅前10:35･･･峰の茶屋11:35/12:10･･･茶臼岳

12:45/13:00･･･峰の茶屋13:25･･･三斗小屋温泉14:50 

2日目：宿7:30･･･隠居倉8:35･･･熊味曽根9:17/9:30･･･朝日岳9:50/10:00･･･熊味曽根10:10 

･･･三本槍岳12:35/13:00･･･北温泉分岐12:30･･･北湯14:40/14:50･･･北湯バス停15:20 

参加者 ◎小澤、桜井、大溝、小泉、板垣  計5名 

 

第2250回報告         市境尾根ウォーキング                 

 

実施日 6月16日（火） 曇り                       係・記録：谷 眞理子 

報 告 梅雨に入り雨の天気予報も外れ、むし暑い中を鎌倉駅よりバスで鎌倉宮まで乗車し時間を稼ぐ。獅

子舞の谷より天園コースに入り、計画の予定コースを大きく変更し、金沢市民の森より設定コース

を歩く。ののはな館でランチし、その後は六国峠ハイキングコースを金沢文庫駅へ抜け解散とし

た。 

コースタイム 鎌倉駅からバス＝鎌倉宮9:55･･･獅子舞の谷10:16･･･天園茶屋下10:45･･･市境広場11:21･･･

金沢市民の森分岐11:38･･･関屋見晴台11:42･･･金沢自然公園12:30･･･ののはな館12:40/13:25･･･

釜利谷市民の森13：35･･･六国峠ハイキングコース入口14:20･･･能見堂緑地14:25･･･六国峠ハイキ

ングコース出口15:08･･･金沢文庫駅15:20 

参加者 ◎谷、鈴木（国）、亀井京子、体験山行2名（宮川、小黒、）       計5名 

 

第2251回報告         箱根外輪山縦走                      

    

実施日 6月20日（土） 曇り                      係・記録・鈴木 国之 

報 告 湯本から桃源台行きのバスに乗車。心なしか大涌谷の火山の噴火による影響か観光客が少ない様な

気がした。仙石で下車し、金時山登山口まで車道を歩く。指導標に導かれ別荘地を過ぎ山道に入

る。昨日の雨で道は滑り易いので充分注意して歩く。矢倉沢峠で最初の休憩を取った後、金時山め

ざして急な道を登る。山頂には大勢の登山者が休憩していて、先の「噴火」の影響は感じられな

い。今日の行程は長いので、早々に休みを切り上げ出発。矢倉沢峠を少し過ぎ、明神岳へ９０分の

表示の所で早めの昼食。展望の無い道をひたすら歩く。ヤマボウシの白い花やシモツケのピンク色

に癒やされやっと明神岳・山頂へ到着。尾根道を明星ケ岳へと進んだ。歩きにくい下山道は安全を

期してゆっくりと歩き、宮城野バス停へと無事到着した。 

コースタイム 湯本8:28＝8:55仙石9:03･･･9:40矢倉沢峠9:45･･･10:40金時山10:50･･･11:35矢倉沢峠

12:05･･･14:20明神岳14:30･･･15:55明星ケ岳16:00･･･17:15宮城野17:25＝17:43湯本 

参加者 ◎鈴木（国）、和智、足立、今泉、湯浅、大溝、鈴木（早苗）  計７名 

 

『お知らせ』 

１）新入会員紹介（6 月 16 日付） 

   小
お

 黒
ぐろ

 陽
よう

 子
こ

さん    

 

 ２）会則の一部改正（平成 27 年 7 月 12 日）    井上支部長 

   第2条 「山、ハイキング・・・」を「登山、ハイキング・・・」に改める。 
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第11条を第12条とし、新たに第11条を設け 会計：会計年度は毎年4月1日より翌年3月31日まで

とする。 

  

３）例会欠席者への支部ニュース（会報）の配布に関しての提案 

4月号会報10ページ4の掲載記事を撤回します。 

この７月例会から欠席者への会報の配布は、従前（本年３月まで）のとおり自宅へ郵送することとしまし

た。 

 3月までは宅急便で皆様にお届けをしていましたが、配送業者がこの業務を廃止したことから低廉な新た 

方法を講じる必要が求められました。 そこで４月の掲載記事のとおり提案をし試行しましたが、この間

に 

様々な意見を頂戴し、検討しましたところ多くの方が従前の方法を望まれていること。また、関係者の努

力 

と工夫で最少幅（１通１０円程度）の送料増で凌げることが出来ることとなりました。 

今後とも皆様からの会費を大事に使わせていただくよう心掛けますとともに、この度は会員の皆様にご

心配、ご迷惑をお掛けしましたことをここにお詫びし、７月会報から郵送させていただきますことでご了

承ください。                                支部長  井上 忠秋 

 

 ４）平成 28 年度上期山行計画募集        締切 8 月 12 日(水) （8 月例会日） 

  平成28年上期（2月～7月）山行計画と希望山行を8月例会までに、鈴木山行委員に提 出して 

  ください。（8月例会に出席できない方は、郵送・ＦＡＸ・メールにてご連絡下さい。） 

  記入用紙は添付の「平成28年上期（2月～７月）山行計画と希望山行」を用いて下さい。 

                                   山行委員  鈴木さんより 

 

★6月支部山行記録★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月例会出席率 

期日:6月10日(水) 支部会員総数：67名 出席者数:33名 欠席者数:33名 見学者数：2名 

出席率：49%  

 

♪来月の例会♪ 

8月12日(水）          18:10～20:00 

県民センター3階  304号室  司会 小澤さん 

        今後の司会者  9 月 板垣さん   10 月 谷さん    11 月 西川さん 

 

 

 

回数 月・日 山  行  名  係 人数 報告書 

2249 6/6 荒山～鍋割山 竹尾 5 7月号 

2248 6/8 セ-メ-バン～宮地山 谷 7 7月号 

2259 6/13・14 那須岳縦走 小澤 5 7月号 

2250 6/16 市境尾根道ウォーキング 谷 5 7月号 

2251 6/20 金時～明神～明星 鈴木 7 7月号 

2252  6/27 街道を歩く  芹沢 - 延期7/4

   合計 29  
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 計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。（平成27年7月8日現在） 

☆今 後 の 支 部 山 行 計 画☆    平成27年7月～平成28年1月まで 

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 
グレ

ード 
備    考 

掲載

月 

2254 7 16～18 木～土 田代山湿原～田代山 2泊3日 竹尾 3 
激安のおおるり湯西川温
泉泊で展望と花 

4･5

2255 7 23 木 サンセットウォーキング 日帰り 谷 1 
恒例の磯料理屋へ・鎌倉
の花火と一緒 

７ 

2258 7 22～25 水～土 鳥海山・月山 3泊4日 足立 3 
ゆっくりと花の鳥海山と
月山を歩きます。 

6･7

2256 7 
30～
8/1 

木～土 赤岳～横岳～硫黄岳 2泊3日 竹尾 3 
高山植物と展望の八ヶ岳
の主稜線を歩く 

6･7

2260 8 22･23 土･日 
谷川岳(天神平～トマノ耳～オ

キノ耳～一ノ倉岳・肩ノ小屋

泊） 

1泊2日 竹尾 3 
上越国境の広大な展望と
豊富な高山植物 

7・8

2261 8 24～28 月～金 雲ノ平・薬師岳 
前夜発 
3泊4日 

小澤 5 新穂高温泉～折立まで 7・8

2263 9 5 土 守屋山 日帰り 竹尾 2 
諏訪湖、八ヶ岳、３つの
アルプス360度の眺望 

8 

2262 9 8 火 大菩薩嶺 日帰り 谷 4 
神金第二小中学～六本木峠～

大菩薩嶺～福ﾁﾔﾝ～塩山 
8 

2264 9 12 土 高尾・日影林道 日帰り 鈴木 2 初秋の花を求めて 8 

2265 9 19 土 流鏑馬ウォーキング 日帰り 谷 3 
寒川神社、茅ヶ崎から歩
きます 

9 

2267 9 20 日 立山～大洞山 日帰り 竹尾 2 
富士箱根トレイルの展望
と初秋の花 

9 

2269 9 23 水 
街道を歩く（甲州街道その

９） 
日帰り 芹沢 3 

勝沼～栗原～石和～ 
甲府柳町16km 

9 

2268 9 26 土 
大山周辺（日向薬師～広沢

寺） 
日帰り 鈴木 1 フイルムカメラで撮影 9 

2270 9 26・27 土・日 
栗駒山（須川～栗駒～東栗駒～

イワカガミ） 
1泊2日 

井上

（忠）
3 紅葉を求めて 8・9

2272 10 3・4 土・日 八方尾根～唐松岳 1泊2日 竹尾 3 
昨年雨で中止。白馬を代
表する紅葉と展望 

8・9

2273 10 9 金 扇山 日帰り 谷 3 
浅川峠～曽倉山～扇山～大久

保山～宮谷分岐～猿橋 
9 

2274 10 10～13 土～火 屋久島縦走 3泊4日 小澤 4 
淀川～宮之浦岳～ 

白谷雲水峡（避難小屋泊） 
8・9

2275 10 17 土 大野山 日帰り 
井上

（忠）
3 冠雪の富士を見る 9 

2276 10 23 金 王禅寺ウォーキング 日帰り 谷 3 
柿生の地名発祥の地を訪
ねる（柿・禅寺丸） 

10 

2277 10 24・25 土・日 
街道を歩く（甲州街道その

10） 
1泊2日 芹沢 3 

甲府柳町～韮崎（泊）～
12.2km～台ヶ原18.6ｋｍ 

9・
10 

2278 10 31 土・日 足和田山～三湖台～紅葉台 日帰り 竹尾 2 
二つの湖を眺め、紅葉台
からの富士山は絶景 

10 

2279 11 5 木 山北町ウォーキング 日帰り 谷 3 山北町から関本へ 10 

2281 11 8 日 昇仙峡～弥三郎岳 日帰り 竹尾 2 
紅葉の渓谷美と山頂から
の甲斐駒等の展望 

10 

2282 11 15 日 
ヤビツ峠～大山～北尾根～物見

峠～煤ケ谷 
日帰り 福島 5 大山北尾根走破 6.3ｈ 10 

2283 11 20 金 明星ヶ岳～明神ヶ岳 日帰り 谷 3 
宮城野から入り道了尊へ
抜ける 

11 

2284 11 21 土 能岳～八重山～虎丸山 日帰り 竹尾 2 
里山の魅力がいっぱいの素晴

らしい紅葉と展望 
11 

2285 11 22 日 乾徳山 日帰り 板垣 3 登り岩登り、下りは迂回路 11 

2286 11 27 金 
街道を歩く（甲州街道その

11） 
日帰り 芹沢 2 台ヶ原～教来石～蔦木8ｋｍ 11 
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変更履歴（7月号より、あらたに変更となったもの）  

① 第2258回 鳥海山 日程変更7/23～26→22～25 

② 第2261回 雲ノ平・薬師岳 日程変更8/28～31→8/24（夜行）～8/28 

 

平成28年１月までの希望山行 

下表はH27年2月の山行計画会議に掲出された希望山行です。支部の活性化を図るためにも、ぜひ係を担当

していただける方を募っております。 

 

 

 

 

★編集メモ★  会報編集担当   7月：小澤 勝太郎     8月：板垣 恵美子 

 

2287 11 29 日 金剛山 日帰り 鈴木 3 
本部合同山行・藤野の里
山の紅葉 

11 

2288 11 中旬  
明神峠～三国山～立山～紅
富台 

日帰り 
斎藤
（郁）

4 
駿河小山からタクシー利
用 

11 

2289 12 1 火 
ほおずき山～柏原の頭～宮
ヶ瀬 

日帰り 谷 3 青野原の低山 11 

2290 12 2 水 
獅子舞～太平山(159m)～建長寺

～円覚寺 
日帰り 竹尾 2 

天園を境に、鎌倉の紅葉
の名所を巡る 

11 

2292 12 12 土 支部・忘年山行 未定 
井上 
鈴木 

  11 

2293 12 19 土 箱根・丸岳 日帰り 鈴木 3 
駿河湾・芦ノ湖・相模湾
の大展望 

12 

2294 12 20 日 畦ヶ丸 日帰り 板垣 3 
２つの滝を巡って歩きま
す。 

12 

2295 12 23 水 
寄～花じょろ道～高松山往復～

ハ丁～山北駅 
日帰り 

斎藤
（郁）

3 
花じょろ道の途中から高松山

往復、山北へ抜ける 
12 

2296 12 29 火 忘年ウォーキング・弘法山 日帰り 谷 1 
のんびり歩いて楽しんで弘法

山へ。もくり館でランチ 
12 

2297 1 8 金 早川へ根府川へウォーキング 日帰り 谷 2 
みかん畑の山々をねり歩

こう 
12 

2298 1 9 土 百蔵山 日帰り 鈴木 3 年始めの富士山を眺めに 12 

2299 1 10 日 佐倉七福神と武家屋敷巡り 日帰り 竹尾 2 
歴史ロマン漂う史跡の城

下町歩きと七福神 
12 

2300 1 16 土 人骨山～ふるさと峠 日帰り 竹尾 2 
行けども行けどもスイセ

ンの花の郷の縦走路 
12 

2301 1 16・17 土・日 菰釣山 1泊2日 板垣 3 水の元民宿で新年会 
11・

12 

2302 1 31 日 三浦アルプス 日帰り 谷 3 南尾根～中尾根～葉山 1 

NO 山  名 希望提出日 希望月 備考（コース等） 

1 御正体山 27年2月 11月 御正体入口～御正体山～石割山～石割の湯～山中湖 

2 信越トレイル 27年2月  秋又は来年春～数回に分けて 


