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清里・清泉寮  川野さん 

 

《支部山行計画》 横浜の 11 月 20 日   日の出 6：21   日の入 16：33 

 

第 2281 回    昇
しょう

仙
せん

峡
きょう

（480～750m）～弥
や

三
さぶ

郎
ろう

岳
だけ

（1058m）     （一般向き） 

期 日 11 月 14 日（土）      日帰り     雨天予報の時は 11 月 13 日（金）  

集 合  JR 甲府駅・改札口 8:30  

（横浜 6:16＝東神奈川 6:19／6:25 前 2 両目＝八王 7:22/7:29 

スーパーあずさ 1 号/自由席４～６号車＝甲府 8:23 ） 

コース 甲府駅 8:30＝タクシー＝グリーンライン昇仙峡駐車場 9:00／9:15･･･40･･･仙娥滝･･･35･･･ 

ロープウエイ仙娥滝駅＝5＝パノラマ台駅･･･20･･･弥三郎岳･･･20･･･パノラマ台･･･散 

策 30･･･パノラマ駅＝5＝仙娥滝駅･･･70･･･グリーンライン昇仙峡バス停 15:15 / 15:59＝ 

バス＝甲府駅 16:41／17:02 あずさ 26 号＝八王子 18:01 

実歩行時間 約 3 時間 35 分       （ 日の入 16:40 ） 

費 用 約 7,400 円  ジパング・横浜駅基準 / 特急は往復自由席、タクシー/4 人基準、バス、 

ロープウエイを 含む 

地 図 昭文社 金峰山・甲武信  2.5 万図 甲府北部、茅ケ岳 

係   竹尾亮三  

発行日 平成 27 年 11 月 11 日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 井上 忠秋 TEL045-881-0384 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/ 

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 
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申込み 11 月 11 日（水）まで（タクシー予約の為） 

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、防寒具、その他 

その他 目をみはる奇岩、色鮮やかな渓谷沿いの紅葉、頂上が大きな一枚岩の、弥三郎岳山頂から 

360 度の絶景を楽しむ、紅葉ハイクです。冠雪の富士山、南アルプスの山々、金峰山、 

茅ケ岳、荒川ダムなどが望まれます。高さ 30m の仙娥滝はモミジやウルシが彩りを添え 

す。 

 

第 2282 回  ヤビツ峠～大山（1252m）～北尾根～物見
も の み

峠
とうげ

～煤
すす

ヶ谷
や

  （健脚向き） 

期 日  11 月 15 日（日）     日帰り   雨天中止 

集 合  小田急線 秦野駅 7:30  

横浜 6:21（相鉄線）→海老名 6:54/7:07（小田急線）＝秦野 7:28 秦野駅 7：30＝ 

タクシー30＝ヤビツ峠 8:00 （神奈中ハイヤー秦野営業所配車センター  

TEL:0463-81-1801） 

コース  ヤビツ峠 8:10･･･大山 9:10･･･ミズヒ頭 10:35･･･一ノ沢峠 12:50･･･物見峠 14:30･･･ 

煤ケ谷 15:50･･･上煤ヶ谷 16:00＝バス＝16:43 本厚木駅 

実歩行時間 6 時間 20 分  

費 用   約 3,000 円  交通費 1,578 円（横浜駅基準）横浜～秦野 586 円 本厚木～横浜 432 円 

バス 560 円    タクシー 1 台約 5,000 円/4=1,250 円 

地  図   昭文社(丹沢）  1：50000 

 係    福島 昭次  

申込み   11 月 11 日（水）例会まで 

持ち物   昼食１食、行動食、水、雨具、灯具、ストック、防寒具、その他行程上必要とするもの 

その他   ヤビツ峠～大山間はメジャーなルートですが、大山より先北尾根は 旺文社地図では破 

線のルートです。マイナーなルートの為、静かな山行ができ、また地図読みの良い経験 

になります。コース及びコースタイムの詳細は、私のホームページに載せてあります。 

興味のある方は連絡してください。アドレスを連絡します。 

 

第 2288 回    明 神
みょうじん

峠～三国山
みくにやま

～立山
たちやま

～紅
こう

富
ふ

台
だい

別荘地     (一般向き強） 

期 日    11 月 18 日 (水）   日帰り   雨天順延 

集 合    JR 御殿場線 駿河小山駅  8:30 

横浜駅 6:52 発＝国府津駅 7:39/7:47＝駿河小山駅 8:25 着 

コース   駿河小山駅＝タクシー＝明神峠･･70･･三国山･･･90･･大洞山･･60･･･立山･･80･･ 

紅富台別荘地＝バス＝御殿場駅 16 時頃 

実歩行時間 約 5 時間 

費 用   約 6,000 円  

地 図   2.5 万図  駿河小山 

 係    齋藤 郁夫  

申込み   11 月 16 日（月）まで 

持ち物   日帰り山行に必要なもの  

その他   御殿場線はスイカが使えませんので、乗車駅から駿河小山までの乗車券を購入願い 

ます。 
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第 2285 回        乾
けん

 徳
とく

 山
さん

（2031ｍ）           （健脚向き）   

期日   11 月 19 日（木）   日帰り  雨天中止 
集合   JR 中央線 塩山駅南口改札口 8:50 

横浜 6:08＝東神奈川 6:11/6:14＝八王子 7:08/7:18＝高尾 7:25/7:27 中央線（小淵沢行） 
塩山 8:44 着 

コース   塩山駅＝ﾀｸｼｰ＝登山道入口･･･国師ケ原･･･（月見岩）扇平･･･乾徳山･･･下山道経由･･･ 
国師ケ原･･･大平牧場＝ﾀｸｼｰ=塩山駅 16:50 頃 （日の入 甲府 16:37） 

実歩行時間  約 5 時間 50 分      
費 用  約 6,200 円（横浜駅基準））ジパング 5,020 円（113.9km＊2） 

横浜～塩山 1,944 円＊2＝3,888 円（ジパング 2,720 円） 
タクシー塩山～登山口 3,500 円 大平牧場～塩山 5,700 円合計 9,200 円/4 人＝2,300 円/人 

地 図  昭文社「金峰山・甲武信」 

 係   板垣恵美子 

 申込み  11 月 11 日（水） 例会まで 

持ち物  弁当 1 食、雨具、灯具、ストック、その他 

その他  乾徳山は日本 200 名山です。国師ケ原の広々としたカヤトと深い原生林、山頂からのさえ 

ぎるものの無い大展望、紅葉も期待できるかも。山頂付近は岩場で鎖、ハシゴが連続する 

ので要注意です。 

 

第 2276 回        王禅寺
おうぜんじ

ウォーキング          （一般向き強）   

期 日  11 月 20 日（金）   日帰り  雨天中止 

集 合  小田急線新百合ヶ丘駅改札口 9：30 

     横浜 8:29＝東神奈川 8:33/8:39 横浜線（町田行）＝町田 9:09/9:16 小田急線急行 

（新宿行）＝新百合ケ丘 9:24 

コース  駅･･･弘法の松･･･むじなが池自然公園･･･白山神社･･･王禅寺ふるさと公園昼食・WC･･･ 

王禅寺・禅寺丸・柿･･･琴平神社･･･おっこし山ふれあいの森･･･浄慶寺･･･小田急線柿生駅 

（15:00 頃解散） 

実歩行時間  約 5 時間 

費 用  約 1,177 円(横浜駅基準) 

     横浜～新百合ケ丘 604 円 垣生～町田～横浜 573 円 

地 図  資料は係りが用意します。 

係   谷 眞理子 
申込み   11 月 17 日（火）夕方まで 

持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具,帽子、手袋、敷物  

その他   コース上の浄慶寺境内には羅漢像がいっぱいあり見物に行きます。 

 

第 2284 回  能
のう

岳
だけ

（543m）～八
や

重
え

山
やま

（531m）～虎
とら

丸
まる

山
やま

（468m）     （一般向き） 

期 日  11 月 21（土）    日帰り   雨天は 22 日（日）に延期  

集 合   上野原駅前バス停 8:45  

（横浜 6:50→東神奈川 6:53/7:01・前 2 両目＝八王子 7:55/8:04 甲府行＝上野原 8:37） 

コース  上野原駅 9:09 バス＝新井（280m）9:22/9:25･･25･･向風登山口 9:50/10:00･･45･･能 

岳北尾根合流点･･30･･･能岳･･20･･八重山･･15･･･八重山南峰･･5･･展望台･･30･･ 

向風峠･･20･･虎丸分岐･･20･･虎丸山･･30･･新井バス停 15:10 予定/15:48＝上野原駅 
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16:01/16:40→八王子 17:04 

実歩行時間 約 4 時間   （  日の入：16:34） 

費 用  2,790 円（横浜駅基準、バス往復 500 円含む） 

地 図  昭文社 高尾・陣馬    2.5 万図 上野原 

係    竹尾亮三  

申込み 11 月 19 日（木）まで 

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、防寒具、杖、行動食、その他 

その他 里山の魅力一杯の、展望・紅葉ハイクです。上野原北郊の里山を縦走し、随所の素晴しい

紅葉を楽しみます。八重山の山頂には東屋があり、周囲の紅葉が素晴しく、権現山、道志 

山塊、丹沢山塊、富士山が望まれます。 

 

第 2286 回      街道を歩く（甲州街道その 11）         （一般向き強） 

 

期 日  11 月 27 日（金）   日帰り     小雨決行 

集 合  JR 韮崎駅 8:40 

     横浜 6:20→東神奈川 6:23/6:25＝八王子 7:22/7:29 特急スーパーあずさ１号（松本行） 

＝韮崎 8:37 着  普通：横浜 5:29→東神奈川＝八王子＝高尾＝韮崎 8：28 着 

コース  韮崎駅 8:45＝9:20 台ヶ原上…七賢蔵元…一里塚跡…白須松原址碑…濁川橋…般若堂 

…教来石宿（河西本陣跡）…経来石…加久保沢橋…山口素堂生誕地跡…大目沢橋… 

国界橋…真福寺…蔦木宿(本陣跡)＝タクシー＝小淵沢＝八王子＝横浜 

  ＊小淵沢タクシー 0551-36-2525 

実歩行時間 約 4.30 時間 約 9.8km（台ヶ原 6.0ｋ～教来石 3.8ｋ～蔦木） 

費 用  約 7,800 円（横浜駅基準））ジパング使用（特急 往復自由席使用） 

     韮崎～台ヶ原上 バス 800 円  鳶木宿～小淵沢 タクシー2,400 円/4 人＝600 円/人 

地 図  ガイドブック「甲州街道を歩く」（吉川弘文館）山口 徹 著 

     「ちゃんと歩ける甲州街道」山と渓谷社  1,500 円(税別) 

     外にインターネットで甲州街道を検索すると多々あります。 

 係   ◎芹沢 ○青柳  

申込み  11 月 25 日（水）まで   乗車券は各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、 その他 

その他  尾白川と釜無川に挟まれた坂道の台地にあるのが台ヶ原宿、日本武尊が酒折を経て来て 

休んだ石が「教来石」となったとか。 

     天気良ければ右手に八ヶ岳、左手に甲斐駒など南アを見ながら歩きます。 

 

第 2287 回     本部・支部合同山行 日連
ひ づ れ

・金剛山
こんごうさん

（522ｍ）   （一般向き） 

期 日  11 月 29 日（日） 日帰り   雨天中止 

集 合  JR 藤野駅 改札口 9:10 

     横浜 7:12→東神奈川 7:16/7:21＝八王子 8:16/8:19＝高尾 8:26/8:44＝藤野駅 9:02 着 

コース   藤野駅･･･金剛山登山口･･金剛山･･･峯･･･杉峠･･･鉢岡山（往復）･･･杉峠･･･宝山･･･ 

日連橋･･･藤野駅 15:00 頃 

実歩行時間  約 4 時間    

費 用  約 2,280 円（横浜駅基準） 

地 図  国土地理院の地図は係が用意します 

係   鈴木国之  

申込み  11 月 27 日（金）まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、ストック、防寒具、手袋 
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その他  紅葉の里山の景色と丹沢大室山から陣馬山・高尾山の展望を楽しみます。 

 

第 2290 回  鎌
かま

倉
くら

宮
ぐう

～獅
し

子
し

舞
まい

～大
おお

平
ひら

山
やま

～建
けん

長
ちょう

寺
じ

～明
めい

月
げつ

院
いん

～円
えん

覚
がく

寺
じ

 （一般向き） 

期 日 12 月 2 日（水）    日帰り   雨天は 4 日（金）に延期 
集 合  鎌倉駅東口 改札口 8:15  （横浜 7:43 横須賀線・久里浜行→鎌倉 8:07） 
コース 鎌倉駅 8:30 バス＝9＝大

だい

塔
とうの

宮
みや

8:40･･･5･･･鎌倉宮 8:45/9:00･･35･･獅子舞（紅葉谷）･･ 
20･･天園展望台･･15･･大平山（159m）･･45･･半僧坊･･20･･建長寺･･20･･ 
明月院･･15･･円覚寺･･5･･北鎌倉駅 14:30 

実歩行時間 約 3 時間 +境内散策 50 分＝3 時間 50 分      （日の入り：16:29） 
費 用 1,775 円（横浜駅基準、往路バス、拝観料 3 箇所含む） 
地 図 実業之日本社発行の「鎌倉おさんぽマップ」    2.5 万図 鎌倉、戸塚 

係  竹尾亮三  

申込み 11 月 29 日（日）まで                  
持ち物 弁当、水、雨具（傘も）、防寒具、その他        
その他 鎌倉宮の紅葉を眺めて、鎌倉一の紅葉の名所と言われている、足元にはイチョウの黄葉のジ 

ュウタンと見上げれば真っ赤な紅葉が広がっている、獅子舞の谷を登ります。天園ハイキン 
グコースを歩き、鎌倉の紅葉スポット 3 寺を巡る紅葉ハイクです。明月院の本堂の丸窓から 

見える紅葉、円覚寺の妙香池の水面に映る紅葉にも期待ください。 

 

第 2292 回       忘年山行 上郷
かみごう

・森の家       （一般向き）  

期 日  12 月 12 日（土）・13 日（日）  １泊 2 日  雨天実施 

集 合  A コース 鎌倉駅改札口 （八幡宮側）10:40 集合 係：鈴木（国） 
B コース 北鎌倉駅改札口 10:35 集合 係：井上（忠） 
C コース 未決定 
D コース 現地「森の家」直行 17:00 集合  

（参考）横浜 10:09→北鎌倉 10:29→鎌倉 10:33 
コース  A コース 3 時間程度 

1 日目： 鎌倉駅･･･大塔ノ宮･･･獅子舞の谷･･･天園ハイキングコース･･･森の家 

    交通費 横浜→鎌倉 350 円 森の家＝大船 290 円 大船→横浜 310 円 

B コース 2 時間程度 

1 日目： 北鎌倉･･･建長寺･･･円覚寺･･･大平山･･･森の家 

      交通費 横浜→北鎌倉 310 円 森の家＝大船 290 円 大船→横浜 310 円 

C コース 2.5 時間程度 

1 日目： 金沢文庫･･･六国峠ハイキングコース･･･森の家 

    交通費 横浜→金沢文庫 280 円 森の家＝大船 290 円 大船→横浜 310 円 

D コース「森の家」 直行  （神奈中バスにて大船駅～森の家～金沢八景駅）  

大船駅笠間口～バス停「森の家」まで 30 分  金沢八景駅～「森の家」まで 17 分 

帰路のバス時刻は大船行、金沢八景行ともに 22 時まであり。 

     2 日目： 朝食後 宿にて自由解散 個人山行も可。 

宿 泊  上郷・森の家   所在地・横浜市栄区上郷  Tel 045-895-5151 

持ち物  弁当・飲み物・雨具・防寒具・灯具・手袋・（宿泊時各自必要なもの） 

費 用  忘年会会費 11,500 円/人  宿泊費（2 食付）・飲みホーダイ宴会費含 

      日帰りする方は約 5,000 円＋α  その他 交通費 880 円～950 円 

係   鈴木国之  

井上忠秋  

その他  今年は近場（地元）の湘南アルプス・鎌倉アルプスをウォーキング します。 



6 

 

     ウォーキング後は「上郷・森の家」に宿泊し、１年間の山行を振り返り忘年会をしま 

す。お風呂は温泉ではありませんが、トゴール・ウォームタイトと言う鉱石に通し温浴 

効果を高めてます。15:30 から 24:00 までと 6:30 から 9:00 まで入浴可。 

     （チェックイン 15:00～テェックアウト 10:00） 

 

『支部山行報告』 

 

第 2272 回報告      八方尾根（1840m）～唐松岳（2696m）             

実施日 10 月 3 日（土）～10 月 4 日（日）                係・記録 竹尾亮三 

報 告 1 日目：快晴 ゴンドラ、リフトを乗継いで八方池山荘の前から登山道に入る。白馬三

山、鹿島槍ケ岳、五竜岳が草紅葉と青空の中にそびえたつ。振返ると火打山、妙高山も

雲一つなく遠望。登るにつれて唐松岳、不帰嶮、天狗ノ頭が現れ、荒々しい岩山の迫力

に感動する。ナナカマドの真っ赤な実越しの白馬三山も素晴しい。八方池に到着。水面

が風に揺れていて鏡の役目をしていない。昼食をとり出発。途中で八ヶ岳の横に小さく

富士山を見つける。2300m 付近の紅葉はまだ十分に見頃である。扇雪渓、丸山を経て、

唐松岳頂上山荘に到着。雲一つない空に唐松岳がそびえ立つ。その奥には剱岳、立山、

薬師岳が遠望される。夕日に沈む山々を眺め、夕食。 

    2 日目：霧のち曇・晴 目覚めると外は濃霧で何も見えない。6 時 50 分に唐松岳への登頂

を断念する。霧が薄くなるのを 45 分待って下山スタート。風が少しあるので、注意して

降る。次第に霧が晴れてくる。途中で、大きくなった子供 2 羽を連れた雷鳥に出会う。

前日より紅葉が進んだ山肌が美しい。昨日、堪能した山々は雲の中。八方池に到着する

と青空が現れる。再び八方池を一周し降る。唐松岳山頂で全員の写真が撮れなかったの

で、途中で、チャンスを見つけて若い女性に撮っていただく。八方池山荘に予約した昼

食のカレーライスを全員で食べ、予定より早くバスタミナルに到着。初日の素晴しい紅

葉と展望、秋の高山を無事終えたことに感謝です。 

コースタイム  

1 日目: 長野駅バス 8:05＝白馬八方 9:25･･･ゴンドラ山麓駅＝ゴンドラ、リフト 2 本 

乗継=リフト最高地点 10:15･･･八方池山荘 10:20/10:30･･･八方池 11:45/昼 

12:20･･･扇雪渓 13:15/13:25･･･唐松岳頂上山荘 14:55（泊） 

   2 日目:（7:00 唐松岳出発を濃霧の為、断念）山荘 7:45･･･扇雪渓 8:50/9:05･･･八方池 

10:10/10:25･･･八方池山荘 11:25/昼 12:10･･･リフト乗場＝リフト・ゴンドラ＝ 

山麓駅 12:40･･･白馬八方バス停 12:55/13:23 バス＝白馬駅 13:30/14:38 

あずさ 26 号 

参加者 ◎竹尾、○西川、☆西川（久）、今井、桜井、佐藤（圀）大川、井上（善）、 

☆小泉、服部、水鳥、古屋、池田、小黒   2 班編成（☆班長） 計 14 名 

 

第 2274 回報告   屋久島縦走  白谷雲水峡～宮之浦岳（1936ｍ）～淀川登山口      

実施日 10 月 9 日(金)～10 月 13 日(火)          係：小澤勝太郎・記録：板垣恵美子 

報 告 2 日目と 3 日目の山行のみの報告とします。 

2 日目：曇り時々雨 

朝 4 時にタクシーで白谷雲水峡登山口に向かい、4 時 30 分真っ暗の中を歩き出す。周りの 

様子が全く分からない。もののけ姫の映画のシーンを思い出しながら、真っ暗な森の中を 

歩く。「悲しみと怒りにひそむ、まことの心知るは、森の精、もののけ達だけ･･･」なんと 

なくこの歌詞が頭に浮かぶ。しばらく歩くと灯りの中に大きな杉のトンネル「くぐり杉」 

が見えてきて杉のトンネルを潜り、ひたすら真っ暗な森の中を歩く。何が出てきても怖く 

ない、皆友達なんだ。「探検しよう林の奥まで、友だちたくさんうれしいな･･･」気持ちが 

わくわくしてくるそんな世界です。だんだん明るくなってきて辻峠あたりから小雨がばら 
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つく、ここに小学生が名づけ親である「かみなりおんじ杉」がある。怖い中にも優しさが 

ある。上手く名づけたなあと思いました。楠川分かれで朝食をとる。ここから約 1 時間 30 

分程トロッコ道が続き、歩きやすいが眠くなってくる。眠気をこらえながら大株歩道入口 

に着く。ここでトロッコ道と分かれ、道は急登となり単調な道が終ってほっとする。しば 

らく歩くと切株内部が大きな洞になっているウイルソン株に到着する。ここから樹齢 1000 

年を越える屋久杉が現れてくる。大王杉、夫婦杉、そして縄文杉に到着する。縄文杉は遠 

くからしか眺めることが出来なかった。人も多く早めに切り上げ、新高塚避難小屋へと向 

かう。小屋に着いた時は誰もいなく一番のりでした。寝床を確保した後、昼、夜兼用の小 

宴会となる。若い登山者が次から次へと到着する。中にハネムーンのご夫婦がいて皆さん 

で祝賀会が開かれる。大自然の中で心が一つになった楽しいひと時でした。 

    3 日目：雨時々曇り時折強風 

     昨晩は 18 時前に閉眼するも、果たして眠りについたのか･･･？朝 3 時 30 分起床、 

朝食をとり 4 時 45 分出発、昨日と同じく真っ暗の中を歩く。第二展望台で雨が降り出し、 

雨具を着用する。時折強風が吹く中を焼野三叉路まで歩く。予定では永田岳を登るつもり 

が雨と強風の為中止とし宮之浦岳へ直行する。頂上は強風とガスで視界はありませんでし 

た。黒味岳分岐辺りでお天気が少し良くなってくる。高層湿原の花之江河への途中でシャ 

クナゲの群生があり、お花が咲いていることを想像して、やはりシャクナゲの時期に来て 

みたいという気持ちが湧いてくる。その後ひたすら歩いて淀川小屋で昼食とする。淀川登 

山口からのタクシー運転手の観光案内を聞きながら安房の宿へと向かう。 

今回の屋久島で自然の雄大さ、我々人間が知らない世界を知っている樹木達、どんな苦し 

みにも貫いてきた樹木達、人間なんて本当にちっぽけなものです。雄大な自然の中で猿や 

鹿や他の動物たちが一体となって生活している。そこには人間が入り込めない世界があり 

ます。人間を超越した世界がある、そんな屋久島の世界自然遺産に感動させられました。 

機会があったら何回でも行きたいところです。 

コースタイム  

2 日目：宮之浦（田代別館）4:00＝タクシー30＝4:25 白谷雲水峡/4:30･･･5:23 白谷 

山荘･･･6:30 辻峠･･･6:50 楠川分れ（朝食）7:15･･･8:20 大株歩道入口 8:35･･･8:55 

ウイルソン株 9:05･･･10:35 縄文杉 10:45･･･10:50 旧高塚避難小屋 11:00･･･12:00 

新高塚避難小屋 

3 日目：新高塚避難小屋 4:45･･･5:35 第二展望台･･･6:30 平石 6:40･･･7:12 焼野三叉路 

7:15･･･7:40 宮之浦岳･･･10:10 黒味分岐 10:20･･･花之江河 10:45･･･12:10 淀川小屋 

13:00･･･13:50 淀川登山口＝タクシー＝安房（鶴屋旅館） 

参加者 ◎小澤、○石井、福島、青柳、板垣        計 5 名 

                         

第 2275 回報告        大野山（723.1ｍ）                

実施日 10 月 18 日（日） 晴れ             係・井上 忠秋 記録・丸 明美 
報 告  計画予定日は 17 日であったが天気予報で雨と分り 18 日に変更した。登り始めは初冠雪

の富士山に出迎えられ、ススキ原と時おり見せる紅葉、頬をなでる風が秋を感じさせるハイ

キングでした。 
コースタイム  9:01 谷峨駅･･･ 9:50 大野山登山口･･･11:10（634ｍの地点）12:00 大野山山頂･･･ 

  13:05 大野山山頂発･･･15:10 山北駅解散  
参加者  ◎井上（忠）、岩方、小笠原、渡邉（静）、木村、丸    計 6 名 
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第 2277 回報告 街道を歩く(甲州街道その 10)  

 酒折宿～甲府柳町宿～韮崎宿～台ヶ原宿  34.8km 

実施日 10 月 24 日（土）～25 日（日）晴れ        係・芹沢隆久  記録・和智邦久 

報 告  

1 日目：酒折駅より出発。天候は良いが山脈はガスがかかっている。酒折宮（「日本武尊社」東征 

帰途この地の翁に火打袋を与えたこれが祭神になっている）、甲斐善光寺（信玄が長野善光寺 

の本尊を移した後に、慶長二年（1579）本尊は京に移る）等お参りし街道歩きを始める。  

私は石和宿から歩き、石川住宅で皆と合流する。甲府柳町で甲府城跡（明治 5 年に廃 

城）に立ち寄る。本丸の石垣が残っている。美術館の広場で昼食をとる。泣石（信玄が天正 

元年 1573）病で倒れ勝頼に家督を継いだが長篠の合戦で織田、徳川軍に大敗し、韮崎の地 

に「新府城」を築き再起を計るが髙遠城が落城すると新府城に火を放ち岩殿山に向け敗走、 

勝頼夫人はこの岩の所で燃える韮崎城を振り返り涙を流したと謂う）等、のどかな街道歩き

だ。韮崎宿に入る、皆なの快調なペースのお陰で早めに今日の宿に到着。夕食の前に反省会。 

   2 日目：昨日早く就寝したせいか皆すっきりした顔をしている。韮崎駅前の、窟観音、平和観音 

を見学し出発する。今日はすっきりした青空で歩きながら富士山、鳳凰三山、甲斐駒ヶ岳、 

茅ケ岳、八ヶ岳と周りの山々を眺めながらの街道歩きは爽快そのものだ。一里塚跡の石の標 

識は立っているが面影はない。途中で甲州街道古道に入り今回の終着、台ヶ原宿に到着する。 

大きな酒
さか

林
ばやし

を吊さげた「七賢酒造店」に入り各自めいめい好きなお酒を購入していた。 

ここからタクシーで長坂駅へ。電車の中で購入したお酒で乾杯。2 日間の長かった街道でし 

た。                                      

コースタイム  

１日目：酒折駅 8:45･･･酒折宮･･･甲斐善光寺･･･石川住宅 9:35･･･甲府城跡 10:50･･･ 

サイカチ･･･日蓮大菩薩遠忌碑 12:45･･･真福寺･･･丸石道祖神 13:15･･･二十三夜塔 

13:45･･･泣石 14:15･･･韮崎宿（宿泊）16:00 

  2 日目：韮崎宿 8:00･･･窟観音 8:10･･･平和観音 8:20･･･十六石 9:10･･･祖母石赤地蔵 9:50･･･ 

      桐沢橋･･･唐沢橋･･･かかしの里12:20･･･明治天皇円野御小休所跡12:46･･･一里塚跡13:10 

      ･･･庚申塚寺 14:00･･･三吹の一里塚跡 14:00･･･甲州街道古道入口 14:20･･･台ヶ原宿 15:05 

      ＝長坂駅 15:40 

参加者 ◎芹沢、○青柳、岩方、池田、大野、湯浅、今泉、戸野部、依田、和智 計 10 名  

 

『お知らせ』 

1）新入会員紹介（10 月 6 日付） 

 1.丸
まる

 明美
あけみ

さん   

 2.木村
きむら

 久
く

実
み

さん  

 3.江口
えぐち

 勝
かつ

治
じ

さん  
     

 

2）支部委員会のお知らせ 

  11 月 24 日（火）18 時～21 時 於 県民センター307 号室 

委員の出席をお願いします。 

   

議題   

1.28 年度委員、係について 

  2.創立 60 周年記念事業について  

  3.その他 
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「羊歯」第 34 号（60 周年記念号）発刊に向けて 

                       「羊歯」編集委員会   小嶋 幹雄    
5 年ごとに発刊される「羊歯」は、その時々の横浜支部の等身大の実像を記録として残し、横浜支 
部の大切な遺産（レガシー）となっています。 
来年は横浜支部結成 60 周年を迎えます。「羊歯」第 34 号は、60 周年記念号として、今現在の横浜 
支部のありのままの姿を記録に残したいと思います。その為には、全会員が何らかの形で発刊に関 
わり、自らの足跡を刻むことが求められます。 
皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

≪発刊予定≫  2016 年 11 月発刊をめざします。 

≪発刊形態≫  Ａ4 版冊子に変更します（支部ニュースに合わせます）。 

≪発刊部数≫  130 部を予定し、新規加入会員にもお渡しします。 

≪編集委員≫  小嶋幹雄（総括）、谷田部松枝（会計）、久保正文（編集）、桜井素子（書記） 

≪支出予算≫  次年度予算で承認を受けて執行します（現時点で 10 万円を想定）。 

≪編集構成≫  基本的に前号を踏襲します。「平成 23 年～27 年の活動のまとめ」「ＳＨＣ横浜支部 

60 年の歩み」については委員その他造詣の深い方に寄稿いただき、新たに退会され 

た先輩達からのご寄稿も検討します。なお、会員名簿については掲載しません。 

≪寄稿方法≫  電子的寄稿：ワープロ原稿（Ｗｏｒｄ形式）をメールで寄稿 

        手書き原稿：手書き原稿を編集委員宛に提出（郵送 or 手渡し） 

寄稿いただいた原稿は、編集委員がリライトをし、寄稿者の確認をいただいた上で 

確定することとします。 

≪寄稿内容≫  登山、ハイキング、旅行、支部への思い、今の自分、写真・スケッチなど何でも 

ＯＫです。詳しくは「寄稿ガイダンス」を 12 月号支部ニュースに掲載し、ご案内 

します。 

≪募集期間≫  2016 年 1 月始～6 月末 

 （以上） 
 

★10 月支部山行記録★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月例会出席率 

期日:10 月 14 日(水)  支部会員総数：72 名    

出席者数:37 名 欠席者数:35 名  

見学者数：1 名  出席率：51.3%  

 

 

回数 月・日 山  行  名 係 人数 報告書 

2272 10/3・4 八方尾根～唐松岳 竹尾 14 11 月号 

2273 10/9 扇山 谷 － 都合中止

2274 10/9～13 屋久島縦走 小澤 5 11 月号 

2275 10/18 大野山 井上 6 11 月号 

2283 10/23 大菩薩峠 谷 － 都合中止

2277 10/24・25 街道を歩く（その 芹沢 10 11 月号 

   合計 35  
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♪

来月の例会♪ 
12 月 9 日(水）          18:10～20:00 

県民センター3 階  301 号室  司会 水鳥さん 

      今後の司会  1 月 佐藤（哲）さん  2 月 湯浅さん  3 月 石井さん 

 

 

 計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。（平成 27 年 10 月 14 日現在） 

 

☆今 後 の 支 部 山 行 計 画☆  平成 27 年 10 月～平成 28 年 7 月まで 

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 

グレ 

ード 
備    考 掲載月

2281 11 14 土 昇仙峡～弥三郎岳 日帰り 竹尾 2 
紅葉の渓谷美と山頂か
らの甲斐駒等の展望 

10 

2282 11 15 日 
ヤビツ峠～大山～北尾根～

物見峠～煤ケ谷 
日帰り 福島 5 大山北尾根走破6.3ｈ 10 

2288 11 18 水 
明神峠～三国山～立山～
紅富台 

日帰り
斎藤

（郁） 
4 

駿河小山からタクシー
利用 

11 

2285 11 19 木 乾徳山 日帰り 板垣 3 上り岩登り、下り迂回路 11 

2276 11 20 金 王禅寺ウォーキング 日帰り 谷 3 
柿生の地名発祥の地を
訪ねる（柿・禅寺丸）

11 

2284 11 21 土 能岳～八重山～虎丸山 日帰り 竹尾 2 
里山の魅力がいっぱいの

素晴らしい紅葉と展望 
11 

2286 11 27 金 
街道を歩く（甲州街道その

11） 
日帰り 芹沢 2 

台ヶ原～教来石～ 

蔦木8ｋｍ 
11 

2287 11 29 日 本部合同．日連・金剛山 日帰り 鈴木 3 藤野の里山の紅葉 11 

2290 12 2 水 
獅子舞～太平山(159m)～建

長寺～円覚寺 
日帰り 竹尾 2 

天園を境に、鎌倉の紅
葉の名所を巡る 

11 

2292 12 12･13 土・日 支部・忘年山行 1泊2日

井上

(忠)・鈴

木（国） 
１ 

鎌倉周辺を歩く  
3コースあり 

10.11

2293 12 19 土 箱根・丸岳 日帰り 鈴木 3 
駿河湾・芦ノ湖・相模
湾の大展望 

12 

2294 12 20 日 畦ヶ丸 日帰り 板垣 3 ２つの滝を巡って歩く 12 

2295 12 23 水 
寄～花じょろ道～高松山往

復～ハ丁～山北駅 
日帰り

斎藤
（郁） 

3 
花じょろ道の途中から高

松山往復、山北へ抜ける
12 

2296 12 29 火 
忘年ウォーキング・弘法
山 

日帰り 谷 1 
のんびり歩いて楽しんで

弘法山へ。もくり館ﾗンチ 
12 

2297 1 8 金 早川～根府川へウォーキング 日帰り 谷 2 みかん畑の山々をねり歩く 12 

2298 1 9 土 百蔵山 日帰り 鈴木 3 年始めの富士山を眺めに 12 

2299 1 10 日 
佐倉七福神と武家屋敷巡

り 
日帰り 竹尾 2 

歴史ロマン漂う史跡の

城下町歩きと七福神 
12 

2300 1 16 土 人骨山～ふるさと峠 日帰り 竹尾 2 
行けども行けどもスイ

センの花の郷の縦走路
12 

2301 1 16・17 土・日 菰釣山 1泊2日 板垣 3 水の元民宿で新年会 12・1

2302 1 31 日 三浦アルプス 日帰り 谷 3 南尾根～中尾根～葉山 1 

2303 2 6  土 おでん・やきとり山行 日帰り 足立   1 
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2304 2 11 
木

（祭） 
二宮・吾妻山～曽我梅林 日帰り 小笠原 2  1 

2305 2 14 日 長瀞アルプス～宝登山 日帰り 竹尾 2 
満開のロウバイ林を求

め再挑戦 
1 

2306 2 17 水 高柄山 日帰り 小澤 2 
中央線四方津駅から歩

いて登る山 
1 

2307 3 3 木 南山～志田尾根 日帰り 谷 3 
鳥居原（ふれあいの

館）から入山 
2 

2308 3 6 日 
南郷山～幕山～湯河原梅
林 

日帰り 竹尾 2 
4 千本の紅白の梅が山

裾を彩る 
2 

2309 3 19・20 土・日 七面山 
1 泊 2

日 
久保 3 

ダイヤモンド富士と僧
堂体験 

2・3

2310 3 25 金 綾瀬市ウォーキング 日帰り 谷 2 古道や厚木基地周辺の散歩 3 

2311 3 26 土 佐野峠～思親山 日帰り 竹尾 2 富士山と駿河湾などの展望 3 

2312 3 26 土 
街道を歩く（甲州街道その

12） 
日帰り 芹沢 2 蔦木～金沢（12.8k） 3 

2313 3 29 火 高麗山～湘南平 日帰り 板垣 2 お花見山行 3 

2314 4 2 土 藤尾・鷹取山 日帰り 鈴木 3 
本部合同・春の花々を

求めて 
3 

2315 4 3 日 
日影沢林道～城山～高尾
山～６号路 

日帰り 竹尾 2 
高尾山の色々なスミレ

を求めて 
3 

2316 4 6 水 鳶尾山・八菅山 日帰り 谷 2 桜と古民家見学 3 

2317 4 上旬  高松山～松田山 日帰り
齋藤

（郁） 
3 

途中の最明寺公園の桜
を楽しむ 

3 

2318 4 1～9 金～土 
青春１８切符を使って廻
る旅 

 小笠原 2 
中国～山陰～北陸 途中

離脱・途中参加 ＯＫ 
3 

2319 4 10 日 本部集中・場所未定 日帰り 鈴木   3 

2320 4 18 月 春の大蔵高丸 日帰り 谷 4 大菩薩山塊 3 

2321 4 17・18 日・月 女神山・花見山～茶屋沼 
1 泊 2

日 
竹尾 2 

カタクリと花見山の咲
き誇る花々 

3 

2322 4 22・23 金・土 
街道を歩く（甲州街道・
その 13）ゴール 

1 泊 2

日 
芹沢 2 

金沢～上諏訪（泊）
（13.4k） 

上諏訪～下諏訪（5k）

4 

2323 4 23 土 鳴虫山 日帰り 竹尾 3 
アカヤシオと日光連山

の展望台 
4 

2324 4 25 月 今倉山～二十六夜山 日帰り 板垣 3 御正体山を眺めに行く 4 

2325 5 2 月 
大高取山～ 
五大尊つつじ公園 

日帰り 竹尾 2 
樹齢 350 年の古木を含

め 1 万株の 
ツツジ 

 

2326 5 5 木 松田山 日帰り 谷 2 
最明寺史跡公園～山北

へ 
 

2327 5 14 土 棒ノ折山 日帰り 鈴木 3 
白谷沢のゴルジュを歩

く 
 

2328 5 20 金 佐島周辺ウォーキング 日帰り 谷 2 史跡ウオーキング  

2329 5 中旬以降 檜洞丸 日帰り 小笠原 4 シロヤシオを求めて  

2330 5 29～31 日～火 
戦場ヶ原・竜頭滝～高
山・湯ノ湖 

2 泊 3

日 
竹尾 2 

激安のおおるり湯元温
泉に 2 泊して 

 

2331 5 30 月 櫛形山 日帰り 板垣 3 花の百名山  

2332 6 2 木 要害山～尾続山 日帰り 谷 3 低山の里山歩き  

2333 6 11 土 三つ峠 日帰り 鈴木 3 
白糸の滝から登りアツ

モリソウを見て 
ダルマ石へ下山 

 

2334 6 13 月 あじさいウォーキング 日帰り 谷 2 
開成町から酒匂川沿い

を五百羅漢寺へ 
 

2335 6 27・28 月・火 守門・浅草岳 
1 泊 2

日 
小澤 3 

ヒメサユリの群生を見
にゆく 
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変更履歴（11 月号より、あらたに変更となったもの） 

① 第 2288 回 明神峠～三国山～立山～紅富台  日程決定 11/18 
② 第 2289 回 12/1 ほおずき山～柏原  都合中止 
③ 第 2316 回 鳶尾山・八菅山 日程変更 4/3→4/6 

  
平成 28 年７月までの希望山行 

 

★編集メモ★  会報編集担当  11 月号：小澤 勝太郎   12 月号：板垣 恵美子 

2336 6 
30・
7/1 

木・金 
レンゲ沼・猫魔ケ岳～ 
雄国沼湿原 

1 泊 2

日 
竹尾 2 

展望とニッコウキスゲ
の大群落 

 

          

2337 7 4～8 
月～
金 

大雪山・トムラウシ・ 
十勝岳 

4 泊 5
日 

小澤 5 
北海道中央部の 

山を歩く 
 

2338 7 24～26 
日～
火 

鳳凰三山 
2 泊 3
日 

竹尾 4 
展望とタカネビランジ

に期待 
 

2339 7 
31～
8/3 

日～
水 

白山 
3 泊 4
日 

竹尾 3 
高山植物の宝庫と展望
を金沢 1 泊＋山小屋 2

泊で楽しむ 

 

NO 山  名 希望提出日 希望月 備考（コース等） 

1 信越トレイル 27 年 2 月  秋又は来年春～数回に分けて 

2 三浦アルプス 27 年 8 月 2 月 冬の足ならし（1/31 実施予定） 

3 石割山 27 年 8 月 3 月 富士山の展望 

4 世附権現・屏風岩山 27 年 8 月 3月下旬 浅瀬～屏風岩～笹子沢 

5 毛無山～十二ケ岳 27 年 8 月 4月  

6 六甲ロックガーデン 27 年 8 月 5月  

7 御蔵島（雄山・ガイドツアー） 27 年 8 月 5月  

8 高尾山（関場～和田峠） 27 年 8 月 5月 ﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝﾙｰﾄ *補助あれば提案者が係担当 

9 木賊山、甲武信ヶ岳、他 27 年 8 月 7月 西沢渓谷～鶏冠山～木賊山～甲武信岳（泊）他 

10 水晶岳 27 年 8 月 7月下旬 係に一任 

11 十二ケ岳～節刀ガ岳～鬼ケ岳 27 年 8 月   


