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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHC 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
№683  2016 年 7 月号 

SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHC 

                                          

    

 

                               戦場ヶ原   熊谷さん 

《支部山行計画》 横浜の 7 月 20 日   日の出 4:41 日の入 18：54 

（今月号掲載の山行計画は、8 月 17 日までに実施予定の日帰り山行と、泊山行先行分です） 

 

下記 3 件の山行は申込みを締切ました。 

      

 

期 日 7 月 24 日（日）～26 日（火）    2 泊 3 日  

 係   竹尾 亮三    

 

第 2339 回  白
はく

山
さん

・御
ご

前
ぜんが

峰
みね

（2702m）～お花畑・池めぐり（2600m ）（一般向き強） 

期 日 7 月 31 日（日）～8 月 3 日（水）   3 泊 4 日    

係   竹尾 亮三 

発行日 平成 28 年 7 月 12 日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 鈴木 国之 TEL045-812-1010 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 

第 2338 回  鳳
ほう

凰
おう

三
さん

山
ざん

（薬
やく

師
し

岳
だけ

2780m～観
かん

音
のん

岳
だけ

2840m～地
じ

蔵
ぞう

岳
だけ

2764m）     （やや健脚向

）
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第 2340 回 三俣
みつまた

蓮華
れ ん げ

岳
だけ

･鷲羽
わ し ば

岳
だけ

･水晶
すいしょう

岳
だけ

･雲
くも

ノ平
だいら

(2841･2924･2986ｍ) （やや健脚向き）  

期 日 8 月 1 日(月)夜行～7 日(日) 5 泊 6 日前夜発  予備日 8 日(月)   荒天の場合中止  

係   足立 忠彦  

 

 

 

第 2341 回     入
にゅう

笠
がさ

湿原
しつげん

（1740m）～ 入
にゅう

笠山
がさやま

（1955m）     （一般向き）  

期 日 8 月 11 日（木・祝日/ 山の日）    日帰り       

集 合  JR 富士見駅改札口 9:15  

横浜 6:13→東神奈川 6:17/6:27 前 2 両目→八王子 7:23/7:29 

スーパーあずさ 1 号(指定席は７号車)→小淵沢 8:54/9:02→富士見 9:10 

コース 富士見駅 9:20 タクシー＝10＝ゴンドラ山麓駅＝10＝山頂駅（1760m）9:50/10:05･･･20･･･

入笠湿原（一周 30）･･･60･･･入笠山･･･30･･･首切登山口･･･10･･･八ヶ岳展望所･･･40･･･ 

山野草公園（散策 30 分）･･･15･･･山頂駅 14:30 予定＝10＝山麓駅/ バス 15:00＝富士見駅 

15:15/15:59 あずさ 24 号→八王子 17:31 

実歩行時間 約 4 時間    （日の入 18:42 ）                 

費 用 約 12,000 円（横浜駅起点、往路指定席、復路自由席、タクシー、ゴンドラ含む、 

バス無料、 8/11～20 日は大人の休日クラブ/ジパングは使用できません） 

地 図 昭文社 北岳・甲斐駒    カシミール 3D 入笠山   

係  竹尾亮三  

申込み 8 月 7 日（日）まで（タクシー予約の為）                    

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、その他 

その他 今年から新たに設定された休日・山の日に 360 度の大パノラマ展望と多くのお花の両方を

満悦できるコースです。山頂から約 20 の百名山の山々が見ることができ、この時期、青 

紫色のサワギキョウ群生、黄色の美しいクサレダマ（草連玉）群生、紅紫色のヤナギラン 

など色々な種類の花を楽しめます。暑い夏にゴンドラで 1760m まで上がります。 

 

第 2342 回  谷
たに

川
がわ

岳
だけ

（1977m）～一
いち

ノ
の

倉
くら

岳
だけ

（1974m）～茂
しげ

倉
くら

岳
だけ

（1978m）  （一般向け強） 

期 日 8 月 21 日（日）・8 月 22（月） 1 泊 2 日      雨天は 22 日（月）～23 日に延期 

集 合 JR 水上駅 改札口 10:33 

横浜 6:51 東海道本線・後 2 両目乗車（熱海発 高崎行）→高崎 9:17 / 9:26→水上 10:30 

コース １日目：水上駅 10:41 バス＝谷川ロープウエイ 11:01/ゴンドラ＝15＝天神平（1310m）

11:30 

リフト＝7＝天神峠展望台 11:40（1502m・昼食）/12:25･･･40･･･熊穴沢避難非難小

屋･･･1:30･･･肩の小屋 15:25 予定（1912m）泊            

2 日目：小屋 6:30･･･5･･･トマノ耳（1963m）･･･10･･･谷川岳（オキノ耳）･･･55･･･一ノ倉

岳･･･20･･･茂倉岳･･･1:30･･･肩の小屋･･･55･･･熊穴沢避難小屋･･･35･･･天神平

13:50 予定/ゴンドラ＝15＝山麓駅 14:15 / バス 14:55＝水上駅 15:20 / 15:53→

高崎 16:56 / 17:13 湘南新宿ライン 快速（国府津行）→横浜 19:38 

実歩行時間 1 日目 約 2 時間 20 分 2 日目 約 4 時間 30 分   （日の出 5:06  日の入 18:28） 

宿 泊   肩の小屋 090-3347-0802 （7,500 円/2 食付 水洗トイレ、昼弁当 800 円、泊は予約 

必要）収容人数が 40 名の小屋なので、△でも早めに申込み下さい。 

費 用 16,000 円 
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（横浜駅起点、ジパング、往復バスとゴンドラ、片道リフト、山小屋/2 食付 含む） 

地 図 昭文社 谷川岳   2.5 万図 水上、茂倉岳      

係 竹尾亮三  

申込み 7 月 21 日(木)まで 

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、行動食、その他 

2 日目は小屋に不必要な物を置いて出かけます。それを入れる袋など 

その他 上越国境の広大な山岳展望と豊富な高山植物を楽しみます。トマノ耳からオキノ耳までの

間は高山植物の宝庫。日本三大岩場の一つ、一の倉沢の岩壁を登るクライマーを見ること

が期待できます。標高 2000m 前後の山並みながら、地形や植生は 3000m の高山に匹敵しま

す。 

（昨年、台風で中止） 

 

第 2345 回       富
ふ

 士
じ

 山
さん

 （3776ｍ）        （やや健脚向き） 

期 日 9 月 7 日(水)・8 日（木）       1 泊 2 日       雨天中止 

集 合 御殿場駅 富士山口 改札 8 時 10 分 （スイカ・パスモ使用不可） 

    JR 横浜駅東海道線 6:13 発（沼津行き）→国府津 7:04/7:07 御殿場線（沼津行）→ 

御殿場 7:58    (富士急バス）御殿場発 8:35＝須走口新 5 合目 9:35 着 

コース 1日目： 須走口新5合目（1,970ｍ）10：00･･･8合目（3,400ｍ）トモエ館（泊）（15:20頃着） 

                                     TEL 0555-24-6511 

    2日目： トモエ館2:30…山頂・久須志神社（3710ｍ） ご来光 5:11 

お鉢巡り・左回り…60…剣ケ峰（3775.6m）…40…久須志神社下山口…７合目太陽館 

砂走りルート…新5合目バス停（10：40）＝御殿場行バス 10:50 

実歩行時間 1 日目： 約 4 時間 10 分 

      2 日目： 約 5 時間 50 分 （上り 4 時間、お鉢巡り1時間40分、下り2時間40分） 

費 用： 合計 約 11,840 円 （横浜駅基準）  

JR 横浜駅～御殿場駅 1,490 円＊2=2,980 円  ともえ館 6,800 円(1 食付き) 

バス 御殿場駅～須走登山口（往復） 2,060 円   

地 図： 昭文社 富士・富士五湖 

 係  小澤 勝太郎 

申込み 8 月 10 日（水）例会まで 

持ち物 弁当 2 食（1 日目昼、2 日目朝）非常食、飲み物、雨具、防寒具、手袋、灯具、敷物、 

ストック、スパッツ、マスク（砂ボコリ除け）耳栓、アイマスク、ホッカイロ 

その他 8 合目の小屋(3400ｍ)は 9 月 10 日（最終営業日）まで営業しており、今回はこの小屋に 

泊まり翌朝に山頂でのご来光を拝します。体調が良ければお鉢巡りを実施します。 

下山路には砂走がありスパッツは必携です。山頂は気温 2 度程度でかなり寒くツララが下 

がっていますのでしっかりと防風、防寒対策をする必要があります。下山後「天恵」で 

一浴も可能です。 

第 2348 回       上
かみ

高
こう

地
ち

（1510m）～涸
から

沢
さわ

（2350m）      （やや健脚向き） 

期 日 9 月 29 日（木）～10 月 1 日（土）      2 泊 3 日         

集 合  スーパーあずさ１号車車内・7:29 

横浜 6:13→東神奈川 6:17 / 6:27→八王子 7:23 / 7:29 スーパーあずさ 1 号 

（指定席は 7 号車） 

→松本 9:39 / 松本バスターミナル 10:15＝上高地バスターミナル 12:00              

コース 1 日目: 上高地バスターミナル（1505m）12:00･･･60･･･明神館･･･60･･･徳沢園･･･70･･･ 

        横尾山荘（1620m 泊）16:00 予定   

    2 日目: 横尾山荘 7:00･･･70･･･本谷橋（1780m）･･･150･･･涸沢小屋（2350m 泊）12:00 
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予定/小屋に荷物を置いて、展望、紅葉を他にしみます。・・・（現地到着時に決め 

ます） 

        3 日目: 涸沢小屋 6:30･･･90･･･本谷橋･･･60･･･横尾山荘･･･70･･･徳沢園･･･60･･･ 

明神館･･･60･･･上高地バスターミナル 15:00 予定/バス 16:00＝松本駅 17:35  

/18:35 スーパーあずさ 32 号→八王子 20:35 

宿 泊 横尾山荘 0263-95-2421（相部屋、風呂あり、9,800 円、パン弁当 1,000 円） 

涸沢小屋 090-2204-1300（9,300 円、いなり弁当 1,000 円） 

実歩行時間 1 日目：約 3 時間 10 分    2 日目：約 3 時間 40 分  3 日目日：約 5 時間 40 分   

（日の出 6:10  日の入 16:53 ） 

費 用  約 27,100 円 （ジパング・横浜駅基準、往路指定席、復路自由席、バス、宿 2 食付、 

含む）  

地 図 昭文社 槍ヶ岳・穂高岳      カシミール 3D 涸沢小屋 

係  竹尾亮三  

申込み 8 月 28 日（日）まで   小屋を確保するために、△でもお早めに申込み下さい。 

持ち物 弁当 3 食（弁当 2 食は小屋で調達可能）、水、雨具、灯具、杖、行動食、その他 

その他 涸沢最大のハイライトの紅葉の時期に、梓川を前面に穂高連峰を眺める絶景ポイント・河

童橋をスタートし、ゆっくり紅葉トレッキングを楽しみます。涸沢カールは 3000m 級の前

穂高岳、奥穂高岳、涸沢岳、北穂高岳に囲まれた氷河によって作られた地形で、日本を代

表する山岳景勝地です。 涸沢カールを見渡す、南斜面に立つ小屋のテラスからの景色にご

期待。 

    徳沢園に泊る予定でしたが 6/13 日時点で予約が満室。横尾山荘に変更。 

（7/30 より予約受付） 

第 2350 回    大
おお

弛
だるみ

峠
とうげ

（2365m）～金
きん

峰
ぷ

山
さん

（2599m）～増
ます

富
とみ

温
おん

泉
せん

  （一般向き強） 

期 日 10 月 9 日（日）～10 月 10 日（月・祝/ 体育の日）     1 泊 2 日         

集 合 JR 中央本線・塩山駅改札口 8:50  

（横浜 6:13→東神奈川 6:17 / 6:27→八王子 7:23 / 7:29 スーパーあずさ 1 号→大月 

7:55 /8:16→塩山 8:44 )                             

コース 1 日目: 塩山駅バス 9:30＝柳平 10:15/10:30＝大弛峠 11:00/11:15･･･40･･･朝日峠･･･40 

･･･朝日岳（2440m）･･･100･･･金峰山･･･20･･･金峰山小屋 15:40 予定（2420m 泊） 

     2 日目: 金峰山小屋 6:50･･･100･･･大日岩（2201m）･･･90･･･富士見平小屋（1815m） 

･･･50･･･瑞牆山荘バス停（1515m）12:00 予定/（昼食）バス 12:55＝増富の湯 

13:17/14:47＝韮崎駅 15:45/16:30 はまかいじ号 

（臨時・横浜行・指定席は 4 号車）→横浜 18:41 

宿 泊 金峰山小屋 0267-99-2030 090-4931-1998、8,500 円 おむすび弁当 500 円 

実歩行時間 1 日目：約 3 時間 20 分    2 日目：約 4 時間        （日の出 5:47  日の入

17:18 ） 

費 用  約 18,200 円（ジパング横浜駅起点、往路自由席、復路指定席、バス、小屋、増富の湯料 

金含、乗車券は最寄り駅と韮崎間の往復、往路特急は八王子と大月間、復路特急は韮 

崎と横浜間） 

地 図 昭文社 金峰山・甲武信     カシミール 3D 金峰山 

係  竹尾亮三   

申込み 9 月 1 日（木）まで   小屋を確保するために、△でもお早めに申込み下さい。 

持ち物 弁当 2 食（弁当 1 食は小屋で調達可能）、水、雨具、灯具、杖、行動食、その他 

その他 紅葉の時期、金峰山直下の金峰山小屋に泊ります。朝日に輝く瑞牆山などの素晴らしい景 

色を楽しみながら降る、ゆっくり紅葉山行です。登山口の大弛峠は富士スバルラインの五 

合目 2305m より高く、H26 年よりバスが開通。金峰山山頂にはシンボルの五丈岩が大きく聳 

え立ち、展望は 360 度素晴らしい眺め。ラジウム増富温泉に入浴して帰路につきます。 
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『支部山行報告』 

 
第 2330 回報告   戦場ヶ原（1400m）・竜頭滝～高山（1668m）・湯ノ瑚（1480m）     

実施日 5 月 29 日（日）～31 日（火） 1 日目：晴  2 日目：小雨のち曇  3 日目：晴時々曇     

係・記録： 竹尾亮三  

報 告 1 日目：光徳入口でバスを降り、戦場ヶ原の樹林帯を経て木道に出る。青空にそびえ男体

山と白樺の木々との景色が素晴らしい。湯川を渡り泉門池に到着。トウゴクミツバ

ツツジや新緑越しに男体山を遠望する。突然１匹のサルが現れ、我々に驚いて林の

中に消える。清流沿いの自然研究路の両側は新緑とズミの花で一杯である。今年は

花が早く咲き、赤い蕾と見頃のズミの花は少ない。木道をさらに進むと男体山をバ

ックに戦場ヶ原一杯に白色のワタスゲが広がっている。赤沼からバスで、おおるり

山荘に戻る。湯ノ瑚前の山荘の広い庭は白樺、見頃のズミ、満開のヤマツツジと 3

分のレンゲツツジが美しい。 

    2 日目：朝、小雨が降っていたので、高山の登山を断念し、千手ケ浜～西ノ瑚のコースに

変更。新緑の白樺林と満開のヤマツツジをバス車窓から眺め、千手ケ浜に到着。雨

は止んでいた。中禅寺湖湖畔を見ながらクリンソウ群生地に到着。クリンソウの１

番目の花は満開で、その上部はまだ蕾である。小川に映るクリンソウなどを楽し

み、素晴らしい千手の森歩道の巨大樹木が西ノ瑚まで続く。昼食後、カラマツ林の

中に続く直線道を経て 2 番目のクリンソウ群生地に寄り、千手ケ浜に戻る。バスで

湯元終点まで行き、山荘の源泉地などを散策して山荘に到着。夜はカラオケルーム

で、全員が歌える歌を多く選び、楽しむ。 

    3 日目：山荘を 5 時 50 分、青空の下、湯ノ瑚１周に出発。周囲の山の中腹に朝霧が漂い、

湖面に映る素晴らしい景色を眺め、湯滝の上部に到着。湯ノ瑚の水が豪快に落ちて

いる。周回道に戻ると、ベニサラサドウダンが見頃である。一周して湖畔に戻る

と、満開のレンゲツツジと緑の山々、それを映す湖水の風景が素晴らしい。山荘に

戻り朝食をおいしく頂く。晴れなので、おおるりのバスが、半月山展望台と華厳滝

に寄って展望を楽しませてくれる。表参道で昼食をとり横浜に向かう。ハイキン

グ、温泉、マージャン、カラオケ、おおるり のおまけの観光を楽しんだ山行でし

た。 

コースタイム  1 日目： 横浜駅西口 8:30＝奥日光湯元温泉・おおるり山荘 13:40/バス 14:12＝ 

光徳入口 14:18･･･泉門池 14:55/15:05･･･赤沼バス停 16:15/バス 16:42＝湖畔 

前 17:02 ･･･おおるり山荘 17:05 

2 日目： おおるり山荘･･･湖畔前バス 8:22＝赤沼･･･赤沼車庫バス 9:20=千手ケ

浜 9:50･･･クリンソウ群生地 10:00/10:25･･･西ノ瑚 11:15/11:55･･･草加市

自然の家（クリンソウ群落）12:25/12:55･･･千手ケ浜バス停 13:05/バス

13:40＝赤沼車庫 14:10/赤沼バス 14:17＝湯元 14:35･･･源泉地散策･･･おおる

り山荘 15:00 

                3 日目： おおるり山荘 5:50･･･湯ノ瑚１周･･･おおるり山荘 7:00/バス 9:45＝半

月山展望台（1600m）10:20/10:35＝立ち木観音 10:50/11:10＝華厳滝

11:15/11:35＝表参道ドライブイン（昼食）12:00/13:00＝横浜 16:10 

参加者  ◎竹尾、○西川、☆湯浅、今井、棟方、小笠原、☆丸、福田、大野、斉藤博、西川

（久） 

             

第 2332 回報告  要 害 山 （536ｍ）～ 尾 続 山（538.2ｍ）         

実施日 6 月 2 日（木）   晴                    係・記録：谷眞理子 

報 告 梅雨に入る前の晴れ間、当日は上野原市内の未踏の里山の為ガイド要請したところ、ボ 
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ランティア 2 名と市の職員 1 名が付き添いしてくれて、ゆっくり山行を頼み施行しまし 

た。昔名残の藪道が少し残ってましたが、抜けきれば結構な急登の連続で、低山ながら侮 

れない山でした。が、高度を稼ぎ、順調にコース通りに進み、コヤシロ山にては、富士山 

を正面に眺めながらランチタイムとなった。午後は下り中心の山道になり、急降下もり、 

緩やかなところもあり、変化にとんだ下り道を楽しみました。尾続地区に抜ければバスの 

本数が少ない為、皆、元気を出して新井バス停まで歩き、バス利用にて上野原駅に、解散 

とした。 

コースタイム 駅 8:10＝バス（飯尾行き）15＝鏡渡橋 8:45･･･広場 9:10･･･山の神神社 9:20･･･ 

要害山 10:05/10:20･･･風の神 10:53･･･コヤシロ山 11:30/12:15･･･実成山みなしやま 

12：25･･･展望所 12：32･･･尾続山 12：55･･･展望所 13：10･･･尾続フラワー公園 

13:45･･･新井バス停 14:15＝バス＝上野原駅 14:35   

参加者  ◎谷、池田、江口、岩方 、小黒、     計 5 名 

 

第 2333 回報告        三ツ峠山                      
実施日 6 月 11 日（土）   晴れ時々曇               係・記録 鈴木国之  

報 告  人気の三ツ峠なので河口湖駅からのバスは混雑している。登山口で自己紹介した後林道 
を登る。三ツ峠山荘を通り抜け展望地へ出た。ここで昼食。食後、御巣鷹山直下の草原へ向 
かう。保護された小さな柵の中にアツモリ草の花が見えた。三ツ峠山に戻る。日影の登山道 
の両側に「カモメラン」が咲いている。所々群落もあり感動。下山は屏風岩の直下を通り今 
度は「ヤマツツジ」のトンネルを通り抜け、長い下りの道を三ツ峠駅まで歩いた。 

コースタイム  河口湖駅 9:34/9:40 バス＝三ツ峠登山口 10:05/10:10･･･登山口 10:25/10:30･･･三ッ 
峠山荘・展望地 11:50/12:20･･･三ツ峠山 13:15/13:20･･･股のぞき 15:10/15:20･･達 
磨石 15:45/15:50＝三ツ峠駅 16:40/16:52 

参加者  ◎鈴木（国）、足立、竹尾、久保、鈴木（早苗）、水鳥、丸、木村、大川、若生、今井、古

屋  計 12 名 
 

第 2335 回報告  浅 草 岳（1585.5m）・守 門 岳（1537.2ｍ）        

実施日 6 月 26 日（日）・27 日（月） 1 日目：曇り 2 日目：晴れ 

 係：小澤勝太郎 記録：里見克嗣 

報 告 1 日目： 浦佐駅から宿の送迎車に乗り約１時間で登山口近くの駐車場（トイレ有）に到 

着。10 分弱で浅草岳ネズモチ平登山口に着く。右に桜ゾネ広場への道を分け、左側の 

林の中に入る。沢を渡り、滑りやすい急な登山道を登る。所々に太いブナ。途中十数 

cm もある大きなナメクジに会ってびっくり。登り始めてから約 2 時間 5 分で前岳到 

着。浅草岳頂上に向かって左に進むと直ぐ左斜面に雪渓が現れた。例年と異なり今年 

は雪が少なくアイゼンも不要。花を見ながら滑りそうに傾いた木道を登るとヒメサユ 

リが少しずつ見え始め、前岳から 20 分程で頂上到着。ガスで視界は無かったが、ヒメ 

サユリの咲く頂上でゆっくりと昼食をとった。下山は往路を前岳まで戻り、前岳から 

はヒメサユリの咲く桜曽根尾根を下る。桜ゾネ広場からは舗装道路を 30 分ほど歩いて 

駐車場に戻った。展望は無かったが雨にはあわず沢山のヒメサユリに会うことができ 

た幸運な 1 日だった。 

   ２日目： 駐車場の脇からワラビの山菜団地（登山道以外立入禁止）を抜けて大白川登山道 
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      に入る。直ぐに現れる布引の滝への分岐を滝に向かって右に進む。濡れて滑り落ちそ 

うな細い道を慎重に進み滝の展望台に到着。落差 30m の立派な滝に感動。滝を見た後 

はエデシ尾根との合流まで濡れて非常に急な登山道を必死で登る（下りは危険と思わ 

れる）。エデシ尾根は昨日も浅草岳で会ったグループと抜きつ抜かれつ進む。右側が谷 

になる細い道が多く気が抜けない。沢を渡り、雪渓（小鳥帽子）の脇を抜け、丁度４ 

時間で守門岳（袴岳）山頂に到着。360 度の展望。不思議なことに途中ヒメサユリは 

一輪も見当たらなかったが、ヒメシャガ、ショウジョウバカマ、ゴゼンタチバナ、コ 

イワカガミ、ニッコウキスゲ、ウラジロヨウラク、マイズルソウ、ヤマツツジなど多 

くの花に出会え二日続けて(新)花の百名山に相応しい山行となった。尚、守門岳のヒ 

メサユリは頂上の先にある大岳方面に多いとのこと。下山開始直後から更に視界がク 

リアになり尾瀬方面、越後三山などの山々も見え梅雨時とは思えない素晴らしい展望 

となった。天気は良かったが足元は濡れていて何度も滑りながら下山。幾つもあるロ 

ープ場や濡れた登山道の為、標高（1537m、累積標高 950m）の割には歩きごたえのあ 

る山だった。 

コースタイム 

  1 日目：浦佐駅（08:30 集合）＝送迎車（1 時間）＝浅草岳登山口（ネズモチ平）09:55･･･前岳 

11:59･･･（雪渓）･･･浅草岳 12:20/13:00･･･前岳 13:12･･･桜曽根広場 14:39･･･15:24 

浅草岳駐車場（ネズモチ平）＝送迎車＝大雲沢ロッジ 

  2 日目：大雲沢ロッジ 05:40＝送迎車＝大白川登山口 05:45/05:55･･･布引の滝 06:20/06:25･･･ 

エデシ尾根合流（布引の滝分岐）07:11･･･小鳥帽子 08:45･･･守門岳 10：00/10：30･･･ 

小鳥帽子 11:12･･･布引の滝分岐 13:01･･･大白川登山口 13:38＝送迎車＝大雲沢ロッジ 

13:50 

参加者   ◎小澤、○足立、池田、板垣、小黒、里見（佳）、里見（克）  計 7 名 

 

『お知らせ』      

１． 運営委員関係 （６月例会にて承認されました）・・・・・・・鈴木支部長より  

・会報係：  丸 明美 （追加） 

 ・ＨＰ係：  里見 克嗣（追加） 

２.  平成 29 年度上期山行計画募集・・・・・・・・・・・・・・・・鈴木山行委員より    

締切 8 月 10 日(水)（8 月例会日） 

平成 29 年上期（2 月～7 月）山行計画と希望山行を 8 月例会までに、鈴木山行委員に提 出して

ください。（8 月例会に出席できない方は、郵送・ＦＡＸ・メールにてご連絡下さい。） 

記入用紙は添付の「平成 29 年上期（2 月～７月）山行計画と希望山行」を用いて下さい。 

3.  ６０周年記念行事関連に対して 

１)  植樹に関して ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・植樹担当 小澤さん 

   ・ 「記念植樹」計画 

① 植樹する樹木の決定は会員の意見を募集して、桜、ブナ、ナラ等 全数で 5 本程度とする。 

② 植樹記念式を実施する。 
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③ 誰もが気軽に訪問できる場所を選定する。 

④ 植樹後のメンテナンス（見回り）を年間 3 回程度山行を兼ねて希望者で実施する。 

○スケジュール 

・植樹する樹木の希望を 9 月例会までに会員から募集する。（8 月 31 日までに小澤宛メー 

ル） 

・植樹場所の選定を 10 月までに実施する。（現在最有力候補地はヤビツ峠バス停上部） 

・植樹実施時期は，植え付けの適期から 11 月ころとする。 

○予算 

植樹する苗木の購入 3,000 円/本＊５本＝15,000 円  鹿除けネット  苗木運搬費 

植樹場所選定費（下見費） メンテナンス等予備費    合計 30,000 円 

○担当者（担当者は準備委員です。植樹は記念式に全員対象で実施予定） 

     責任者：小澤 勝太郎  担当：小笠原 利満、 他希望者（募集） 

  ２）新ハイ６０周年展覧会（スケッチ・写真）・・・・・・・・展覧会担当斉藤さん 

    新ハイ横浜支部６０周年を記念して展覧会を開きます  

 展示は写真、絵画、スケッチ、編み物などのタペストリー などですが出品サイズは統一

します。奮ってご出品下さい 

 日時：2016 年 12 月 13 日 (火)～18 日（月）（予約申し込み済み） 

 会場： かなっくホールＡ展示室（神奈川区民センター） 

JR 東神奈川駅に隣接 

展示物；写真（Ａ3～Ａ4）絵画（450 ㍉×450 ㍉）に入るものを希望、編み物なども同様の 

展示です 

 作品数； 約 40 点 

 テーマ；特に決めませんが山関連のもの、芸術的な作品より山行の愉快なシーンの記念写 

真なども歓迎します。 

締め切り：10 月中旬（写真はメディアを提出､当方で焼きます） 

経費；原則として会場費、（照明を含む）、展示リスト表、 

案内ハガキ（1000 枚）会場の立て看板、 ポスターなどは支部支払い 

    ・出品者の費用負担：プリント代金（市価の半額。例Ａ4 540 円）バックパネル代金､題 

名と出品者ラベル。（併せて 300 円ぐらい）案内ハガキは配布しますが切手などは個人負 

担です。 

・出品者は会期中 1～2 回の会場当番をお願いします。 

・会期中に「展覧会を見てランチを楽しむ女子会」を開催予定です。 

・初日朝の搬入、展示作業。及び搬出作業には極力ご協力下さい。 

（60 周年記念展実行委員長；斉藤郁夫、鈴木国之、豊澤積 福田徳郎） 

３）６０周年記念山行及び記念式典（１泊２日）・・・・・・・・・・・・担当鈴木支部長 

    ＜日時＞ １０月２２日（土）～２３日（日） １泊２日組と日帰り組 

＜場所＞ 山行地は箱根（金時山・明神ケ岳・明星ケ岳・屏風山・他） 

     宿泊地 金時山荘  ＨＰ http://www.kintoki-hakone.com/ 
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＜費用＞ 交通費 横浜～湯本   1,480 円 片道 

         湯本～仙石原  750 円 片道 

     金時山荘   概算１泊２食 10,000 円～13,000 円 飲み代別  

     ＊忘年会を兼ねる。 

 

★6 月支部山行記録★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

6 月例会出席率 

期日:6 月 8 日(水)   支部会員総数：72 名 

出席者数:37 名     欠席者数:35 名  

 

出席率：51.4%  

 

♪来月の例会♪ 
８月 10 日(水）          18:10～20:00 

県民センター3 階  304 号室  司会 水鳥さん 

    今後の司会    9 月 小泉さん    10 月 石井さん   11 月 戸野部さん 

 

 

☆ 今 後 の 支 部 山 行 計 画 ☆      平成 28 年７月～平成 29 年 1 月まで 

 計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。     （平成 28 年 7 月 12 日現在） 

回数 月・日 山  行  名 係 人数 報告書 

2332 6/2 要害山～尾続山 谷 5 7 月号 

2333 6/11 三ッ峠 鈴木 12 7 月号 

2334 6/13 あじさいウォーキング 谷 - 雨天中止

2335 6/26・27 浅草岳・守門岳 小澤 7 7 月号 

   計 24  

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 
グレ 

ード 
備    考 

掲載

月 

2337 7 11～16 月～土 
大雪山・トムラウシ・ 
十勝岳 

5 泊 6 日 小澤 5 
北海道中央部の 
山を歩く 

1・

6 

2338 7 24～26 日～火 鳳凰三山 2 泊 3 日 竹尾 4 
展望とタカネビランジに
期待 

5・

6 

2339 7 
31～
8/3 

日～水 白山 3 泊 4 日 竹尾 3 
高山植物の宝庫と展望を金

沢 1 泊＋山小屋 2 泊で楽し

む 

5・

6 

2340 8 1～7 月～日 
新穂高温泉～双六～鷲羽～
水晶岳～雲ノ平～折立 

前 5 泊 6
日 

足立 4 
新穂高温泉から水晶岳、雲ノ
平へと縦走します。 

5・

6 

2341 8 11 木 入笠湿原～入笠山 日帰り 竹尾 2 
山の日に花の一番多い時、
360 度の素晴らしい展望 7 

2342 8 21・22 日・月 谷川岳～茂倉岳 1 泊 2 日 竹尾 3 
上越国境の広大な展望と豊富
な高山植物 6･7

2344 9 4 日 野辺山～飯盛山～清里 日帰り 竹尾 2 
八ヶ岳の展望とマツムシソウ等
の花を楽しむ 8 
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変更履歴（7 月号より、あらたに変更となったもの） 

① 第 2343 回 雲ノ平～薬師岳 都合中止 
 

平成 28 年 2 月までに提出された希望山行（提出日から 1 年を経過したものは削除します）係募集

中 

2345 9 7・8 水・木 富士山 1 泊 2 日 小澤 3 山頂ご来光とお鉢巡り 
7・

8 

2346 9 10 土 景信山・城山 日帰り 
鈴木
（国）

3 
ヤゴ沢～景信山～城山～東尾
根 8 

2347 9 24 土 箱根三国山稜 日帰り 
鈴木
（国）

3 富士とマツムシソウを見ます 9 

2348 9 
29～
10/1 

木～土 上高地～涸沢 2 泊 3 日 竹尾 3 
徳沢園と涸沢小屋に泊まり 
最高の紅葉トレッキング 7･8

2349 10 5 水 矢倉岳 日帰り 谷 2 
足柄古道を見守ってきたドー
ム状の展望の山 9 

2350 10 9・10 日・月 大弛峠～金峰山～増富温泉 1 泊 2 日 竹尾 3 
金峰小屋に泊まり縦走路の紅
葉と増富温泉で入浴 7･8

2351 10 10～13 月～木 裏剱縦走 3 泊 4 日 小澤 4 
室堂～剱沢小屋①～仙人温
泉②～ケヤキ平③ 

8・

9 

2352 10 18 火 戸塚～藤沢 日帰り 谷 2 
東海道の戸塚～藤沢へ 
ウォーキング 9 

2354 10 22・23 土・日 
60 周年記念山行・式典 & 
忘年会 

1 泊 2 日 委員  
記念山行・式典・忘年会です。
場所：未定 

9・

10 

2353 10 29・30 土・日 
三峰神社～雲取山～七ツ石
山～鷹ノ巣山～奥多摩 

１泊 2 日 
鈴木
（国）

4 日本百名山の紅葉 
9・

10 

2355 11 8 火 甲東不老山 日帰り 谷 3 上野原郊外の山 10 

2356 11 10 木 笠取山 日帰り 小澤 2 
紅葉を期待して山梨百名山多
摩川の源流 10 

2357 11 19 土 花貫渓谷～土岳 日帰り 竹尾 2 
渓谷の吊橋からの紅葉は絶景
筑波山などの遠望 11 

2358 11 22 火 
１号路～高尾山～城山～相
模湖駅 

日帰り 竹尾 3 
高尾山系の紅葉の 
お勧めコースを歩く。 11 

2359 11 25 金 麻生区～菅生緑地 日帰り 谷 2 川崎市にある公園 11 

2360 11 27 日 
大平登山口～高取山～華厳
山～経ケ岳 

日帰り 
鈴木
（国）

3 紅葉と落ち葉の山稜 11 

2361 12 4 日 
仏果山～高取山～宮ヶ瀬ｲﾙ
ﾐﾈｰｼｮﾝ 

日帰り 竹尾 3 
2 本の巨大な素晴しい 
イルミネーションツリーを楽しむ 11 

2362 12 6 火 むすび山～大月 日帰り 谷 2 
大月の松葉入コース 
むすび山から大月へ 11 

2364 12 21 水 南山～志田尾根 日帰り 谷 2 
忘年山行・南山から関東ふれ
あいの道の志田峠へ 12 

2365 1 7 土 扇山 日帰り 
鈴木
（国）

2 新年早々の富士山 12 

2366 1 8 日 
小田原七福神と城跡の遺構
巡り 

日帰り 竹尾 2 
新年に幸福と健康を祈り、 
城跡を楽しむ 12 

2367 1 11 水 藤沢～北鎌倉 ウォーキング 日帰り 谷 2 藤沢から北鎌倉へ歩きます 12 

2368 1 14 土 巣雲山～ミカン園 日帰り 竹尾 2 
富士山とミカン色に染まった中
腹から見る相模湾 12 

2369 1 24 火 三浦アルプス 日帰り 谷 2 
毎年恒例の三浦アルプスを今
年も歩きます。 1 

NO 山  名 提出日  希望月 備考（コース等） 

1 石割山 27 年 8 月 3 月 富士山の展望 

2 世附権現・屏風岩山 27 年 8 月 3月下旬 浅瀬～屏風岩～笹子沢 

3 毛無山～十二ヶ岳 27 年 8 月 4月  
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4 六甲ロックガーデン 27 年 8 月 5月  

5 高尾山（関場～和田峠） 27 年 8 月 5 月 地図にルート表記が無いバリエーションコース 

6 御蔵島（御山・ガイドツー） 27 年 8 月 5月  

7 木賊山、甲武信ヶ岳、他 27 年 8 月 7月 西沢渓谷～鶏冠山～木賊山～甲武信岳（泊）他 

8 水晶岳 27 年 8 月 8月 28/8/1～7 計画決定 係・足立様 

9 十二ヶ岳～節刀ヶ岳～鬼ケ岳 27 年 8 月   

10 八ケ岳縦走 28 年 2 月  美濃戸～阿弥陀～赤岳～権現～硫黄～美濃戸 

11 櫛形山 28 年 2 月   

12 大岳山 28 年 2 月   

13 御正体・今倉山・菜畑山 28 年 2 月   


