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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHC 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
№686  2016 年 10 月号 

SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHC 

                                          
 

   
                       日本大通り 地方裁判所    川野さん 

  

《支部山行計画》 横浜の 10 月 20 日   日の出 5：52  日の入 17:00 
（今月号掲載の山行計画は、11 月 16 日までに実施予定の日帰り山行と、泊山行先行分です） 

第 2354 回      60 周年記念山行・金時山
きんときやま

（1212m）      （一般向き） 

期 日 10 月 22・23 日（土・日）    1 泊 2 日・日帰り       

集 合  大雄山鉄道線 大雄山駅改札口 8:25 集合  

横浜 6:52→小田原 7:45/8:00→大雄山（関本）8:21/8:30＝地蔵堂 9:01 

コース 1 日目:地蔵堂･･･夕日の滝･･･分岐･･･金時山･･･金時神社･･･金時山荘 Tel:0460-84-8148 

2 日目:金時山荘･･･仙石バス停＝湯本駅→小田原 

実歩行時間 1 日目：約 3.75 時間    （日の入 16:59 ）                 

費 用 3,720 円（交通費）＋ 宿泊費 11,900 円（1 泊 2 食）＋飲み代 

地 図 昭文社 箱根    カシミール 3D 金時山   

係  鈴木国之 委員 

申込み 締切ました。                    

持ち物 弁当、水、雨具、灯具、杖、その他 

発行日 平成 28 年 10 月 12 日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 鈴木 国之 TEL045-812-1010 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 
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その他 60 周年記念山行に箱根の金時山に登り金時山荘に泊まります。 

     日帰り組は仙石からバスで湯本＝小田原→横浜 

第 2353 回       雲
くも

 取
とり

 山
やま

（2,017ｍ）             （健脚向き） 

期 日 10 月 29 日（土）・30 日（日）    1 泊 2 日   

集 合  東急東横線 横浜駅（横浜駅 6:13 発東横線最後部車両付近集合） 

    横浜 6:13 東急東横線（特急小手指行）→池袋 6:54/7:05 快速急行（三峰口行） 

西武秩父 8:49/9:10 バス（三峰神社行き）＝ 三峰神社着 10:25 

コース 1 日目：三峰神社･･･妙法ケ岳･･･炭焼平･･･霧藻ケ峰･･･前白岩山･･･白岩山･･･ 

 雲取山荘（泊）Tel:0494-23-3338     

    2 日目：雲取山荘･･･雲取山･･･奥多摩小屋･･･七ツ石山･･･鷹ノ巣山･･･六ツ石山･･･三ノ木戸山分

岐･･･奥多摩駅 16：30→青梅→立川→武蔵小杉→横浜 

実歩行時間  1 日目：5 時間 15 分  2 日目：8 時間 

費 用 約 11,620 円   横浜～秩父 1,590 円 秩父～三峰神社 930 円 奥多摩～横浜 1,300 円 

 宿泊費：7,800 円(2 食付) 弁当 1,000 円（費用総額含まず） 

（SHC サービスチェーン宿です。会員証持参のこと 10% off）  

地 図 昭文社 「雲取山」「奥多摩」  

係  鈴木国之  

申込み 9 月 30 日（金）まで               

持ち物 弁当 2 食、水、雨具、灯具、手袋、防寒衣、その他          

その他 日本百名山の「雲取山」は東京都の最高峰です。 

 

第 2355 回    甲
こう

東不老山
と う ふ ろ う ざ ん

（839ｍ）～高指山
たかざすやま

（911ｍ）      （一般向き強） 

期 日   11 月 8 日（火）   日帰り       雨天中止  

集 合   ＪＲ中央本線四方津駅改札口 9：00 
      東神奈川駅 7:06→八王子駅 8:04/8:15→四方津駅 8:44 
コース   四方津駅＝タクシー=登山口…金比羅大権現…不老山…高指山…和見峠… 

桑久保バス停（甲東小学校前）=タクシー＝四方津駅 
実歩行時間 4 時間 30 分 
費 用   約 2,640 円（横浜駅基準）＋タクシー代 
      四方津駅＝ﾀｸｼｰ=不老山 ﾀｸｼｰ代約 2,100 円/人数 

桑久保＝ﾀｸｼｰ=四方津駅 ﾀｸｼｰ代約 2,500 円/人数 
地 図   旺文社「高尾・陣馬」（係・用意） 

 係    谷 眞理子  

申込み  11 月 6 日（日）夕方まで 

持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物、ストック、その他 

その他   低山ですが決してあなどれない山です。バスの便が悪いので往復タクシーを利用します。 

 

第 2356 回       甲
こ

 武
ぶ

 信
し

 岳
だけ

（2475ｍ）          （健脚向き）  

期 日 11 月 10 日（木）～11 日（金） 1 泊 2 日 雨天中止       

集 合  塩山駅改札口 8：25 

横浜 5:47→東神奈川 5:51/5:55→八王子 6:50/6:54→高尾 7:01/7:07 中央本線（甲府行）→ 
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塩山 8:12/8:30（山梨交通バス） 

コース 1 日目：塩山駅＝バス＝西沢渓谷入口 9:30 着･･･西沢山荘･･･徳ちゃん新道･･･戸渡尾根･･･ 

木賊山･･･甲武信小屋(15:40） Tel：090-3337-8947 

    2 日目：甲武信小屋･･･甲武信岳往復･･･西破風山･･･東破風山･･･雁坂嶺･･･雁坂峠･･･ 

雁坂峠バス停 14:40＝バス＝塩山駅 15:40/15:59→横浜 18:43 

実歩行時間 1 日目：5H  2 日目：7H  

費 用 合計 約 13,798 円  

    電車：横浜～塩山 1,944 円＊2＝3,888 円 （ジパングは不可） 

バス：塩山～西沢渓谷入口 1,030＊2=2,060 円 

 宿：8,100 円-250 円=7,850 円（SHC 会員）（2 食付き）（弁当:1,000 円） 

地 図 昭文社 （雲取山・両神山）  

係  小澤 勝太郎  

申込み 10 月 12 日（水）まで                   

持ち物 弁当 2 食（1 日目、2 日目昼食）水、雨具、灯具、防寒具、SHC 会員カード、その他         

その他 この山行は H27 年 8 月に提出された希望山行を計画したものです。希望者の実施時期はシャクナ

ゲが咲く 7 月でしたが希望に沿えず 11 月です。その代りに紅葉で有名な西沢渓谷を通ります。

コースはガイドブックによれば奥秩父随一の急登と記されており、急登をゆっくりと楽しみなが

ら登りましょう。 

 

『支部山行報告』 

 
第 2344 回報告      野辺山～飯盛山（1643m）～清里                

     

実施日 9 月 4 日（日）        晴一時曇            係・記録 竹尾亮三  

報 告 天気予報が外れ、陽を浴びて野毛山駅を出発、国立天文台や隣接する南牧村文化情報交流館の

前を通り、標高 1350m の野辺山・高原野菜栽培の風景を見ながら平沢峠の展望台に到着。八ヶ岳

は雲の中であるが、広大な中腹から裾野の展望は素晴らしい。獅子岩に登り、登山道に入ると赤

が濃いアサマフウロとマツムシソウなどが続き、草地の山頂に到着。少しガスって展望はない。

山頂の形を見て、めしもり山と名付けたのを納得。山頂直下で昼食をとり清里駅に向けて降る。

麓に到着すると、ツリフネソウがたくさん咲いている。車道に出て、日陰を見つけながらピーク

を２つ越えると、モダンな清里の町並みが現れる。駅前のカフェに入りビールや高原牛乳入りの

氷カフェで乾杯。暑さを避けて、初秋の高原ハイキングを楽しめた事に感謝です。 

コースタイム  野辺山駅 9:55･･･平沢峠（獅子岩）11:00/11:15･･･飯盛山 12:25/13:10･･･清里駅

15:05/15:50→小淵沢 16:12/16:18→八王子 18:10 

参加者  ◎竹尾、岩方、大川（礼）、小笠原、佐々木、服部、和久田        計７名 

 

第 2346 回報告          景信山・城山                  

実施日 9 月 10 日（土）   晴れ                             係・記録 鈴木国之  

報 告 ヤゴ沢ルートは昨年歩いた時は静かだったが、今回は登り下り何組かの登山者と出合った。水場

を過ぎジグザグの急登を登り一般道に出る。景信山にひと登り、そこからはメインルートの尾

根歩きが城山まで続く。城山にある茶店に着くとまずは「氷」を食べ、落ち着いてから昼食。

ひとつのテーブルで梨やトマトをいただきピクニック気分だ。下山は北東尾根ルートを取る。

静かな尾根を下り、日影沢に出た。靴を脱いでの徒渉に足が冷たい。気持ち良いと、しばし子

供心に返る。 
コースタイム  高尾駅 8:35 バス＝小仏バス停 9:00･･･ヤゴ沢入口 9:20･･･休憩 9:45/9:55･･･景信山

10:30/10:45 城山 11:45/12:45 日影沢バス 14:40/14:43 バス＝高尾駅 15:00 
参加者  ◎鈴木（国）、竹尾、大川（れい子）、丸、棟方、鈴木（早苗）  計６名 
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 『お知らせ』 
 １、「記念植樹」実行計画の提案・・・・・・・・・・・・植樹担当  小澤さんより 

9 月例会にて植樹場所を山北町「大野山」山頂を提案して了解を頂きました。 

その後、9 月 19 日に現地を訪問して植樹場所を確認した結果と、植樹に対する各委員から 

出された意見を勘案し別紙の実行計画を 3 案作成しました。10 月例会にて 3 案の中から最 

終実行案を決定したいと考えます。選択にあたっては 60 周年で植えた桜が 5 年、10 年後 

に植樹祭を実施できるような花が咲く植樹をしたいと思います。よって植樹担当係として 

は B 案の採用を提案いたします。できたら 12 月 11 日（日）に大野山での植樹祭を行い植 

付けを実施したいと考えています。ご検討をよろしくお願いいたします。 
 
 

記念植樹実行計画  予算案比較  (単位:円 税込) 

 植樹場所は大野山山頂の配水池際、 植樹本数は植樹場所の関係から 2 本に、  
植樹木は風に強い大島さくらに決定します。 

NO 項   目 A 案(会員による手植え） B 案（業者による植付け） C 案(会員による手植え） 

1  
植樹数（大
島さくら） 

2 本（0.7～1ｍ）    2 本（2.5ｍ）    2 本（2.5ｍ）  2 本 

2  苗木価格 

2,500 円＋送
1,500 円*2 本  

（YAHOO ネットシ
ョッピング） 

8,000 

19,440 円/本＊2
本     

（大井町ｸﾞﾘｰﾝｶﾝ
ﾊﾟﾆｰ） 

38,880 

18,360 円＋送 0 円/
本*2 本    

（YAHOO ネットショ
ッピング）   

36,720 

3  苗木運搬 会員の自家用車  1,000 造園業者 
苗木に
含む 

会員の自家用車 1,000 

4  植付け 会員による手植え 0  造園業者と共に 
苗木に
含む 

会員による手植え 0  

5  肥料 会員による手植え 500  造園業者 
苗木に
含む 

会員による手植え 500  

6  
草刈り・整

地 
会員 0  造園業者 

苗木に
含む 

会員 0  

7  

支柱（鳥
居） 

高さ２ｍ超え苗木
用 

6,000 造園業者 
苗木に
含む 

丸杭（1,000 円＊3
本）＊2 組 

6,000 

支柱 
（小苗木

用） 

塩ビ棒（Φ20＊2
ｍ）4 本 

2,000 不要 - 不要 - 

⑧ 
園芸用 

しゅろ縄紐 
1 束  200  造園業者 

苗木に
含む 

1 束  200  

⑨ 
記念 

プレート 
アクリル銘板 1 枚 2,000 アクリル銘板 1 枚 2,000 アクリル銘板 1 枚 2,000 

⑩ 
鹿避け 
ネット 

1,000 円＊2 枚 2,000 1,000 円＊2 枚 2,000 1,000 円＊2 枚 2,000 

11  
植樹地選定
諸費（下見
予算流用） 

候補地地主調査・
法務局費 

2,100 
候補地地主調査・

法務局費 
2,100 

候補地地主調査・
法務局費 

2,100 

下見交通費 1,000
円/回＊3 回 

3,000 
下見交通費 1,000

円/回＊3 回 
3,000 

下見交通費 1,000
円/回＊3 回 

3,000 

    合計 26,800  合計 47,980  合計 53,520 

必要道具類 
草刈り鎌（4本）  

 ショベル（１本） なし 
草刈り鎌（4本） ショベル

（１本） 

運搬車 1 台 杭打ち（１ケ） 運搬車１台

備   考 

① 費用は最小である。②苗
の大きさが１ｍ以下であ
り庭木には適するが山で
は強風、雨等により大き
く育つまでのリスクが大
きい。 

①造園業者に依頼すること
により、会員が植え付ける
よりも枯れずに育つ可能性
は高くなる。②植付け後 1
年位から開花して花見が楽
しめる。 

①会員が手植する植樹で理想
的であるが費用が高い。 ②
植樹で最も重要なことは 10-
20 年後まで育つような植樹を
すること。 

注             

① NO の○印は推定価格です。 

② 
植樹地選定諸費に関して H27 年度特別会計の支部山行下見補助金の残金 50,000 円を引当できないでしょう
か。 
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③ 
28 年度 60 周年記念事業予算額は 10,000 円(羊歯編集）のみですが、27 年度の残額は 200,000 円でした。こ
の費目から植樹費用を引当できないでしょうか。 

④ 

特別会計 H28 年度予算残額 83 万円は、H24 年までに積み立てた支部遭難対策保険金 100 万円が個人保険の加
入により不要となり、この財源となったものと理解しています。この財源は H24 までに所属した会員が積上
げてきたものでいわば OB や永年会員の遺産と考えられます。60 周年記念行事はこの遺産金を使用するので
OB の参加も募る必要があるのでは？ 

⑤ 
費用が捻出出来ない場合は会員全体で記念植樹をもりあげるため、OB を含めた有志によるカンパを募ること
は如何でしょうか？ 

 
★9 月支部山行記録★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月例会出席率  期日:9 月 16 日(金)  支部会員総数：73 名 

出席者数:31 名    欠席者数:42 名    出席率：42.5%  

 

 
♪来月の例会♪ 

11 月 9 日(水）          18:10～20:00 

県民センター3 階  304 号室  司会 福田さん 

今後の例会   12 月 12 日（月） 305 号室   板垣さん  

   1 月 11 日(水)  304 号室  西川さん  2 月 8 日（水） 304 号室 水鳥さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回数 月・日 山  行  名  係 人数 報告書 

2344 9/4 飯盛山 竹尾 7 名 10 月号 

2345 9/7・8 富士山 小澤 ― 雨天中止

2346 9/10 景信山 鈴木 6 名 10 月号 

2347 9/24 箱根三国山稜 鈴木 ― 雨天中止

2348 
9/29～

10/1 
上高地～涸沢 竹尾 ― 雨天中止

   計 13 名  
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☆ 今 後 の 支 部 山 行 計 画 ☆      

平成 28 年 10 月～平成 29 年 7 月まで 

 計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。     （平成 28 年 10 月 12 日現在） 

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 
グレ 

ード 
備    考 

掲

載

月

2354 10 22・23 土・日 60 周年記念山行・式典 
& 忘年会 1 泊 2 日 委員  

記念山行・式典・忘年
会です。場所：金時山
荘 

9・

10

2353 10 29・30 土・日
三峰神社～雲取山～七ツ
石山～鷹ノ巣山～奥多摩 

１泊 2
日 

鈴木
（国） 4 日本百名山の紅葉 

9・

10

2355 11 8 火 甲東不老山 日帰り 谷 3 上野原郊外の山 10

2356 11 10・11 木 甲武信岳 1 泊 2 日 小澤 5 紅葉と急登を楽しむ 
9･

10

2357 11 19 土 花貫渓谷～土岳 日帰り 竹尾 2 
渓谷の吊橋からの紅葉
は絶景筑波山などの遠
望 

11

2358 11 22 火 
１号路～高尾山～城山～
相模湖駅 日帰り 竹尾 3 

高尾山系の紅葉の
お勧めコースを歩く。 11

2359 11 25 金 観音崎ウォーキング 日帰り 谷 2  11

2360 11 27 日 大平登山口～高取山～華
厳山～経ケ岳 日帰り 鈴木

（国） 3 紅葉と落ち葉の山稜 11

2361 12 4 日 仏果山～高取山～ 
宮ヶ瀬ｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ 

日帰り 竹尾 3 
2 本の巨大な素晴しい
イルミネーションツリ
ーを楽しむ 

11

2362 12 5 月 むすび山～大月 日帰り 谷 2 大月の松葉入コース
むすび山から大月へ 11

2364 12 21 水 南山～志田尾根 日帰り 谷 2 
忘年山行・南山から関
東ふれあいの道の志田
峠へ 

12

2365 1 7 土 扇山 日帰り 鈴木
（国）

2 新年早々の富士山 12

2366 1 8 日 小田原七福神と城跡の遺
構巡り 日帰り 竹尾 2 

新年に幸福と健康を祈
り、 
城跡を楽しむ 

12

2367 1 11 水 三崎ウォーキング 日帰り 谷 2 
藤沢から北鎌倉へ歩き
ます 12

2368 1 14 土 巣雲山～ミカン園 日帰り 竹尾 2 
富士山とミカン色に染
まった中腹から見る相
模湾 

12

2369 1 24 火 三浦アルプス 日帰り 谷 2 毎年恒例の三浦アルプ
スを今年も歩きます。 1 

2371 2 4 土 おでん山行 日帰り 足立 1   

2372 2 5 日 富山 日帰り 竹尾 2 

「八犬伝」発祥の名山

に登りロマンの里を眺

望 

 

2373 2 10 金 円海山・大丸・衣張山 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く  

2374 2 11 土 吾妻山～曽我梅林 日帰り 小笠原 2   

2375 2 24 金 横須賀ウオーキング 日帰り 谷 2 
日なたぼっこウオーキ

ング 
 

2376 2 25 土 陣馬山 日帰り 竹尾 2 
冬の陣馬山山頂で、温

かいお茶を茶店で 
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2377 3 7 火 
丸岳～長尾峠～湖尻～桃

源台 
日帰り 谷 3 

春風に誘われて歩きま

す 
 

2378 3 10 金 吾妻山～桐生南公園梅林 日帰り 竹尾 2 

関東平野を一望後、梅

の名所で紅白梅を楽し

む 

 

2379 3 11 土 武山・三浦富士 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く  

2380 3 17・18 金・土
街道を歩く（北国街道・そ

の１） 
1 泊 2 日 芹澤 2 

追分宿～小諸宿（泊）

13.7Ｋｍ～田中宿～海

野宿 11.8Ｋｍ 

 

2381 3 22 水 矢筈山 日帰り 谷 3 
植物好きな方は楽しめ

ます 
 

2382 3 23 木 
城山かたくりの里～榎窪

山～草戸山 
日帰り 竹尾 2 

カタクリの花など、早

春の里山を楽しむ 
 

2383 3 25 土 要倉・高茶山 日帰り 鈴木 3 地図読み山行  

2384 4 5 水 石割山 日帰り 谷 3 富士山の展望台  

2385 4 
6 日～

9 日 
木～日 熊野古道～奈良吉野山 3 泊４日 小笠原  青春１８切符の旅  

2386 4 9 日 本部集中 日帰り 鈴木  未定  

2387 4 11 火 大楠山 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く  

2388 4 14 金 坪山 日帰り 竹尾 3 
ヒカゲツツジとミツバ
ツツジ、イワウチワを
楽しむ 

 

2389 4 19 水 つつじウオーキング 日帰り 谷 3 里山３山練り歩く  

2390 4 
21・

22 
金・土

街道を歩く（北国街

道・その２） 

１泊 2

日 
芹澤 3 

海野宿～上田宿（泊）

7.9Km～坂木宿～戸倉宿

18.3Km 

 

2391 4 24 月 
西場富士～大小山～あ

しかがフラワーパーク 
日帰り 竹尾 3 

眺望抜群の大小山から

フジの名所へ 
 

2392 4 29 
土

（祝）
東・西御荷鉾山 日帰り 井上 3 不動尊を訪ねる  

2393 5 
７・

８ 
日・月 小丸山 1 泊２日 竹尾 3 

日光白根山の展望とア

カヤシオの群生地 
 

2394 5 9 火 町田ウオーキング 日帰り 谷 2 緑地を歩く  

2395 5 11 木 鍋割山 日帰り 井上 4 神奈川６０山を歩く  

2396 5 13 土 杓子山 日帰り 鈴木 4 
岩場に咲くイワカガミ

を見ます 
 

2397 5 
18～

20 
木～土

八幡つつじ園地・茶臼

岳～マウントジーンズ 
2 泊 3 日 竹尾 3 

激安のおおるりを利用

して、ヤマツツジの大

群落とシロヤシオの群

落 

 

2398 
5 20・

21 

土・日 丁須の頭・相馬岳 1 泊２日 井上 4 
妙義の奇峰を登る  

2399 5 24 水 夜叉神峠～高谷山 日帰り 谷 3 往復タクシ利用します  
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変更履歴（10 月号より、あらたに変更となったもの） 

   ① 第 2371 回～第 2413 回（H29 年 2 月～H29 年 7 月）を追加 

 

平成 28 年 8 月までに提出された希望山行（提出日から 1 年を経過したものは削除します）係募集中 

 

2400 5 
26・

27 
金・土

街道を歩く（北国街

道・その３） 

１泊 2

日 
芹澤 3 

戸倉宿～矢代宿～丹波

島宿（泊）17.7KM～善

光寺宿～新町宿 9.1Km 

 

2401 6 4・5 日・月 平標山～三国山 
１泊 2

日 
竹尾 3 

高山植物と谷川連峰、

苗場山などの展望 
 

2402 6 6 火 不老山 日帰り 谷 4 
サンショウバラと富士

山 
 

2403 6 10 土 大蔵高丸 日帰り 鈴木 4 クリンソウとすずらん  

2404 6 11 日 立山～大洞山～楢木山 日帰り 竹尾 3 

サンショウバラ・サラ

サドウダンを見に行き

ます 

 

2405 6 13 火 大山 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く  

2406 6 18 日 畑宿～千条ノ滝 日帰り 小笠原    

2407 6 20 火 夕食会・江ノ島 日帰り 谷 1 
木村磯料理店で夕食会

（現地集合・ｏｋ） 
 

2408 6 
23・

24 
金・土

街道を歩く（北国街

道・その４） 

１泊 2

日 
芹澤 3 

新町宿～牟礼宿（泊）

9.8Km～柏原宿～野尻宿

～関川宿 15.7Km 

 

2409 7 11 火 畦ケ丸 日帰り 井上 4 神奈川６０山を歩く  

2410 7 13・14 木・金 谷川岳馬蹄形縦走 
１泊 2

日 
小澤 ５ 

天神平～ヨモギヒュッ

テ～土合 
 

2411 7 
21・

22 
水・木 早池峰 

１泊 2

日 
足立 3   

2412 7 
17～

21 
月～金

黒岳～北鎮岳・北海岳

～白雲岳～緑岳・小泉

岳～赤岳 

3 泊４日 竹尾 
３

～4 

大雪山の展望と高山植

物の群落を堪能するゆ

っくり山行・予備日含

む 

 

2413 

7 7/30

～8/1 

日～火 木曾駒ケ岳～濃ケ池・

宝剣岳 

2 泊 3 日 竹尾 3 展望と高山植物を楽し

む。宝剣は空身で北面

をピストン 

 

NO 山  名 提出日  希望月 備考（コース等） 

1 八ケ岳縦走 28 年 2 月  
美濃戸～阿弥陀～赤岳～権現～ 

硫黄～美濃戸 

2 櫛形山 28 年 2 月   

3 大岳山 28 年 2 月   

4 御正体・今倉山・菜畑山 28 年 2 月   

5 稲含山 28 年 8 月 4/下・ 5/上 展望を楽しむ（雪山の遠望） 
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6 百村山（栃木） 28 年 8 月 4 月中下旬 カタクリ・イワウチワ 

7 鳴神山 28 年 8 月 5 月 カッコウ草・ヒイラギ草咲く頃 

8 三本槍 28 年 8 月 5 月 ゴヨウツツジの頃又は紅葉の頃 

9 佐渡 28 年 8 月 5 月 花のトレッキング（アオネバ渓谷等） 

10 森吉山 28 年 8 月 6～7 月  

11 薬師岳（岩手） 28 年 8 月 7 月中下 
小田越を挟んで早池峰山と合対する

花の山 

12 尾瀬 28 年 8 月 6 月 裏燧のワタスゲ期待 

13 赤城山 28 年 8 月 6 月 ヤマツツジ・シロヤシオ 

14 薩埵峠 28 年 8 月 ４月 富士山展望 

15 尾白川渓谷・日向山 28 年 8 月 5 月 渓谷の新緑 

16 甘利山・千頭星山 28 年 8 月 6 月 ツツジソナタの花 

17 帝釈山・田代山 28 年 8 月 6 月 オサバ草と湿原 

18 坂戸山 28 年 8 月 5 月中旬 カタクリの群生を観る 

19 
60 周年記念行事・神奈川の

海岸線を歩く 

28 年 8 月 H28.10 月上旬

11 月、12 月 

横浜市内  係・齋藤（郁） 

係募集 

20 暑寒別山 28 年 8 月 6～7 月 北海道花の山 


