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«ボランティア通信» 
１．第 61 回全国植樹祭かながわプレ大会 2009 
 緑の祭典“かながわ未来の森づくり” 
 開催日 平成 21 年 5 月 24 日（日） 
 会 場 秦野会場 （式典・植樹）秦野戸川公園地区 
     南足柄会場（式典）足柄森林公園丸太の森地区 
           (植樹) 南足柄市塚原地区 
 主 催 神奈川県、秦野市、南足柄市 
 内 容 記念式典・植樹、アトラクション、体験参加型イベント、特産品販売 
     パネル展示 等 
 植樹参加者募集（抽選） 
     両会場合計 約 1,000 人 
 第 61 回全国植樹祭本大会は平成 22 年春季に開催が決定していますが全国植樹 
 祭を多くの県民の皆様に知っていただき、開催に向けての機運を高めていく為 
 に概ね 1 年前の 5 月 24 日に開催する。 

① 記念植樹 ［南足柄］8:00 頃～、［秦野］9:00 頃～ 
② 記念式典 ［南足柄］9:30 頃～、［秦野］11:00 頃～ 
尚平成 21 年 3 月１日に県のたよりや市の広報等を通じて、植樹参加者を募集しま

す。横浜支部会員多数の参加を希望します。 
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２．第６１回全国植樹祭「かながわ２０１０」  
平成２２年春に神奈川県で第６１回全国植樹祭が開催されます。 
 
会場は「秦野戸川公園地区（大倉尾根登山口近く）式典行事」と「足柄森林公園丸太の

森（明神ケ岳登山口近く）お手植え行事等」の２ケ所です。 
 全国植樹祭とは、豊かな国土の基盤である森林・緑に対する国民的理解を深めるため、

天皇皇后両殿下のご臨席のもと、（社）国土緑化推進機構と開催県の共催により、毎年

行われている国土緑化運動の中心的行事です。 
 
お手植え樹木 ケヤキ、スギ（無花粉）、クヌギ、ヤマザクラ、イロハモミジ、 

シラカシ 
お手播き樹種 ブナ、スダジイ、コブシ、ヤブツバキ 
参加者記念植樹 秦野会場全２０種   足柄会場全２２種       
今年は、相模湖周辺と三井水源の森等でプレ大会が順次実施予定です。 

 
３．相模川流域協議会ニュース 
水源の恵みフエスタ「２００９」市民活動フエア 
主旨 都市生活の市民に対して、相模川、桂川、道志川の水源地域、流域の 

    重要性を啓発する。 
期日 ２００９年３月１４日（土）１０時～１６時 
場所 かながわ県民センター ２Ｆホール 

≪支部山行計画≫ 

以下の支部山行計画は既に締め切りました。 

第 1668回    入
にゅう

 笠
がさ

 山
やま

（1955ｍ）   （一般向き）            

期 日 2月15日 (日) ～ １６日 (月)      係 齋藤 
 

第 1669回 草津
く さ つ

スキーとスノーシューイング（SNS） 
期 日 2月 22日（日）～24日（火）      係 竹尾 
 
 

第 1680回（秘
ひ

湯
とう

めぐりとハイク）陰
いん

陽
よう

山
さん

（216ｍ） 

・西
にし

金
かな

砂
さ

山
やま

（418ｍ）と湯
ゆ

の
の

沢
さわ

鉱泉
こうせん

（一般向き） 

期 日 3月20日(金祝)～21日（土）      係 澤野  
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第1667回 関東
かんとう

ふれあいの道
みち

８番
ばん

コース 

（鷹取山
たかとりやま

、里
さと

の道
みち

）（一般向き） 

期 日 2月14日(土)                          （再掲） 

集 合 二宮駅南口バス3番乗り場（松岩寺経由平塚駅北口行き）7時40分 

    7時50分発に乗り大磯町の月京バス停で下車 

コース 月京バス停…東の池、厳島神社…鷹取神社、鷹取山…里の道土屋…妙円寺（銭洗い

弁天）…土屋一族の墓…大乗院…熊野神社…南平橋…鶴巻温泉駅または伊勢原駅 

    （バスの時刻による）  

    （元気がいっぱい残っていて歩き足りない時は9番コースに入るかも？） 

歩 程 約2時間30分（8．9㎞） 

費 用 バス代400円 

地 図 1:25.000 平塚 秦野 伊勢原（国土地理院） 

    関東ふれあいの道散歩マップ（財）神奈川県厚生福利振興会（℡．045-661-0521） 

 係  ◎柴野 Tel/Fax：０４６－２３１－７７４０  ○一丸 ○花島 

申込み 前日まで 

持ち物 昼食 飲み物 雨具 灯具 その他 

その他 鷹取山に3等三角点あり。里の道土屋は丹沢、富士山の展望良好。土屋一族の墓 

    （浩宮も御参りしている）で源頼朝の旗挙に参加した関東武士、土豪の欲望、計算

に思いを寄せるのも良いかも。（時間と希望があれば鶴巻温泉の弘法の湯で入浴）。 

 

第1670回     伊豆
い ず

の踊り子
お ど り こ

歩道
ほ ど う

     （一般向き）（再掲） 

期 日 2月28日（土）      期日変更有り 

集 合 東海道本線下り沼津行き（横浜駅6時13分発車） 

    前方2両目車内 

コース 横浜駅6:13－（ＪＲ東海道本線）－7:57三島駅8:05―（伊豆箱根鉄道） 

    －8:38修善寺 9:13＝（東海自動車バス）＝9:52水生地下バス停…天城トンネル…

二階滝…宗太郎園地…河津七滝入口…湯ヶ野バス停 15:48＝（東海自動車バス）＝

15:58 踊り子温泉会館（入浴）…（河津桜見学）…河津駅―（伊豆急行）－伊東駅

―（JR 伊東線）－熱海駅―（東海道本線）－横浜駅    ＊湯ケ野発バス時間

14:43、15:48、16:23 

歩 程 約3時間50分 

費 用 約￥6,450円 

地 図 伊豆（昭文社） 

 係  金本勲 TEL&FAX045-881-3041   携帯080-6806-0641 

申込み 2月例会まで 

持ち物 弁当 水筒 雨具 灯具 タオル その他 

その他 伊豆の踊り子の足跡をたどる、河津さくらが見頃です。 

    時間により１浴の予定。 
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第 1671 回  幕山
まくやま

（626ｍ）・南
なん

郷
ごう

山
やま

（610．9ｍ）（一般向き） 

期 日 2月 23日（月） 雨天中止                （再掲） 

集 合 ＪＲ湯河原駅 9時改札口 

コース 湯河原駅＝バス12分＝鍛冶屋バス停…30…幕山公園…70…幕山…20…自

監水…30…南郷山…80…鍛冶屋バス停＝バス 12分＝湯河原駅 

     下山後は希望者のみ、ゆとろ嵯峨沢の湯で一浴します。 

歩 程 4時間 30分 ゆっくり歩きます。 

費 用 ＪＲ横浜駅より湯河原駅まで片道 1280円 

地 図 昭文社 箱根   資料はこちらで用意します。  

 係  谷 眞理子  ℡．０９０－８１０２－０７４３（携帯の留守電に入れ

て下さい。） 

申込み 2月 20日（金）夕方 5時まで 

持ち物 弁当 飲み物 敷き物 雨具 手袋 

 

 

第 1672 回 六
ろっ

国
こく

見
けん

山
ざん

（147m）～天
てん

園
えん

（一般向き）（再掲） 
期  日   2月 27日（金） ⇒ 雨天時 28日（土）に延期 

集  合   北鎌倉駅 9:00集合 

        （横須賀線・横浜 8:36発－北鎌倉 8:54着） 

コース   北鎌倉駅…（0:30）…常楽寺…（0:10）…多聞院…（高野の切り通し 

経由 0:20）…高野台登山口…（0:20）…六国見山…（0:20）…天園分岐 

…（1:00）…天園…（獅子舞・鎌倉宮・八幡宮経由 1:20）…鎌倉駅 

歩  程   約 4時間 

費  用   約 1,000円 

地  図   国土地理院 １/10000 大船 鎌倉 港南台 逗子   

 係   春日井   Ｅメール・アドレス takg@sf7.so-net.ne.jp 

  ＴＥＬ ０４５-３０３-３９１２（または 080-6741-3912） 

申込み   2月 20日（金）まで 

持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ 

その他   ・人気の天園へ、余り人の行かない六国見山から静かな道を辿ります。 

     ・常楽寺へはちょっと寄りますが、他の寺社は時間と天気、皆さんの要

望次第等で寄るかどうか当日決めます。 

・12月 5日渡部さん山行で、紅葉がきれいだった獅子舞の、2月の谷の

趣はどんなかそれも楽しみの一つです。 
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第 1673 回 街道
かいどう

を歩
ある

く（中山道
なかせんどう

その 5） （一般向き） 

期 日  2 月 28 日（土）            雨天日曜に順延   （再掲） 
集 合  熊谷駅 9：40（湘南新宿ライン横浜発 7：55、小田原始発、乗換えなし） 
コース  熊谷駅…高城神社…熊谷宿（竹井本陣跡の碑）…熊谷寺（ゆうこくじ）… 

秩父道志るべ…一里塚…玉井窪川越場跡…明治天皇御小休止跡…国済寺… 

深谷宿…深谷城址公園…三光院…深谷駅 

歩 程  約 4 時間 約 11ｋ      
費 用  2,300 円（横浜起点））ホリデーパス+超過分（460 円） 
地 図  ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 
 係   ◎芹沢 TEL＆FAX046-852-3008  ○飯島 

申込み  前日まで 

     乗車券は各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、防寒具 その他 

その他  最も寒い時期なので距離を短めにしました。 

熊谷宿は日本橋から 16里 4町 40間（約 64ｋ）     

     本陣 2軒、脇本陣 1軒 旅籠屋 19件 熊谷次郎直実の出身地 

     深谷宿は日本橋から 19里 5町 40間（約 75ｋ） 

本陣 1軒、脇本陣 4軒、旅籠屋 80軒 深谷の偉人は渋沢栄一とのこと       

                             

 

 

第 1674 回  河津
か わ づ

さくらと吊
つ

るし雛
びな

  （一般向き）（再掲） 
期 日 ３月３日（火）雨天中止 
集 合 小田急松田駅改札口へ１０時１０分 
    海老名駅９時２５分発急行小田原行の後部車両へ乗車します。 
    相鉄横浜駅から海老名駅まで急行３５分、乗り換えに工事中のため１０分。 
コース 松田駅 －松田山（河津さくら往復）―寒田神社 ―酒匂川西岸を歩く ―

斑目 ―瀬戸屋敷（吊るし雛）―四つ角 ＝ バス＝松田駅。 
歩 程 ４時間３０分 
費 用 ２０００円 
地 図 係りで用意します 
係   祖父川 ０４５－３５２－３１１１ 
申込み 前日まで 
持ち物 弁当（松田名物のコロッケ屋へご案内します）、傘 
その他  河津さくらまつり開催中、開花期が長いので有名。開成町の旧家の瀬戸屋

敷ではひな祭りも開催中、古い雛人形や数多くの吊るし雛を見学します。 
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第1675回   山
やま

ノ
の

神隧
かみずい

道
どう

～日向
ひ な た

薬師
や く し

 （やや健脚向き）（再掲） 

期 日 3月7日（土）  雨天中止 

集 合 小田急線 本厚木駅東口改札口新宿寄り  8時 

本厚木バスセンターより8時30分上谷戸行乗車（広沢寺入口下車） 

コース 駅＝バス 30＝広沢寺バス停…20…広沢寺温泉…30…山ノ神隧道入口…20…山ノ神

分岐…60…見晴し台Ｂ…10…見晴し台Ａ…20…すりばち広場…20…大沢分岐…15

…二ノ沢ノ頭…15…梅ノ木分岐…15…奥ノ院…15…浄発願寺…30…日向薬師バス

停＝バス30＝伊勢原駅 

歩 程 5.5時間 

費 用 約3000円（人数によっては、ゲートまでタクシー利用を考えています） 

地 図 昭文社 丹沢  資料はこちらで用意します 

 係  谷眞理子 ℡．０９０－８１０２－０７４３（携帯の留守電に入れて下さい） 

申込み 3月2日（月）（夕方5時まで） 

持ち物 弁当 飲料水 敷き物 灯具 雨具 手袋 その他 

 

 

 

 

 

第1676回 関東
かんとう

ふれあいの道
みち

11番
ばん

コース 

（順礼
じゅんれい

峠
とうげ

のみち&白山
はくさん

ハイキングコース）（一般向き） 
期 日 3月14日（土）                   

集 合 小田急伊勢原駅北口3番バス停（日向薬師行き）8時10分 

    （バス発車時刻 8:15） 

コース 小田急伊勢原駅＝バス＝日向薬師バス停…日向薬師…七沢温泉入り口…順礼峠… 

    物見峠…狢沢峠…白山…白山神社…桜山…扇平（扇の広場）…尼寺 

歩 程 約３．５時間 

費 用 600円（バス代） 

地 図 １：２５０００ 厚木（国土地理院）  丹沢（昭文社） 

    関東ふれあいの道散歩マップ（財）神奈川県厚生福利振興会（℡．045-661-0521） 

 係  ◎柴野 Tel/Fax：０４６－２３１－７７４０  ○一丸 ○渡部 

申込み 前日まで 

持ち物 昼食 飲み物 雨具 灯具 その他 

その他 静かな山歩きの好きな人には、何回でも行きたくなるコースだと思います。 
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第 1677 回    奥多摩高水
たかみず

三山
さんざん

        （一般向き） 
期 日 3 月 15 日（日）     雨天中止 
集 合 ＪＲ南武線川崎駅 7 時 11 分発（立川駅行き）前方より 2 両目車輌内 
コース ＪＲ南武線川崎駅 7:11－（南武線）ー8:05 立川駅 8:20－（青梅線）－8:55

青梅駅8:56―（青梅線）－9:12軍畑駅…(0,30)…平溝…(1,00)…高水山（759
ｍ）…（0,35）…岩茸石山（793ｍ)…（0,40）…惣岳山（756ｍ）…（0,50）
…分岐…（0,20）…青梅線沢井駅(解散)―立川駅―川崎駅―横浜駅 

歩 程 3 時間 30 分 
費 用 \2,390 円（横浜起点） 
地 図 昭文社 奥多摩 
 係  金本 勲  Tel&Fax 045－881－3041 携帯 080―6806－0641 
申込み 3 月例会まで 
持ち物 弁当、水筒、雨具、灯具、その他 
その他 行程も適度で、岩茸石山山頂より武蔵野台地や奥武蔵の山並みが眺められ 
    て、早春の頃に訪れれば楽しい 1 日がすごせるだろう。 
 
 
 
 
 

第 1678回    真
まな

鶴
づる

ウォーキング    （一般向き） 

期 日 3 月 16 日（月）     雨天中止 
集 合 ＪＲ真鶴駅改札口 9 時 30 分 
コース 駅…10…石工先祖の碑（小松石）…20…真鶴港…5…貴船神社…20…山の

神…25…ケープパレス…45…中川一政美術館前…35…尻掛海岸（船奉行

所跡、品川台場礎石の跡）…20…荒井城址公園前…25…真鶴駅 
歩 程 4 時間 
費 用 ＪＲ横浜駅より真鶴まで片道 1.140 円   
地 図 昭文社 箱根   資料はこちらで用意します 

係  谷眞理子 ℡．０９０－８１０２－０７４３（携帯の留守電に入れて下さい） 
申込み 3 月 15 日（日）夕方 5 時まで 
持ち物 弁当 飲料水 敷き物 灯具 雨具 手袋 その他 
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第 1679 回 籠坂
かごさか

峠
とうげ

～三
み

国
くに

山
やま

～鉄砲
てっぽう

木
ぎ

の頭
あたま

（やや健脚向き） 

期 日  ３月２０日 (金＝祝日)  
    （天候・参加者の都合により２１日か２２日に変更もあります。） 
集 合  JR 御殿場駅 改札口 ７時３０分 
      （国府津 ６：３９   松田 ６：５３発の JR 御殿場線利用） 
コース  御殿場駅（タクシー）籠坂峠 ･･(120)･･ 大洞山･･(90)･･三国山･･(20)･･三

国峠･･(30)‥鉄砲木の頭･･(60)･･切通峠･･(45)･･平野 ==（バス）御殿場駅 
歩 程  約 ６．５ 時間       
費 用  約６、０００円 
地 図  昭文社 丹沢 
係    齋 藤   TEL & FAX : ０４５－８２２－１４２４ 
           e-mail : fzt02333@nifty.ne.jp 
申込み  ３月１５日（日）まで 
持ち物  弁当、水筒、灯火、防寒具、サングラス、軽アイゼン、ストック 
その他  残雪が多い時には中止またはコースを変更することがあり、天候、時間な

どによっては、鉄砲木の頭を省略することも考慮しています。 

 

 

第 1681 回    滝子山
たきこやま

(1590.3m)   （やや健脚向き） 
期 日 3月 22日（日） 日帰り 雨天中止 

集 合 東神奈川駅 6時 11分発 前部車内 八王子駅発 7時 15分 

    高尾駅発 7時 26分 

コース 東神奈川駅＝＝八王子駅＝＝高尾駅＝＝笹子駅･･･寂ｼｮｳ園入口･･･送電鉄

塔･･･岩場手前･･･滝子山･･･桧平･･･林道･･･藤沢子神社･･･初狩駅＝＝八王子

駅 

歩 程 約 6時間 30分 

費 用 約 3,000円（ホリディパス＋乗越し分） 

地 図 2万５千＝笹子 昭文社 大菩薩嶺  

係   和智  TEL 090-2326-2234 

申込み ３月例会まで 

持ち物 弁当、飲物、雨具、灯具 

その他 大月市の秀麗富士 12景ｼﾘｰｽﾞ 

   滝子山は大菩薩連嶺の南端にあり、頂上は視界を遮るものは無く、すこぶる

展望がよいです。 
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第 1682 回  街
かい

道
どう

を歩
ある

く（中山道
なかせんどう

その 6）（一般向き） 

期 日 3 月 28 日（土）             雨天日曜に順延 
集 合 深谷駅 8：30（湘南新宿ライン横浜発 6：29、小田原始発、乗換えなし） 
コース 深谷駅…飯島本陣跡…常夜燈…清心寺…源勝院…普斉寺…百庚申…宝珠  
    寺…御堂坂…本庄市立歴史民族資料館…安養院…金さら神社…浅間山古 

墳…一里塚跡…神流川古戦場跡碑…八坂神社…新町駅 

歩 程 約 6 時間 25 分 約 18ｋ      
費 用 4200 円（横浜起点） 
地 図 ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 
 係  ◎芹沢 TEL＆FAX046-852-3008  ○飯島 

申込み 前日まで 

    乗車券は各自買ってください。 

持ち物 昼食、雨具、防寒具 その他 

その他 本庄宿は天保 14年（1843 年）本陣２、脇本陣２、旅籠 70軒で中山道最 

大の宿場町飯盛り女も 100人以上いたということです。人口 4554 人     

神流川合戦というのは本能寺の変で信長が討たれたのを機に始まった小 

田原北条氏直軍（5万）と滝川一益軍（1 万 6 千）の激戦。神流川を渡れ 

ば、愈々上野（群馬）の国。 

    

第 1683 回 白山
はくさん

（284m）～順礼
じゅんれい

峠
とうげ

    （一般向き） 

期  日   3 月 31日（火） ⇒ 雨天時 4月 1日（水）に延期 

集  合   本厚木駅 8:40発「宮ヶ瀬行き」バス乗場（⑤番 乗り場） 

        （相鉄線・横浜 7:38－海老名 8:12／小田急線 8:22－本厚木 8:25） 

コース   本厚木駅＝（0:16）…飯山観音前…（0:15）…飯山観音…（0:25）… 

白山…（1:10）…順礼峠…（0:25）…七沢温泉入口バス停＝本厚木駅 

歩  程   2 時間 15 分 

費  用   約 2,000円 

地  図   丹沢（昭文社） 

 係   春日井   Ｅメール・アドレス takg@sf7.so-net.ne.jp 

  ＴＥＬ ０４５-３０３-３９１２（または 080-6741-3912） 

申込み   3 月例会（3 月 11 日（水）） 

持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ 

その他   ・うまくすれば（暖かい陽気が続けば）桜がほころんでいるかも。 

・ バス停で解散後、近くにある地ビール「さがみビール」を飲めるレ

ストランで反省会をする予定です。 
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第1684回   影
かげ

信
のぶ

山
やま

～高
たか

尾
お

山
さん

      （一般向き） 

期 日 4月2日（木）   雨天中止 

集 合 ＪＲ中央線八王子駅ホーム階段下 8時30分 

      東神奈川駅7時23分発②前車両 

コース 高尾駅北口 9時 12 分発＝バス＝小仏…15…登山口…50…影信山…30…小仏峠…25

…城山山頂…60…高尾山…60…高尾山口駅―高尾―八王子―横浜 

歩 程 4時間30分 

費 用 約3300円 

地 図 昭文社 高尾・陣場 

 係  飯島和子  Tel/Fax：０４５－７７２－１９３２ 

申込み 3月例会まで 

持ち物 弁当 水 雨具 その他 

 

 

 

第1685回（本部合同）関東
かんとう

ふれあいの道
みち

  

神
か

奈
な

川
がわ

16番
ばん

コース（大山参
おおやままい

り蓑
みの

毛
げ

の道
みち

）（やや健脚向き）  
期 日 4月4日(土)  日帰り                           

集 合 小田急小田原線秦野駅蓑毛行き8時5分発バス内（4番乗場） 

コース 蓑毛バス停下車…蓑毛越え…大山阿夫利神社…二重の滝…見晴台…九十九曲がり

コース…日向ふれあい学習センター…石雲寺…浄発願寺…日向薬師バス停（解散） 

    ＝伊勢原駅 

歩 程 約4時間 

費 用 バス代540円     乗車券 秦野駅まで及びバス各自購入 

地 図 ２万５千 秦野 大山 厚木    （昭文社）丹沢 

 係  ○芹沢他支部委員  ◎柴野 Tel/Fax：０４６－２３１－７７４０  

申込み 3月20日まで 

持ち物 弁当 水 雨具 灯具 その他 

その他 何回も繰り返し歩いている人の多い、森林浴の好きな人には絶好のコースです。 
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第 1686 回 (本部集中)奥
おく

武蔵
む さ し

「巾着
きんちゃく

田
だ

」 （一般向き） 
期 日  2009 年 4 月 12 日（日）  日帰り 
集 合  西部池袋線池袋発 08：34 快速急行「三峰口行き」車内 
     （または横浜発 07：35JR 湘南新宿ライン宇都宮行き車内 池袋着 08：12） 
コース  池袋 08：34―09：19飯能 09：30…9：50天覧山下 09：50…10：10天覧山 

10：20…11：00多峰主山（とうのすやま）11：20…12：00こま駅… 

12：30巾着田（会場）…こま駅 
歩 程  約 2 時間 30 分      
     受付開始：11：30～       抽選景品投票 11：30～13：20 
     イベント開始：13：30   閉会：16：10 
費 用  約 2.500 円 
地 図  奥武蔵・秩父（昭文社）が便利 
 係   ◎芹沢 TEL＆FAX046-852-3008  ○金本 ○竹尾 他委員 

申込み  4月の例会（4/8）まで 

     乗車券は各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、 その他山行に必要なもの 

その他  年に一度の集中山行、多数の参加をお願いします。今年は誰がどんな 

     賞品をゲットするかな。最多参加人数、報告時のパフォーマンスにも 

賞品贈呈とのこと。チーム対抗アウトドアクイズ（各 3名） 

もある。服部さんの企画も見もの。 火気 河原で可。 

 

第 1690回 表
おもて

妙
みょう

義
ぎ

（860m）・物語山
ものがたりやま

（1019m） （一般向き） 
期 日 4 月 22 日（水）～23 日（木） 1 泊 2 日 
集 合 横浜6:29湘南新宿ライン 高崎行き 前2両目 高崎 8:53/9:13松井田 9:36 
コース 22 日 松井田駅 9:45＝taxi10＝妙義神社前(430m wc)--25--第一見晴--25--第

二見晴--25--本読みの僧--25--あずまや--50--第四石門--55--中之岳神社

--5--駐車場（720m wc）--さくらの里花見散策 30＝taxi25＝旅館（泊） 
23 日 旅館--4--下仁田駅バス 8:30＝21＝サンスポーツランド前（400m wc） 

--45--登山口--50--物語山--15--西峰--45--登山口--40--サンスポーツランド 
前 14:56=下仁田駅 15:18/15:25＝高崎＝横浜 18:52 

歩 程 1 日目 約 4 時間  2 日目 約 3 時間 15 分 
費 用 約 15000 円（宿泊 2 食付+交通費/横浜駅基準、ジパング利用、taxi4 人基準） 
地 図 昭文社 西上州 2.5 万図 松井田・南軽井沢、荒船山（物語山）、 
係   竹尾亮三 Tel（Fax）045-491-3272 携帯 090-2930-8324（当日のみ） 
申 込 3 月 11 日（水）例会まで      mail address takeo-r.s@nifty.com 
持ち物 弁当 2 食、水筒、雨具、灯具、その他 
その他 岩峰群の中腹を「関東ふれあいの道」として整備された道を歩きます。岸壁

を見上げ、奇岩の石門や美しい雑木林を満悦するコースです。50 種類 1 万 5000
本の妙義さくらの里の桜を楽しみます。翌日は麓で桜が、山ではヤマザクラ、

アカヤシオ、ミツバツツジの花と、浅間山や妙義山の眺望などを楽しみます。 
                                   11  



『支部山行報告』 

第 1659回報告  横浜
よこはま

・瀬谷
せ や

の八
はち

福神
ふくじん

        

実施日 1 月 10 日（土） 晴     係・ 祖父川精治    報告・熊谷 松治 
報 告 10 数年前、白鳳庵の紫陽花を見に瀬谷を訪れた時、北口駅前は人家も疎らで、

野菜畑が広がっていたが、今はスーパーや銀行などが立ち並び、昔日の面影は無い。

でも、駅を少し離れた住宅地は、昔ながらの佇まいで、そこかしこに早くも蝋梅、梅、

水仙などが咲いていて、早春の息吹を感じられた。先ず駅南側の宝蔵寺、西福寺、宗

川寺、全通院勢至堂を巡拝し、下瀬谷橋停からバスで駅北口に戻って、昼食となる。 
 午後は、達磨大師の長天寺、徳善寺を経て、旧道を北上し、瀬谷本郷公園でトイレ

休憩。横浜市指定の名木古木・欅などを見ながら、善昌寺、妙光寺をお参りして結願。

春は桜並木で有名な海軍道路へ出て、一直線の道をひたすら駅へ急いだ。 
コース・タイム 瀬谷 9：32…世野

せ や

の鷹見塚 9：37～39…宝蔵寺（弁財天）9：48～
55…西福寺（布袋尊）10：02～07…左馬社 10：12～15…宗川寺（福禄寿）10：25～
35…全通院勢至堂 10：52～11：12…下瀬谷橋 11：15～25＝バス＝瀬谷駅北口 11：
45（昼食）～12：45…長天寺（達磨大師）12：53…横穴古墳跡 13：05…徳善寺（毘

沙門天）13：23～34…日枝社 13：42～45…瀬谷本郷公園 13：50～14：10…瀬谷神

明社 14：23～26…善昌寺（恵比寿）14：39～47…妙光寺（大黒天）14：52～15：01
…海軍道路 15：16…瀬谷駅 15：48 
参加者 ◎祖父川 ○岩方 ○竹尾 茂木夫妻 有山 熊谷 大川 大久保 川野 

小池 関 和智 春日井 御園 坂間 和久田 谷 細井 玉川 金本  
今井 足立                         計 23 名 
  

第 1661回報告   松
まつ

田
だ

山
やま

（５６８ｍ）       

実施日 1月 21日（水）   曇り    係 春日井孝行  記録 今泉美代子 

報 告 天気予報が曇りから雨になっていましたが雨は夜からとの事で催行される。

田代橋矢戸口橋を経てふれあい動物村を右に見ながら遊歩道入り口へ。寒い

ので動物の姿もなく静かでした。落ち葉を踏みしめながらゆるやかに登りは

じめると薄日が射してきたので雨の心配は薄れる。両側に青木の群生がひろ

がり高松分岐を過ぎた頃より急登になるも途中東屋で休憩をとる。さらに登

りかえし最明寺史跡公園に着く。手入れが行き届いているので気持ちよい。

早めの昼食とする。リーダーが黒糖入りの甘酒を作ってくださる。しょうが

も入り体の芯まで温まる、感謝、感謝です。帰りは舗装された林道を下り途

中、自然館と松田山ハーブ館に立ち寄り、また農家でみかんを分けていただ

く（格安で）。平日の為か 1組の夫婦に会っただけの静かで穏やかな山行で

した。 

コース 新松田７：３４＝バス＝７：５０＝田代向８：０８～８：１５・・・東屋 

タイム １０：１５～１０：３０・・・最明寺史跡公園１１：００～１２：００・・・

松田山ハーブガーデン１３：１０・・・新松田１４：３０ 

参加者 ◎春日井  竹尾  斉藤  湯浅  谷田部  今泉     計 6名  
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第 1662 回報告  街道
かいどう

を歩
ある

く（中山道
なかせんどう

その 4）    

実施日 1月 24日（土）     係  芹沢 隆久  記録 和智 邦久 

天 候 曇り                  

報 告 鴻巣宿――熊谷宿     2里半 9丁 （16.1km） 

※ 1里（3.9km）  １丁（108m） 

鴻巣駅からスタート。天候曇り。街道歩きで一番の寒さのなか出発。 

鴻神社近くには、土蔵造りの商家がまだ数件残っている。鴻神社をお参り

し、箕田氷川八幡神へ。ここに「箕田碑」の自然石の碑がある。これはこ

の地に発祥した、箕田源氏の由来を記した碑で、「箕田村の中（うち）に

八幡あり。是渡辺の綱が社也。綱は祖父より以来（このかた）箕田に在し

故、箕田の源次と号す」と説明している。箕田追分を過ぎ、吹山神社の境

内で昼食。 

     権八延命地蔵から荒川堤の土手へ、障害物が何もない寒風の吹く土手の

道へ、正面に雪をかぶった赤城連山の山々が寒さを吹き飛ばしてくれる。

土手を降り、権八延命神社でお参りし、権八地蔵堂へ（歌舞伎でお馴染の

白井権八がここで人を殺し金を奪うが、見ていた地蔵に「このことは他言

するなよ」と話しかけるいと、地蔵が「われは言わぬが、おぬしも言うな

よ」と言いたことから「物言い地蔵」とよばれている。）ここでまた荒川

堤に登ると、久下渡しの跡の碑がある。「みかりや跡」（昔、「みかりや」

という茶屋があったのだがいまはない。忍城主が鷹狩の折ここに立寄って

休んだ。）を過ぎ、次に東竹院（荒川の洪水の時に流れてきたという大き

な達摩石がある）による。久下一里塚跡を過ぎ今回のゴールの熊谷駅が見

えてきた。この街道には神社仏閣の多さに驚きました。 

寒さの中皆んな元気でゴールしました。 

（日本橋から熊谷駅までの距離 66.5km） 

  

コース 鴻巣駅 8:42････土蔵造りの商家 9:00････箕田観音堂 9:35････箕田氷川 

タイム 八幡神社 9:55････箕田追分 10:20････11:30 吹山神社 12:00････ 

権八延命神社 12:20････権八地蔵堂 13:30････みかりや跡 13:45････ 

東竹院 13:53････久下一里塚跡 14:23････14:30熊谷駅 

 

参加者 ◎芹沢 ○飯島 澤野 小池 足立 熊谷 茂木夫妻 御園 花島  

岩方 今井 和久田 戸野部 竹尾 大川 今泉 和智 

                           計 18名 
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『お 知 ら せ』 
１．平成 21 年度支部会員名簿作成の件 

 4月例会で会員名簿を配布しますので、前年度から住所、電話番号、 

 緊急連絡先、E-MAIL アドレス等変更がありました方は 3 月例会までに 

 芹沢まで提出願います。（メール、ファックスも可） 

  

 

 

 

２．拡大委員会のお知らせ 

期日：平成 21年 2月 25 日（水）18：30～ 

場所：県民センター705 号室 

  平成 21 年下期（8 月～1 月）山行計画を討議決定しますので、支部委員は 

  勿論、山行計画及び希望山行を提出された方も出席願います。 

 

３．支部会費納入のお知らせ 

 21 年度の支部会費（3000円）を 3月末までに会計担当へ納入して下さい。 

振込みの方は下記の口座に振り込み願います。 

「 口座名  芹沢 隆久 

横浜銀行 関内支店 

普通口座番号  310-1206447 」 

 

期日までに未納の場合は支部会則により退会とみなします。 

 

４．新支部会員紹介（2 月 1 付け） 

1) 会員 NO.38858  板垣 恵美子さん 

 

   2) 会員 NO.36341  佐藤 哲夫さん 

 

3)会員 NO.38944  谷田部 松枝さん 
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２．個人山行の呼びかけ        企 画 ： 齋藤 郁夫 

   富士山周辺の山歩き  １月に予定していた  

第 1660 回 支部山行 竜ケ岳・長者ケ岳～天子ケ岳 が中止となりました

ので、下記の日程で再挑戦します。   

４月１５日（水）から１６日（木）までの１泊２日。 

１５日竜ケ岳に登って本栖湖キャンプ場のバンガロー泊、翌１６日田貫湖

より長者ケ岳～天子ケ岳を歩き田貫湖キャンプ場のバンガロー泊。 

１７日は 第１６８７回 支部山行 毛無山 （係り：渡部さん）に合流

させていただく予定。 横浜市内よりマイカーで出発、３－４人の賛同者を

希望。 

３．個人山行の報告             報 告 ： 齋藤 郁夫 

   上高地 １月２日～５日まで 幸い天候に恵まれて、真っ白な穂高を飽きる程 
    眺めて来ました。河童橋を私達３人で独占、記念撮影の際、シャッターを押し 
   てもらえる人が来るのを暫く待っていた状態。明神池までを往復。 

残念だったのは霧氷が見れなかったことだけで、大満足で帰って来ました。  
 

４. 個人山行（早咲き桜のお花見）   熊谷 松治 
① 三浦海岸の河津桜と花の寺・妙音寺 
期 日 ３月１日（日） 雨天の場合は２日(月) 
集 合 三浦海岸駅 ９時３０分 
コース 三浦海岸…小松が池…三崎口＝バス＝それいゆの丘（入浴・昼食）＝バ

ス＝三崎口…妙音寺…三浦海岸駅 
持ち物 弁当、雨具、タオル等。 
 注  桜の開花状況により、期日の変更もあり。 

 
②  狩川の「春め木」桜とビール工場－福沢公園 
期 日 ３月１５日（日） 雨天の場合は１６日（月） 
集 合 小田原駅 大雄山線改札口９時２０分（２４分発） 
コース 小田原－（大雄山線）－富士フイルム前…狩川…春木径…幸せ道…関本

＝バス＝アサヒビール工場（工場見学・昼食）…朝日観音堂…福沢公園

…瀬戸屋敷…まま下＝バス＝新松田 
持ち物 弁当、雨具、その他。 
 注  アサヒビールの見学は予約が必要ですので、参加者は申し込んで下さい。 
    こちらも、桜の開花状況により、期日の変更もあります。 
連絡先  熊 谷      T／F 045-823-6184、携帯・090-7206-4143 
                        E-メール pkmdk@yahoo.co.jp 

 
16 



５．山のあれこれ（31） 

『安曇節』                           春日井 孝行 
去年の「おでん山行」で、私は『安曇節』を唄いました。若い頃、『安曇節』を知らな

い奴はもぐりの山屋だぞ、と言われ山で先輩から教わったもので、正確（正調？）な節で

はないだろうし、歌詞もいい加減なものかも知れません。たしか歌詞は 20 番くらいまで

あったかと思いますが、その内の 4番までだけその時は唄ってみました。 

♪何か思案の 有明山に 小首傾げて 出たワラビ♪ 

♪槍や穂高は 霞（霞沢岳）で見えぬ 見えぬ辺りが 槍穂高♪ 

♪槍は婿殿 穂高は嫁御 脇で悋気の 焼ヶ岳♪ 

♪アルプス一万尺 小槍の上で アルペン踊りを 踊りましょ♪ 

その後ラジオの民謡番組を聴いていると『安曇節』をやり、そこで、とにかく歌詞は多

くて 3000 くらいある、というようなことを言っていました。そんなことで、もう一度覚

えているのを思い出してみると、以下のものを思い出しました。 

♪寄れや寄ってこい 安曇の踊り 田から畑から 野山から♪ 

♪イワナ釣る子に 山路を問えば 雲の彼方を 竿で指す♪ 

♪信州信濃の 新蕎麦よりも あたしゃあんたの そばが良い♪ 

♪どうせ成すなら デッカイこと成しゃせ 奈良の大仏 屁で飛ばせ♪ 

3000ということは、誰にでもすぐ作詞出来るということなんですね、例えばこんな風に

作っちゃえばいい訳なんでしょう。そう、これって基本は７・７・７・５の都々逸調、そ

こでちょっと 3001番、3002番を作ってみました。 

♪『笑点』・木久扇 雨漏り話 落ちがバレてる 「アラやーね（屋根）」♪ 

♪空気読めないを 「ＫＹ」と言うが 

  漢字読めないも 「ＫＹ」よ 「あーそう（麻生）か！」♪ 

 
♪来月の例会♪ 

 

〖記 録〗 
1月の支部山行記録 
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3月 11日（水）       18：30～20：30  
  
県民センター 7階 711号室  司会 飯島さん 
 

以後の例会日：4月 8日（水）、5月 14日（木）、6月 10日（水）、7月 9日（木） 

      （岡野さん）  （石部さん）  （和智さん）   (柴野さん） 

回数 日 曜日 山   行   名  係 人数 
1659 10 土 横浜瀬谷の八福神 祖父川 23 

1660 11～12 日～月祝 竜ヶ岳・長者ヶ岳～天子ヶ岳 齋藤 都合中止 

1661 21 水 松田山 春日井  6 

1662 24 土 街道を歩く 芹沢 18 

1663 31 土 三浦アルプス 谷 雨天延期 



✰今後の支部山行計画✰    平成 21年 2月～平成 21年 7月 

計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。                
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回数 月 日 曜 日 山  行  名 行 程 係り 備     考 
1667 2 14 土 関東ふれあいの道 8 番 日帰り 柴野 鷹取山 
1668  15～16 日～月 入笠山 1泊2日 齋藤 長野県 
1669  22～24 日～火 草津スキーとスノーシューイング 2泊3日 竹尾 おおるり泊  
1670  28 土 伊豆の踊り子歩道 日帰り 金本 河津ざくら、期日変更 
1671  23 月 幕山・南郷山 日帰り 谷 湯河原 
1672  27 金 六国見山～天園 日帰り 春日井 鎌倉 
1673  28 土 街道を歩く（その 5） 日帰り 芹沢 熊谷宿～深谷宿 
1674 3 3 火 河津さくらと吊るし雛 日帰り 祖父川 河津ざくら・つるしビナ 
1675  7 土 山の神隧道～日向薬師 日帰り 谷 山の神トンネル 
1676  14 土 関東ふれあいの道 11 番 日帰り 柴野 順礼峠・日向薬師 
1677  15 日 高水三山 日帰り 金本 青梅市 
1678  16 月 真鶴ウォーキング 日帰り 谷  
1679  20 金祝 籠坂峠～三国山～鉄砲木の頭 日帰り 齋藤 山梨県 
1680  20～21 金祝～土 陰陽山と湯ノ沢鉱泉 1泊2日 澤野 茨城県 秘湯めぐり・ハイク 
1681  22 日 滝子山 日帰り 和智 山梨県 
1682  28 土 街道を歩く（その６） 日帰り 芹沢 深谷宿～本庄宿～新町宿 
1683  31 火 白山・順礼峠 日帰り 春日井 丹沢 桜は、まだかいな 
1684 4 2 木 景信山～高尾山 日帰り 飯島 山歩き・桜見物 
1685  4 土 （本部合同）関東ふれあいの道16番 日帰り 柴野 蓑毛・下社・見晴台・日向薬師 
1686  12 日 （本部集中）巾着田 日帰り 芹沢  
1687  15 水 権現山～麻生山 日帰り 谷 山梨県 
1688  17 金 毛無山 日帰り 渡部 静岡県 天子山地 
1689  18 土 雁ヶ腹摺山 日帰り 和智 山梨県 
1690  22～23 水～木 表妙義・物語山 1泊2日 竹尾 群馬県 桜・アカヤシオ 
1691  25 土 富士見の道・生藤山 日帰り 春日井 奥多摩 関東ふれあいの道 
1692  25 土 街道を歩く （その７） 日帰り 芹沢 新町宿～倉賀野宿～高崎宿 
1693  25～26 土～日 丹沢主脈 １泊2日 齋藤 焼山～蛭ヶ岳～大倉 
1694 5 １ 金 乙女峠～丸山～仙石原 日帰り 谷  
1695  6 水祝 鉄砲木の頭・丹沢湖 日帰り 齋藤 丹沢 水ノ木林道 
1696  11 月 川苔山 日帰り 春日井 奥多摩 
1697  16 土 菜畑山～朝日山 日帰り 金本  
1698  17 日 青笹山 日帰り 竹尾 静岡県 色々なツツジ 
1699  20～21 水～木 上ノ原高原・湯の小屋温泉 1泊2日 澤野 群馬県 秘湯めぐり・ハイク 
1700  22 金 万二郎・万三郎 日帰り 三浦 静岡県 
1701  23 土 街道を歩く（その８） 1泊2日 芹沢 高崎宿～板鼻宿～安中宿 
1702  26 火 鎌倉又は山 日帰り 谷 北鎌倉～鎌倉 
1703  30～31 土～日 一の倉岳 1泊2日 飯島 谷川岳 残雪を楽しむ 
1704 6 １ 月 御正体山～石割山 日帰り 渡部 山梨県 
1705  4～5 木～金 鬼面山・鷲倉温泉 1泊2日 澤野 福島県 秘湯めぐり・ハイク 
1706  6 土 明神峠～不老山 日帰り 谷 丹沢 
1707  13～14 土～日 表那須連峰縦走 1泊2日 金本 栃木県 茶臼岳～甲子山 
1708  17 水 二宮又は山 日帰り 谷 せせらぎ公園 
1709  18～20 木～土 刈込み湖・高山・千手ヶ浜 2泊3日 竹尾 奥日光 くりん草群生、おおるり宿泊 
1710  29～30 月～火 浅草岳・守門岳 1泊2日 春日井 越後 ヒメサユリ・ヒメシャガ 
1711 7 11 土 蕎麦粒山 日帰り 金本 奥多摩 
1712  12 日 霧降高原・大山 日帰り 竹尾 日光 ニッコウキスゲと滝 
1713  29～31 水～金 三ノ沢岳・木曽駒・宝剣岳 2泊3日 春日井 長野県 
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