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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCS 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
  No.615    2010 年 10 月号  
SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHC 
                      

«ボランティア通信»    

新ハイ横浜支部は桂川・相模川の流域環境を保全するために「人

と自然との共生」を基本とし、持続可能な社会づくりを目指し

ているアジェンダ 21、桂川・相模川流域協議会に加入していま

す。活動の要請がありましたら積極的に参加してください。  
 
《支部山行計画》 
以下の山行計画は既に締め切りました。 

第 1824回 浅草

あさくさ

岳

だけ

（1586ｍ）、守門

すもん

岳

だけ

(1537ｍ)     参加予定者 6名   

期 日 10月 15日（金）～16日（土）    係   春日井 孝行 

第 1825回 奥

おく

日光

にっこう

散策・半月山

はんげつやま

（1753ｍ）     参加予定者 5名   

期 日 10月 15日（金）～17日（日）    係   竹尾 亮三 

                                                                                                             

                                                                      

発行日 平成 22 年 10 月 13 日 
発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 
連絡先 〒238-0032  
    横須賀市平作町 6－7－14 
支部長   芹 沢   隆 久 
       ℡ .046－852－3008  
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大涌谷 岡野さん 
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第 1826回 杓子山
しゃくしやま

（1597.6m）             参加予定者 4名   

期 日 10月 16日（土）           係   渡部 道明 

 

第 1827 回   三島
みしま

ウォーキング       （一般向き） （再掲）   

期 日 10 月 19 日（火） 雨天中止 
集 合 JR 三島駅南口改札口 10 時 35 分 
    JR 横浜駅 8:41（熱海行）→熱海 10:07 着（乗換え 10:16 発 島田行）→三島

10:29 着が便利です。 
コース 三島駅･･･楽寿園･･･小浜池･･･源兵衛川･･･三石神社･･･親水公園･･･柿田川公

園内･･･散策･･･泉の館･･･バ井ス停･･･三島駅 
歩 程 4 時間半（ゆっくり歩きます） 
費 用 横浜～三島 片道 1,620 円、楽寿園 300 円、柿田公園バス停～三島駅 190 円

地 図 こちらで資料を用意します 
係  谷 真理子 TEL：090-8102-0743（携帯の留守電か E―メールへ入れて下さい） 

申込み 10 月 17 日（日）夕方まで 
持ち物 弁当、飲料水、雨具、手袋、帽子、敷物 
その他 楽寿園内には、約 1 万 4 千年前の富士山の噴火の際流れ出た溶岩（三島溶岩流）

の上に実生した樹木が見られます。源兵衛川の中に遊歩道があり、水草のミシ

マバイカモ（キンポウゲ科）を見ることができます。富士山周辺に降った雨や

雪が三島溶岩流の間を地下水となり、約 40km 離れた清水町の国道 1 号線の真

下から、こんこんと湧き出る水量は 1 日約 100 万トンと推定され、湧き水とし

ては東洋一といわれています。 
 

   〈ミシマバイカモ〉 

 
         
 

 

 

 

            

                   富士の湧き水と〈ミシマバイカモ〉の花 
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 第 1828 回      丹沢
たんざわ

主 脈
しゅみゃく

 縦 走  （健脚向き）（再掲）  

期 日  10 月 20 日 (水) ～21 日（木）  
     （天候・参加者の都合により期日の変更もあります） 
集 合  JR 橋本駅 改札口 7 時 00 分 
コース 第１日 橋本駅＝Bus or Taxi=焼山登山口･･(150)･･焼山･･(150)･･ 
        姫次･･（120）･･ 蛭ケ岳  蛭ケ岳山荘 （1 泊２食付で泊） 
    第２日 山荘･･（120）･･ 丹沢山 ･･ (150) ･･ 塔ノ岳･･（180）･･ 
        大倉＝渋沢駅 
歩 程  第１日 約 7 時間   第 2 日 7.5 時間      
費 用  約 15、000 円   
地 図  昭文社 丹沢 
係    齋 藤   TEL & FAX : 045－822－1424 
申込み  10 月 13 日（水） 例会まで 
持ち物  弁当２食分、水筒、灯火、雨具兼防寒具、軍手、防寒具、携帯カイロ、 

ストックなど 
その他  1. 参加人員は 10 名を限度とさせていただきます。（タクシー２台） 
       （個人で山岳＝障害保険に加入している方に限定）  
      2. このルートは神奈川県に住む「山屋」としては是非歩いておきたいルート

の一つです。時期的には日が短くなりますので、軽装備で少人数での実

施を考えて立案してみました。 
 

第 1829回   文台
ぶんだい

山（1,199m）～尾崎
おざき

山（968m）  （一般向強）     

期  日   10 月 24 日（日） 
集  合   富士急・都留市駅 8:06 集合／8:10 発「道坂隧道行き」バス乗車 
         東神奈川 5:45－八王子 6:44／6:55－大月 7:39／7:51－都留市 8:06 
コース   都留市駅＝（0:15）＝細野バス停…（0:40）…小野分岐…（1:20） 

…文台山…（1:50）…尾崎山…（1:10）…東桂駅 
（東桂 15:50－大月 16:18／16:26－八王子 17:10 

16:48－大月 17:17／17:24（ホ快 17:40）－高尾 18:22（八 18:15） 
17:49－大月 18:16／始発 18:38－八王子 19:22） 

歩  程   5 時間 
費  用   約 5,000 円 
地  図   高尾・陣馬（昭文社） 
 係   春日井   Ｅメール・アドレス takg0101@gmail.com 

  TEL：045-303-3912（または 080-6741-3912） 
申込み   10 月 13 日（水）例会 
持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ 
その他   御正体山近くにある、山梨百名山には入っていない山なので、静かな 
     山歩きが楽しめます。文台山は大野山とも呼ばれる山です。 
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 第 1830 回   街道を歩く（ 中山道
なかせんどう

その 16） （一般向き） （再掲）  

期 日  10 月 29 日（金）～10 日 31 日（日）        雨天決行 
集 合  JR 中央本線中津川駅 9 時 45 分 
     .新横浜 6：46 ひかり 501―小田原 7：04―8：21 名古屋 8：31－9：45 

中津川                          
コース     
（1 日目）中津川…中津の一里塚跡…小石塚立場跡の碑…坂本神社…坂本立場跡の碑…

番所跡…秋葉山常夜灯…広久手阪…甚平坂…大井宿（泊） 

     恵那プラザホテル（0573-25-6777）朝食付き 

   約 14.0Ｋ 5.0(4.0)時間       
（２日目）大井宿 7：30…西行塚…槇ヶ根の一里塚…紅坂一里塚…深萱立場跡の碑… 

     三城峠…順礼水…大くて宿…本陣跡…琵琶峠…天神辻の地蔵…弁財天の池 

  …奥の田の一里塚…細久手宿（泊）大黒屋（0572-69-2518） 

  約 20.0Ｋ 7.0（6.50）時間 
（３日目）細久手宿…秋葉阪三尊…鴨の巣一里塚…物見峠…一吞みの清水…謡坂… 
     耳神社…牛の鼻欠け坂…和泉式部廟所…中山道みたけ館…御嵩駅 14：59 

―新可児―犬山―名鉄名古屋…JR 名古屋 16：23―ひかり 522 新横浜 
17：51 （又は 16：28 始発こだま 668―18：57） 
約 11.8K   4.0(3.5)時間 

費 用  約 36,000 円 含宿泊代 5.000 円+9,500 円  
地 図  ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 
 係   ◎芹沢 TEL＆FAX046-852-3008  ○飯島 

申込み  10月例会まで 

     乗車券は往路は中津川駅まで復路は名古屋から各自買ってください。 

     御嵩駅から名鉄名古屋までは名鉄線になります（960円） 

持ち物  昼食（3）、雨具、 その他 

その他  ２日目の細久手宿、大黒屋は 150年前の建物、唯一の宿泊施設 

     長丁場ですけど頑張りましょう。 

  

第 1831 回   日
ひ

 向
なた

 山
やま

（1660m）         （一般向き強） 

期 日 10 月 30 日（土）   日帰り               （雨天中止） 
集 合 JR 韮崎駅 改札口 8:40（横浜 6:22 東神奈川 6:26/6:29 前 2 両目 

八王子 7:23/7:29 スーパーあずさ 1 号＝韮崎 8:37 
（指定席の方は後 1,2号車を取って下さい。3～6 が自由席  帰りは自由席) 

コース 韮崎＝8:45taxi 50＝矢立石（1120m）9:35---60---錦滝（1280m）--1:05--- 
    雁ケ原---10---日向山---1:10---矢立石 15:15 予定 15:30taxi＝45---韮崎駅

16:53 発あずさ 26 号（自由席）＝八王子 18:01 
歩 程 約 3 時間 25 分       （日の入：16:54） 
費 用 約 8,800 円（横浜駅基準/ジパング、特急、taxi/4 人基準 含む） 
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地 図 昭文社 北岳・甲斐駒  「2.5 万図」長坂上条 
係  竹尾亮三 Tel（Fax）045-491-3272  携帯 090-2930-8324（当日のみ） 

申込み 10 月 28 日（水）まで（taxi 予約の為）    メール takeo-r.s@nifty.com 
持ち物 弁当、水筒、雨具、灯具、その他 
その他 夏でも雪が降った様に白く大きな斜面が見える山が日向山です。花崗岩が

風化した白砂と岩塔群が連なる雁ケ原は奇観です。錦滝と尾白川渓谷路と

結ぶ山道が崖崩れの為に通行止でした。従って急坂を登にとる安全性、足

への軽負担と午前中の光線で甲斐駒ケ岳の勇姿を眺めながら歩ける逆コー

スを選択しました。紅葉に映える花崗岩と広葉樹林帯の紅葉に期待しまし

ょう。           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 1832 回 わたらせ渓谷ウォーキング  ワープロ原稿貼り付け 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
6 

第 1833 回     筑
つく

 波
ば

 山
さん

 （877ｍ）      （一般向き）    

期 日 11 月 6 日（土）  日帰り  雨天 11 月 7 日（日） 
集 合 横浜駅 京浜東北 4 番線ホーム 東京より前方 2 両目付近 6 時 46 分発乗車 
コース（横浜 6:46→7:28 秋葉原 7:35 つくばエキスプレス→8:27 つくばセンター 

（関東バス 1 番乗場）8:30→9:10 筑波神社･･･つつじが丘分岐･･･弁慶茶屋･･･  

女体山(877ｍ)･･･ケーブル山頂駅･･･男体山（871ｍ）･･･立身岩（間宮林蔵）･･･

筑波神社 15:00  15:10→15:50 つくばセンター16:00→16:48 秋葉原 16:54→
17:29 横浜着(京急品川経由) 

歩 程 4 時間 40 分 
費 用 約 5,000 円 
地 図 赤城・皇海・筑波 （昭文社） 
係  小澤  E メール・アドレス kouzirou@yahoo.co.jp 

        TEL：0468-73-7952 携帯：090-2534-9511 
申込み 10 月 31 日（日） 
持ち物 弁当、飲み物、雨具、灯具、ステッキ、 
その他 日本百名山の中で最も標高が低い山です。美しい姿から富士山とも対比され、

西の富士、東の筑波と並び称されています。また間宮林蔵が立身を祈願したと

いう碑が山頂直下にあり、更に筑波神社の境内に樹齢 700 年という杉の巨木が

あり、その根は太く力強く見る人を圧倒して一見の価値があります。 
 

第 1834回    鶴
つる

峠
とうげ

～棚
たな

倉
くら

 （縦走その 3）    （一般向き） 

 期 日 11月 7日（日） 日帰り  雨天中止 

  集 合 東神奈川駅 6時 10分発 （高尾駅 7時 26分発） 

  コース 東神奈川駅 6:10＝＝7:04八王子駅 7:15＝＝7:22高尾駅 7:26＝＝ 

7:55上野原駅 8:28＝ﾊﾞｽ＝9:33鶴峠―1:30―奈良倉山―0:40―松姫峠 

―0:25―鶴寝山―1:00―棚倉―0:55―モロクボ平―0:55―小菅の湯 

ﾊﾞｽ 小菅の湯 16:30＝17:50上野原駅 

小菅の湯 17:19＝金風呂(乗換)＝＝18:23奥多摩駅 

モロクボ平―0:40―川久保 15:45＝＝16:38奥多摩駅 

歩 程 約 5時間 30分                    

  費 用 約 4,500円（横浜駅基点） 

地 図 大菩薩嶺（昭文社） 

係  和智 TEL 090-2326-2234  Email:kw9243.9292@jcom.home.ne.jp 

申込み 10月例会まで 

持ち物 弁当 水筒 雨具 灯具 その他 

その他 大菩薩から高尾山縦走その３ 
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第 1835     戸
と

 塚
づか

 ウォーキング       （一般向き） 
期 日 11 月 11 日(木) 
集 合 小田急線 六会日大前駅 改札口 9 時 30 分 
    JR 横浜駅：快速小田原行 8:30→藤沢 8:53 小田急線乗換え 

小田急藤沢駅：町田行 9:04→9:15 六会日大前駅 （便利です） 
コース 六会日大前･･･地神社･･･小栗塚跡(湘南ゆうき村)･･･土震塚･･･西俣野･･･ 

俣野橋･･･ウイトリッヒの森･･･東俣野中央公園･･･俣野園･･･立石･･･県立体育

センター･･･善行駅 
歩 程 約 5 時間（ゆっくり歩きます） 
費 用 JR 横浜～藤沢 400 円     場合によっては俣野園見学後、諏訪神社前 
    藤沢～六会日大前 150 円    バス停からバスにて藤沢駅へ戻れます。 
    善行～藤沢    150 円    片道 210 円 
資 料 こちらで用意します。 
 係  谷 眞理子 090-8102-0743 （携帯の留守電またはE-メールへ入れて下さい） 
申込み 11 月 9 日（火）夕方まで 
その他 六会日大前から境川を渡るまでの間は、一部ですが小栗伝説上の地域を歩きま

す。川を越えて戸塚区へ入り、ウイトリッヒの森から東俣野中央公園、俣野園

を見学した後、再び藤沢側へ戻り、秋の紅葉が始まる頃の川沿いの田園風景を

楽しみながら立石地区へ入り、善行駅へ出ます。 
 

第 1836回  網
あ

 代
じろ

 城
しろ

 山
やま

（330.7m）        （一般向）  

期  日   11月 14日（日） 

集  合   五日市線・武蔵増戸（ますこ）駅 9:10集合 

        （南武線・川崎 7:25－立川 8:20 

     or横浜線・東神奈川 7:12－八王子 8:07／中央線 8:15－立川 8:27 

                                     or／八高線 8:14－拝島 8:30 

／五日市線・立川 8:32－拝島 8:50－武蔵増戸 9:04） 

コース   武蔵増戸駅…（1:00）…弁天山…（0:30）…網代城山…（0:40） 

…小峰公園…（0:50）…金剛ノ滝…（0:40）…広徳寺…（0:15） 

…阿伎留神社…（0:35）…武蔵五日市駅 

歩  程   4時間 30分 

費  用   約 2,500円 

地  図   奥多摩（昭文社） 

 係   春日井   Ｅメール・アドレス takg0101@gmail.com 

  TEL：０４５-３０３-３９１２（または 080-6741-3912） 

申込み   11月 7日（日） 

持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ 

その他   ・「駅からハイキング（駅から駅までハイク）」の 1級品コース。 
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     ・後半は、一風変わった「金剛ノ滝」、2 本の大イチョウが黄金色に輝く

古刹「広徳寺」の味わい、今回は阿伎留神社にも寄ります。 

 第 1839 回   街道を歩く（中山道
なかせんどう

その 17）     （一般向き） 

期 日 11 月 25 日（木）～ 11 日 27 日（土）        雨天決行 
集 合  名鉄御嵩駅 9 時 48 分 
     .新横浜 6：46 ひかり 501―小田原 7：04―8：21 名古屋… 

名鉄名古屋 8:35―9:04 犬山 9:10―9:32 新可児 9:37―9:48 御嵩 
コース     
（1 日目）御嵩…鬼の首塚…比衣一里塚跡…伏見塚…今渡… 

太田橋…太田宿（泊）元禄荘 TEL:0574-25-2651 

             約 12.0Ｋ (3.35)時間       
（２日目）太田宿 7：30…太田小学校…酒倉…岩屋観音…うとう峠一里塚跡… 

     鵜沼宿…芭蕉句碑…六軒の一里塚…那加駅（泊） 

  那加ステーションホテル （朝食付き）TEL:058-371-2323  

   約 18.7Ｋ （4.40）時間 
（３日目）那加駅…新加納の一里塚…少林寺…手力雄神社…細畑の一里塚…加納宿… 

小紅の渡し…河渡橋…河渡宿…本田代官所跡…美江寺駅 15：48 
       （樽見鉄道）―16：02 大垣 16:11―16:43 名古屋 17:23―ひかり 524 小田原 

18：35－新横浜 18：51 
  約 16.4K   (4.10)時間 

費 用  約 35,000 円 含宿泊代 6,500 円+4,500 円 期 日   
地 図  ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 
 係   ◎芹沢 TEL＆FAX046-852-3008  ○飯島 

申込み  11月例会まで 

     乗車券は往路は名古屋駅まで復路は大垣から各自買ってください。 

     名鉄名古屋～御嵩 960円   樽見鉄道 美江寺～大垣 300円 

持ち物  昼食（3）、雨具、 その他 

その他  ２日目の太田宿（51 番目）から加納宿（53 番目）が長いので（25.0Ｋ）途

中で宿を取るようにしました。 

 

 第 1844 回 2010 年「忘年山行」達磨山
だるまやま

（981ｍ）・西伊豆
に し い ず

歩道    
（一般向き） 

期 日  12 月 11～12 日（土・日）    1 泊 2 日 
集 合  修善寺 9：00（横浜 6:13 発東海道線前部乗車沼津行き）集合 
       （戸塚 6：24 大船 6：30、小田原 7：18） 
コース   
12 月 11 日 横浜 6：13－7：57 三島 8：09－8：46 修善寺 9：10＝9：39 

戸田峠 B 9：45…金冠山…戸田峠…達磨山…伽藍山（昼）…土肥駐車場 
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…船原峠…大曲茶屋 B14：48＝15：11 土肥温泉（泊）民宿汐風     

TEL:0558-98-0740                   
12 月 12 日 土肥温泉…土肥港…八木沢…里山園地…駿豆学園…小下田…中村… 
      恋人岬…恋人岬 B=修善寺―三島―熱海―横浜      
歩 程  1 日目：約 3 時間 30 分  ２日目：約 3 時間 30 分      
費 用  約 18.000 円（旅館代￥9,800 を含む）(保険は個人加入) 
地 図  伊豆（昭文社）が便利 
 係   ◎芹沢 TEL＆FAX 046-852-3008   
申込み  11月の例会又は 11/20まで 

     乗車券は三島又は修善寺まで各自買ってください。（スイカが使えません） 

持ち物  昼食、雨具、懐中電灯 その他山行に必要なもの 

その他 富士と南アルプスの大展望が期待される金冠山と達磨山。宿は温泉民宿、たっ

ぷり海の幸を楽しもう。翌日は宿推薦の恋人岬までの西伊豆歩道、年に一度の

忘年山行、来年に向けて大いに食べて、飲んで、歌って楽しみましょう。直行、

直帰も可。 

『支部山行報告』 

第 1814 回報告 柳沢
やぎさわ

峠
とうげ

～大菩薩
だいぼさつ

嶺
れい

（2056.9m）～石丸
いしまる

峠
とうげ

（縦走その１）  

実施日  9月 4日（日）        係・記録 和智 邦久   

天 候  晴れ                  

報 告  タクシーで柳沢峠まで行く。暑い日差しの中を出発。樹林帯の中は意外にも

涼しい。山道は手入れが行き届いて歩きやすく岩にはコケが一面に寺尾峠まで

続く。丸川峠から急登が始まり大菩薩嶺まで喘ぎながら登る。雷岩からあいに

く富士山を見ることが出来なかった。大菩薩峠から最後の熊沢山に登り、石丸

峠へ下り小屋平からタクシーで塩山駅へ。 

     今回のコースは柳沢峠から石丸峠までの長い行程でしたが、山は涼しく 

    1日楽しく歩く事が出来ました。参加者に感謝です。 

コース タイム  

  塩山駅 8:50＝ﾀｸｼｰ＝9:15柳沢峠 9:20----10:33六本木峠----11:40寺尾峠 12:10 

----丸川峠12:41---14:36大菩薩嶺14:45----14:55雷岩----15:35大菩薩峠15:48 

----16:11熊沢山----16:22石丸峠 16:30----17:15小屋平＝ﾀｸｼｰ＝塩山駅 

参加者  ○足立 ○竹尾 ○春日井 岩方 飯島 佐々木 平川（夫妻）石部（夫妻） 

今井 谷 服部 福田 渡部 小嶋 和久田 古屋 今泉 岡田 ◎和智  

 以上 21名 

 

第 1812 回報告 （本部合同）  奥
おく

 武
む

 蔵
さし

 蕨
わらび

 山
やま

（1033m）          

実施日 9 月 11 日（土） 晴 
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報 告 炎天下の中、歩き始めるが直ぐ樹林帯に入る。沢を渡ると赤いセンビキが現れ

る。次第に急登になり、岩場が数か所待ち構えている、暑さも加わり、稜線の

分岐までの急登は辛い。たどり着いた分岐の広場でゆっくりと昼食をとり、展

望盤がある山頂へ５分。記念撮影をし、雑木林の緩やかな尾根山道を下り、登

り返すと藤棚山である。ヤマジノホトトギスが現れ、大ヨケノ頭を経て金毘羅

神社跡地に向う。途中、名栗湖の展望は木の葉が茂り 4 月の下見の時のように

は良く見えない。湖の水も少ない。予定通りの時間にさわらびの湯に到着。暑

い暑い山行でした。ご苦労様でした。 
     朝出発約 40 分後に支部員の体調不良者が出る。同伴者を付けての下山の対 
    応などの為に 30 分の時間を要する。余裕のタイムを組んでいたので予定通り

の時間に下山。多くの方のご協力に厚く感謝します。このアクシデントについ

ては、私を含めて参加者の方に考える機会にして頂きたいと思います。 
       今後の山行に少しでも活かします。 

コースタイム  
飯能駅 8:20＝名郷 9:18～9:40---有間山分岐 12:31～13:15---蕨山 13：20～30 

     ---藤棚山 14:05～14:15---大ヨケノ頭 14:48～15:00- --金毘羅神社跡 16:05 
      ---さわらびの湯バス停 16:45～16:50（解散、入浴組、直帰組） 
参加者 ①金本 勲、石井純一、矢崎カズエ、梅田實、鴨下和子、 

       ②石部正子、佐藤哲夫、大川れい子、小澤武男、野中睦子、田中耕治、 
    ③足立忠彦、三浦良三、籠原初枝、倉田敏雄、 

④谷眞理子、斉藤 博、今井麗子、蝦名由紀江、田上 章  
○芹沢隆久、○春日井孝行、◎竹尾亮三 

      （①～④はサブリーダー兼班長）4 班編成 支部 13 名、本部 10 名 計 23 名 
    竹尾さん撮影             蕨山にて 
 

 

第 1813回報告     蓼科山
たてしなやま

 ～ 双六
すごろく

池
いけ

 ～ 北横
きたよこ

岳
だけ

 

実施日 9月 11日（土）～12日（日）           記録：小笠原 利満 
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天 候 11日曇 12日曇 

報 告 11日 蓼科山登山口を出発し山頂まで登り一方であった。 

   ゆっくり一歩一歩、標高が高くなるにつれて、景色が良くなり花々を愛でながら、

3時過ぎには登頂。蓼科山シュッテは素晴らしい音響設備から流れる 

クラッシク音楽を聴きながら食事も美味しくゆっくり出来ました。お奨めの小屋

です。 

12日 早朝よりガスが立ち込め景色は望めなかったが涼しかったので良しとし

た。下りは岩場が多く慎重に下った。楽しく無事に降りられたのもリーダーを始

め皆さんの協力のお陰と思います。又お天気の良い日に再挑戦してみたいと思い

ました。 

コースタイム 

１日 茅野＝9:45蓼科山登山口 11:10～山頂ヒュッテ 15:30 

２日 山頂ヒュッテ 6:20～将軍平 7:05～大河原峠 8:35～双子山 9:15～双子池 9:53   

亀甲池 10:45～北横岳 12:50～ピラタス山頂駅 14:00=茅野駅 15:50 

参加者◎小澤 ○小笠原 石部（ご主人） 

 井上（正） 佐々木 和久田 岩方 

 長谷川 古屋 柴田 計 10名 

           〈ヤマハハコ〉→ 
H22.9.11蓼科山にて 小澤さん撮影 

『お知らせ』 
１．支部長会報告（9/16）18:30～21:00 司会 石田徹氏（浦和支部） 

1）SOSカードの運用状況（前回の続き） 

       運用 有り  ５支部  無し 14支部 

  ＊浦和支部：年度内に作成予定  ＊東京支部：始めたが問題があり、止めた 

   （リーダーに預けてリーダーが遭難したらどうするんだ？）現在は横浜支部 

   同様緊急連絡先リストで対応している。 

2）各支部の山行保険の現況（2010年 10月以降） 

  ①支部グループ保険（レク＋国旅）10支部  ②レクのみ 2支部 

  ③スポーツ安全保険 2支部  ④その他 ８支部 

3）新ハイ編集長 竹田氏より原稿、写真投稿のお願い 

   最近写真や紀行文やら投稿者が固定化、高齢化し大きい山の原稿が 

   減少傾向。そこで会員の方はどんどん寄稿して下さいとのこと。 

   ちなみに紀行、案内文は半年会費免除、表紙写真は１年分、見開き 

   半年、1頁は３ヶ月免除。 

 4）新ハイ 60周年祝賀会 

開催日：2011年２月 26日（土）13：00～16：30 

  場所 ：板橋区立ハイライフプラザ 2Fホール 

      JR埼京線板橋駅西口から徒歩 1分 

  形式：立食パーテイー  椅子あり 

会費 ：4,500円 アルコールは極力持ち込み 

  その他：記念誌 800円程度 会費に含まれる。 
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5）行方不明等捜索が必要な山行での事故対応の範囲 

  支部としての対応 ①本部合同の場合、本部の指揮のもとで対応 

  ②支部山行、支部の総力をあげて主体的に対応 ③会員の個人山行、 

  支部会員の場合でご家族からの要請があった場合に検討 

  いずれにしても２次遭難を生じないことを優先して検討願いたい。 

 6）2011年 4月 10日（日）本部集中山行 

  場所：昭和の森 「太陽の広場」ＪＲ外房線土気駅より徒歩 30分（帰路コース） 

  コース：8コース（2～4時間） 

 注意：コンパス持参、火器厳禁、トイレ少なし（駅で）、スイカ、パスモ可 

    横浜→土気 1450円（ホリデーパスがお得） 

       7）新ハイ社からの資金的支援の打ち切り（来年から） 

            支部関係：支部長会の軽食代廃止、支部助成金（6,000円）廃止 

     8）「リーダー心得」13章の２ 合同山行 

      現行：各支部は半期（６ヵ月）に１回以上の本部合同山行を主催する。この山行 

         リーダーは支部長又は支部長が選任した方が担当して下さい。 

      改定：各支部は半期（６ヵ月）に１回以上の本部合同山行を主催する。この山行 

         は当該支部の責任において行うもので、山行リーダーは支部長又は支部長 

         が選任した方が担当して下さい。 

         なお、この山行の最終責任者は支部長であり、対外的には新ハイキングの 

         本部も関わるので、実施/中止・事故発生時の対応などの本部との連絡調整 

         などは支部長の責任の下に対応するものとする。       以上 

    2．支部創立 55 周年記念について 
 記念行事準備・実行委員と羊歯編集委員が決定しましたので、 発表致します。 
＊総合委員長：芹沢 
＊記念行事準備・実行委員：○金本、足立、井上忠秋、佐藤、岩方、石部、小倉、 
＊羊歯編集委員：○芹沢（兼）、春日井、青柳、池田、石井純一、板垣、湯浅 
 （敬称略 ○はチーフ） 
 会員全員の皆様のご支援、ご協力、アドバイスをお願い致します。又、「羊歯」の 
 投稿は「山」及び「旅」に関することなら、写真、絵画、紀行文、散文、雑文、 
俳句、短歌、川柳、詩など何でも OK です。 

3.見学者（支部入会希望者）の年齢制限 
 支部長、副支部長の協議、検討の結果、安全面、及び支部の活性化等 
 を考慮し、「70 歳未満の方」としました。 

4.編集係りから投稿写真募集のお願い 
    私達が登った山（個人山行を含む）で出会った花、風景、人物等の写真を支部ニュー

ス記事の間に掲載したいと思います。山行報告にも写真を添付して E メールで小澤宛

に送付して下さい。（プリントした写真は不可） 
ただし送られた写真が、スペースの関係や印刷後の出来栄え等から、掲載できない場

合があることをご了承下さい。原稿締切り日は前月 20 日です。 
写真は各月、投稿者 1 人 1 枚程度とします。掲載数は各号 5 枚程度です。 
名称（花の名）撮影場所、撮影日、撮影者を記入して送付して下さい。 
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