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«ボランティア通信»    

新ハイ横浜支部は桂川・相模川の流域環境を保全するために

「人と自然との共生」を基本とし、持続可能な社会づくりを目

指しているアジェンダ 21、桂川・相模川流域協議会に加入して

います。活動の要請がありましたら積極的に参加してくださ

い。  
 
 
 

                                                                                                             

 
新年明けましておめでとうございます。 
本年も支部の皆様にとって更に良い年でありますようお祈り申し上げます。 

S (SAFETY) 安全 
H (HEALTH) 健康 
C (CLEAN)  自然保護 
+ プラス 
E (ENJOY)  楽しむ 
今年も上記のモットーが基本で 

あることは変わりありませんが、   

今年は支部創立 55 周年の節目の年 

であります。そしてそのキーワード「山よ ありがとう 55 周年」を加え、山へ

の感謝、山を通じてできた友、仲間に感謝して山行を続けたいと思います。 

そして事故ゼロを目標に大いに楽しみましょう。 

どうぞ宜しくお願い申し上げます。 

   平成 23 年元旦                 芹 沢  隆 久 
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《支部山行計画》 

第 1849 回 金
こん

剛
ごう

山
さん

（410m）～峯
みね

（423m）～ 宝
たから

山
やま

（374m）（一般向き･再掲）   

期 日 1 月 15 日（土）        日帰り （雨天は 1 月 16 日に延期）         
集 合 中央本線 藤野駅 改札出口 9:20（横浜 7:30＝東神奈川 7:34/7:37 

（前 2 両目）=新横浜 7:46=八王子 8:33 / 8:48＝高尾 8:56/9:05＝藤野 9:18 
コース 藤野駅 9:35---35---登山口---40---金剛山---10---峯--- 20---杉峠---25---日連

山（ひづれやま 348m）---10---宝山---40---下山口（日連集落）---45---藤
野駅 15:10 予定/15:59(15:24) =八王子 16:19 

歩 程 3 時間 45 分      （日の入：16:52） 
費 用 ￥2300（ホリデーパス）  
地 図 昭文社 「高尾・陣馬」（2010 年版には載っています）2.5 万図」「与瀬」

には峰と宝山の標高（m）は載っていますが山名と山道は載っていません。 
係  竹尾亮三  

申込み 前日まで  
持ち物 弁当、水筒、雨具、灯具、防寒着、杖、その他 
その他 年初めに、めでたい山名の金剛山から宝山まで、4 山をミニ縦走気分で

味わう陽だまり山行です。駅から歩き駅に戻る周遊コースです。古道が 5
差路になっている杉峠を通過します。稜線からは権現山、大室山などの

大展望です。「山と渓谷」2008 年 1 月号に隠れ名山として紹介された神

奈川県の山です 
 

第 1850 回    三浦のチャッキラコ   （家族向き・再掲）  
期 日 １月１５日（土） （雨天中止）  
集 合 京急三崎口駅へ９時３０分 
    京急横浜駅８時２８分特急三崎口行先頭車へ乗車 
コース 三崎口駅＝バス＝三浦漁港－海南神社でキャッキラコ見     
    学と漁港内の竜神様で見学－三浦市内と城ヶ島ウオーク ＝バス＝三崎口駅 
歩 程 ３時間半 
地 図 不要 
 係  祖父川  
申込み 前日まで 
費 用 ２５００円位 マグロ丼他食事代込み 
    京急横浜駅の自動販売機で三浦１ＤＡＹ切符１４００円を購入（電車とバス

乗り放題フリー切符で格安） 
持ち物 ポット、傘 手袋他 
その他 全国に星の数程もある民俗舞踊、昨年名誉あるユネスコ無形文化遺産に指定

されました。少女たちで編成された素朴な踊りです。◎チャッキラコとは踊

り子が手にするチャラチャラと鳴る綾棒のことです。 



 

 第 1851 回  陣
じん

馬山
ばさん

(857ｍ)～高尾山
たかおさん

（599ｍ）縦走 （やや健脚向き）   

期 日 1 月 22 日（土）  雨天中止  
集 合 JR 中央線藤野駅 改札口 8 時 05 分 
    横浜 6:25→6:29 東神奈川 6:32→7:28 八王子 7:34→7:41 高尾 7:47→8:01 藤野     
コース 藤野駅 バス（8:11 発）→ 和田 (399m)･･･陣馬山 (857m)･･･影信山

(727m)･･･城山（670ｍ）･･･高尾山（599m）･･･高尾山口(190ｍ) 
歩 程  約 7 時間 （正味） （日の入り 16:58） 
費 用  2,600 円（横浜基点） 
地 図  昭文社 「高尾・陣馬」  

係   小澤 勝太郎  
申込み 1 月 19 日（水）まで 
持ち物 弁当、飲料水、雨具、灯具、ステッキ、その他日帰り山行に必要なもの。 
その他 歩程 7 時間のチョットロングに歩くコースで、短いアップダウンの繰り返し

です。今年も元気に歩けるよう、足慣らしに冬枯れの低山を頑張って歩いて

みませんか。 

第 1853 回 箒沢
ほうきさわ

権現山
ごんげんやま

（1,138m）           （一般向）        

期  日   1 月 29 日（土） 
集  合   新松田駅「西丹沢」行きバス 7:20 発に乗車（谷峨駅 7:46） 
       （参考）横浜 5:47－海老名 6:26／6:32－新松田 7:04 

／松田 7:23－谷峨 7:36 
コース   「西丹沢」バス停…（0:40）…権現山登山口…（1:30）…箒沢権現山 

…（0:50）…権現山登山口…（0:10）…下棚…（0:20）…本棚 
…（1:00）…「西丹沢」バス停／15:40 発（14:40 発、17:05 発） 

歩  程   4 時間 30 分 
費  用   約 3,000 円 
地  図   丹沢（昭文社） 
 係   春日井   
申込み   1 月 22 日（土） 
持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ、軽アイゼン、ストック 
その他   ・静かな山、滝見（下棚 40m、本棚 60m、涸棚 100m）の楽しみ。 
     ・希望者は、「ぶなの湯」立ち寄り入浴可能。（中川で下車） 
 
 
 
 
 



 

第 1854 回      三浦
み う ら

アルプス           (一般向き)  

 期 日 1 月 30 日（日）    雨天中止 

集 合 京急 新逗子駅 南口改札口  9 時 
コース 駅･･･5･･･六代御前･･･25･･･長柄桜山古墳･･･10･･･川久保･･･10･･･森戸林

道･･･25･･･森戸川本流沿いの道･･･15･･･桜山休憩所･･･10･･･六把坂･･･5･･･
六把峠･･･25･･･乳頭山･･･5･･･畠山分岐･･･15･･･大沢谷入口（源流）･･･60･･･
スチール階段･･･5･･･尾根･･･15･･･鉄塔･･･10･･･南尾根･･･15･･･畠山分

岐･･･30･･･田浦梅園･･･15･･･京急安針塚駅または JR 田浦駅 
歩 程  約 5 時間      解散：田浦梅林 
費 用   600 円（横浜駅起点） 

京急横浜駅～新逗子駅   300 円 
    京急安針塚駅～横浜駅   300 円 
    （JR 田浦駅～横浜駅    450 円） 
地 図 資料はこちらで用意します。 
 係  谷 眞理子  
申込み 1 月 28 日（金）夕方まで 
持ち物 弁当、飲料水、雨具、灯具、敷物、手袋 
その他 本年は森戸川源流に入ります。この頃（真冬）は水量が少ないので大沢谷コ

ースは水の中を歩きます。一部資料に掲載されていないルートを入ります。 
下山は梅の季節なので田浦梅林に出ます。気の早い梅の花に出会えると良いのですが、

果たしているかな？ 
 

 第 1855 回 渋沢
しぶさわ

丘 陵
きゅうりょう

、震生
しんせい

湖
こ

スケッチハイク（本部合同） 

一般向き 

期 日  2 月 3日 （木）   雨天中止 

集 合  秦野駅改札口  9 時 

コース  秦野駅･･･白笹稲荷･･･震生湖（スケッチ）･･･渋沢丘陵、 

   （スケッチ）･･･渋沢駅 

歩 程  3 時間、  スケッチ 3 時間    

費 用  1,170円 （横浜駅起点） 

地 図  昭文社  丹沢 

係   飯島  

金本  

申込み  前日まで 

持ち物  鉛筆、色鉛筆、手持ちの筆記用具、 

 弁当、飲み物、 

 



 

第 1856 回 大
おお

山
やま

千
せん

枚
まい

田
だ

～二
ふた

ツ
つ

山
やま

（376m）～愛
あ

宕
たご

山
やま

(408m)（一般向き強） 

期 日 2 月 5 日（土）   （雨天の時は 2 月 6 日（日）に延期） 
集 合 京急久里浜駅 改札口６:43(横浜 6:05 特急三崎口行 前 3 両目 京急久里 

浜 6:41/バス 6:48＝久里浜港 6:58/フェリー7:20 発＝金谷港 8:00 
コース 金谷港 8:05---10---浜金谷 8:15/8:19＝岩井 8:36/8:50taxi 20＝山田バス停 
       （120m）9:10/9:20---40---嶺岡園入口---40---二ツ山---35---基地入口ゲート 

        ---10---基地門---15---愛宕山---10---基地門---10---基地ゲート---40 ---嶺岡中央 
        林道出会---25---大田代分岐---25---大山千枚---60---金束駅バス停（68m）16:25 

 予定/ taxi 16:40= 25=金谷港 17:05/17:20=久里浜港 18:00 
歩 程 約 5 時間 10 分      （日の入 17:13） 
費 用 約 4,900 円（横浜・taxi 4 人基準、京急券売機でお得切符東京湾フェリー購入） 
地 図 2.5 万図「金束」「鴨川」、千葉県の山「愛宕山・二つ山」「大山千枚田」 
係  竹尾亮三  

申 込 1 月 22 日(土)まで（自衛隊に 10 日前まで名簿 fax 送信と taxi 確保の為）  
持ち物 弁当、水筒、雨具、灯具、その他 
その他 千葉県の最高峰に登ります。山が航空自衛隊峯岡分屯基地内にある為、入山 
    に許可が必要です。大山千枚田は「日本の棚田 100 選」に選ばれ文化的景観

として選定され保護されています。一足早い房総の早春山行を楽しみます。                       

第 1857 回  入
にゅう

 笠
がさ

 山
やま

  （1955ｍ）    （一般向き）    

期 日  2 月 7日 (月) ～ 8日 (火)  1 泊 2日 

     （天候・参加者の都合により期日の変更もあります） 

集 合  東神奈川発 6：44発 最前部車両内   

コース  八王子発 7:52発 高尾行に乗車 高尾で甲府行に乗り換え 

  甲府 で長野 行に 乗り換え    富士 見駅に  10:39  に到 着        

第１日 横浜市内=(JR)=富士見=(タクシー)=富士見高原スキー場=(ゴンド 

  ラ)=スキー場山頂駅･･(90)･･ 御所平＝宿舎マナスル山荘（１泊 2食付）  

   山荘到着後は入笠山頂往復または周辺を周遊 

 第２日 山荘･･(山頂・牧場など周遊後往路を戻る)=富士見駅 15:36発の 

   高尾行に乗車 高尾 18:08 着 八王子乗り換え東神奈川に 19:30着 

   なお、富士見駅 15:59発の特急あずさ 24号を利用すると東神奈川 18:43 

歩 程  第１日 約３～４時間   第２日 約４～５時間       

費 用  約 20,000 円程度  (特急料金は含んでおりません) 

地 図  2.5万図 茅野、信濃富士見 

係    齋藤    

申込み  1 月 31日（月）まで 

持ち物  アイゼン（６本爪程度でも可）、スキーストック、弁当（現地で調達可能）、

灯火、スパッツ、防寒具など（スキー場程度のもの） 



 

その他 １．日帰りも可能な山ですが雪山の朝夕の景色と「雪山の散歩」を楽 

      しもうと敢えて1泊2日で企画。（スノーシュー用具は現地レンタル可能）

輪カンジキ所有の方は持参願います。 

    ２．ゴンドラ山頂駅からは緩い登りの林道を御所平峠まで辿り宿舎着。 

      山頂までのルートも特に危険な箇所は無く,大展望の広がる頂上に立つ

ことが出来ます。 

    ３．往復ともに車窓からの風景を楽しみ、費用節減も考えて各駅停車 

      の利用で立案してみました。       

第 1858 回    鷹取山
たかとりやま

（139ｍ）やまなみハイキング  一般向き   

期 日  2 月 11 日（金・祝）      雨天中止 
集 合  JR 横須賀線  東逗子駅改札口前   9 時 30 分 
コース  駅～沼間交差点～二子山登山口～北尾根分岐～沼間大山緑地～沼間ハイ

キングコース～鷹取山公園（昼食・WC）～鷹取山やまなみハイキングコ

ース～六浦南小学校～京急六浦駅 
歩 程  約 5 時間     解散 15 時頃 京急六浦駅 
地 図  資料はこちらで用意します。昭文社 逗子市（都市地図）  

係   谷 眞理子  

費 用  720 円 
JR 横浜駅～東逗子駅   450 円 

     京急六浦駅～横浜駅    270 円 
申込み  2 月 9 日（水） 夕方まで 
持ち物  弁当、飲料水、雨具、手袋、敷物、灯具 
その他  二子山ハイキングコースの一部を通ります。沼間地区からウォーキングで

すが、やまなみハイキングコースは山道ですので、できたら軽登山靴でお

願いします。 

第 1859回      高柄山
たかつかやま

（733m）        （やや健脚向） 

期  日   2月 15日（火） 

集  合   四方津駅 8時集合 

       （参考）東神奈川 6:04－八王子 6:58／7:02－高尾 7:10／7:27－四方津

7:55 

     （東神奈川 5:55－八王子 6:49／6:57－四方津 7:25） 

コース   四方津駅…（0:30）…川合峠…（1:20）…大丸…（0:40）…千足峠 

…（0:20）…高柄山…（0:40）…新矢ノ根峠…（0:50） 

…御前山との鞍部…（0:40）…鶴鉱泉…（0:30）…上野原駅 

／16:39発（15:39発、16:06発、16:52 発） 

歩  程   5 時間 30分 

費  用   約 3,000円 



 

地  図   高尾・陣馬（昭文社） 

 係   春日井  

申込み   2 月 9 日（水）例会時 

持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ、軽アイゼン、ストック 

その他   ・静かな山を、のんびり歩きましょう。 

 

第 1860 回 スキー・スノーシュー 草
くさ

津
つ

国
こく

際
さい

スキー場（2100～1250m） 

期 日 2 月 17 日（木）～19 日（土）2 泊 3 日           （再掲） 

集 合 横浜駅西口、天理ビル前付近のおおるり「湯けむり号、草津温泉 ホテル 

    ニュー紅葉」行きバスの前 7:20 （バス 7:30 発） 
コース 1 日目 横浜＝ホテル 12:00 頃着 ホテルの無料送迎バス＝5＝天狗山スキ

ー場(1250m)、リフト、ゴンドラ、リフトを乗り継ぎ 2100m まで。

天狗山スキー場 16:00=ホテルニュー紅葉（0120-582-867） 
2 日目 ホテルのバス 9:00=天狗山スキー場   帰り 16:00＝ホテル 

前日同様、草津国際スキー場の各ゲレンデでスキーを楽しみます。 
3 日目 湯畑散策後、ホテルを 12 時頃出発 途中でお蕎麦の昼食＝横浜 16 時頃 

宿 泊 ホテルニュー紅葉:〒377-1711 吾妻郡草津町草津 464-34 tel：0279-89-8011 
費 用 11,200 円（往復バス代、朝夕バイキング 4 食、浴衣、タオル、歯ブラシ、 

バスタオル￥50、部屋は男女別）、レンタルスキーセット、リフト、料金な

ど     は含まず。（その他の項を参照） 
地 図 昭文社 滋賀高原・草津白根山  2.5 万図 上野草津 
係  竹尾亮三  

申込み 1 月 23 日（日）まで。  
持ち物 弁当、防寒着、耳あて帽子、手袋、サングラス、その他 

1 日目の昼食は弁当持参で、バス車中か、ホテル到着後部屋で食べます。 
その他：激安の「おおるり」を利用し、スキー、温泉、その他を楽しみます。 
   スノーシュー (SNS)、雪山展望、温泉三昧をご希望の方もどうぞ。 
   2100m からの雪山風景と初級、中級ゲレンデでスキーを楽しみます。スキー 

スクールもあります。 
SNS はスクールのコースに参加。ガイドが案内します（初めての方も歩けます）。 
カービングスキーセット：レンタル 1 日￥2500、半日￥2000、リフト：1 日シ

ニア券￥3200（55 歳以上証明書持参）自分のスキーは宅配便でホテルへ送付。 
SNS：①3000 円コース（約 2 時間、用具代含む)/初日 

②6000 円コース（約 4 時間、白根山頂付近散策、山頂へはゴンドラを 
使用。リフト、ゴンドラ、用具代含む）素晴しい雪山景色を見られます。 
1.5 日をスキーと SNS、両方を楽しむ事も出来ます。 
 



 

 第 1852 回   街道を歩く（中山道
なかせんどう

その 18）  （一般向き） 

期 日  3 月 12 日（土）～3 日 14 日（月）        雨天決行 
集 合  樽見鉄道美江寺駅 9 時 22 分 
     .新横浜 6：46 ひかり 501―小田原 7：04―8：21 名古屋 8：28―8：59 大

垣 9：10―9:22 美江寺 
コース  
（1 日目）美江寺…千手観音像…小簾紅園（和宮記念）…聖観音…柳原の一里塚跡…

青木の一里塚跡…赤坂宿…お茶屋屋敷跡…照手姫水汲井戸…青野の一里塚

跡…木曽…垂井宿…垂井の清水…垂井の一里塚…家康最初の陣地…関ヶ原

（泊）  

   約 19.3Ｋ (5.05)時間  ますや旅館 TEL:0584-43-0015     
（２日目）関ヶ原 8：30…脇本陣跡…関ヶ原合戦開戦の地…不破関所跡…鶯の滝… 

     今須の一里塚…今須宿…寝物語の里…柏原宿…伊吹堂亀屋…小川の関跡 

  …醒井宿…了徳寺…番場宿―米原（泊）かめや旅館 TEL:0749-52-0055 

   約 17.6Ｋ （4.45）時間 近江タクシー TEL:0749-52-0106 
（３日目）米原―番場…摺針峠…鳥居本宿…小町塚…高宮宿…円照寺…松並木… 

…伊藤忠兵衛旧邸…豊郷駅 15：59―米原 16：54 ひかり 524―小田原 
18：35―新横浜 18：51 

1           約 15.9K   (4.15)時間 
      費 用  約 35,000 円 含宿泊代 8,500 円+6,000 円  

地 図  ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 
 係   ◎芹沢 
申込み  2 月例会まで 

     乗車券は往路は大垣駅まで復路は米原から各自買ってください。 

     樽見鉄道 美江寺～大垣 300円   近江鉄道 豊郷～米原 520円 

持ち物  昼食（3）、雨具、 その他 

その他  天下分け目の関ヶ原と「瞼の母」の番場の忠太郎で有名な番場宿を歩きま

    す。  

『支部山行報告』 
第 1840 回       湯坂路（鷹巣山（834ｍ）            
期 日 １１月 27 日（土）  晴れ   係・春日井 孝行 記録・大川れい子 
 
報 告 畑宿より登り始める。急登を登り飛竜ノ滝に到着。名前の通り迫力のあ

る豪快な滝でした。鷹巣山～浅間山へと紅葉と枯れ始めたススキを愛で

ながら緩やかな道を進む。大平台分岐～湯坂山城跡に今回のハイライト

と思われる紅葉の巨大なツリー群がある。日にあたって輝いている紅葉

はとても素晴らしかった。リーダーさんより美味しい「酒粕甘酒」を御

馳走になり、楽しい一日に感謝です。 



 

コースタイム 
 畑宿 8:50～---飛竜ノ滝 9:40～9:50----湯坂路入口 10:20～10:29----鷹巣山

10:43～----浅間山 11:07/11:48(昼食)----大平台分岐 12:38～12:48---湯坂山

城跡 13:30～---箱根湯本着 14:00 
参加者 ◎春日井 ○和智 ○石井(純) 小嶋 竹尾 平川 宮本 飯島 大島 
     花島 古屋 和久田 大川        計 13 名 
 

第 1841 回報告         北鎌倉ウォーキング 
実施日 12 月 4日（土）         係・石井純一  記録・谷田部松枝 

 

天候  晴れ 

報告  前日の大雨に比べカラリと晴れ本日はウォーキング日和です、北鎌倉駅集合 

    石井リーダーの下出発、富士山・円覚寺の見える鎌倉女学院坂上でコースの

説明、ストレッチ後、台峰の尾根道に入り、途中オロチの桜（山桜の大

木）を過ぎ山の内配水池をぐるりと回り源氏山公園へ、30 分の昼食休憩

後葛原岡ハイキングコースを歩き淨智寺に下る、逆コースで多くのハイ

カーと出会う。    横須賀線を挟んで明月院から天園ハイキングコ

ースへ、ここからは相模湾・富士山と絶景のパノラマを楽しんだ後、散

在ガ池森林公園内へ、まだ紅葉の真っ盛り、谷さんお勧めの「せせらぎ

の子径」を散策し岩瀬・公田緑地の尾根へ、鬱蒼とした樹林の中を歩く、

地元の方々にしかあまり知られていない区域かもしれない。 

大長寺に下り、今回のウォーキングは無事終了、参加された皆様お疲れ

様でした。 

コースタイム  北鎌倉駅－台峰（鎌倉中央公園を含む）－源氏山公園―葛原ガ岡ハ

イキングコースー浄智寺－明月院－天園ハイキングコースー覚園

寺分岐―散在ガ池森林公園―岩瀬・公田緑地―大長寺―ＪＲ大船駅 

参加者 ◎石井 ○春日井、谷、芹沢、飯島、長谷川、小倉、小池、岩方、御園、石

部、細井、佐々木、斉藤（郁）、和智、渡部、今泉、谷田部、平川、

小嶋、宮本、柴野   計 22名 

 

 第 1843 回報告    善波
ぜ ん ば

峠
とうげ

～高取山
たかとりやま

（556ｍ）          

実施日 12 月 15 日（水）  晴れ          係・記録  谷 眞理子 
 
報 告 駅前の街路樹のナンキンハゼの白い実を眺めつつ、9 時丁度にスタートし石

座神社へ向かう。山道は前日の雨が嘘のように陽光が眩しく、ハイキング日

和となりました。善波峠からゆっくり歩き、念仏山にて休憩し、高取山を目

指し登りのみの山道を、急坂では木の根をつかみ登り詰める。 
短足にはきつい坂道。足が疲れた頃頂上に到着。最近頂上周辺では伐採が始

まり、雑木林がすきまだらけで見晴らしも良くなり、頬を冷たい風が「すぅ



 

ー」と撫でるため、ランチも早めに済ませ震えながらゴルフ場へと降りる。

その後、畑の中の一角にある波多野城址を見学し、田原ふるさと公園へ向か

い時間の都合上、バス利用にて秦野へ出て解散とした。 
コース  鶴巻温泉～石座神社･･･5･･･石仏・野菊コース･･･10･･･尾根上･･･40･･･善
タイム 波峠･･･35･･･念仏山･･･65･･･高取山～東京カントリークラブ～波多野城      

址～田原ふるさと公園～葛葉台バス停→秦野駅（15:30）（～はｳｫｰｷﾝｸﾞに付、

タイム省略） 
参加者  芹沢支部長、斉藤（郁）、和智、平川、今泉、加藤、◎谷  計 7 名 

  
 第 1844 回報告     2010 年忘年山行  （金冠山・達磨山） 
実施日 12 月 11 日（土）～12（日）天候：晴れ 係 芹沢 記 芹沢 
 
報 告 （11 日）戸田峠（へだとうげ）で下車し、金冠山に向かう。晴れては 
     いるが風が強い。馬酔木の花蕾がまるで紅葉したように紅い。 
     頂上からはやや雲を伴っていたが、富士山が裾野を大きく広げていた。 
     眼下には沼津アルプスと駿河湾内浦に淡島が可愛く浮いていた。戸田

峠に戻り愈々達磨山を目指す。道は芝草もどきで歩きやすいのだが、

更に風が強まり、その上直登で階段が長く続くので、５班に分けたグ

ループも離れがち。それでも時々振り返ると圧倒的存在感で聳える「富

士」の雄姿に励まされされて達磨山に到着。ここで先行してもらって

いた T さん、M さん夫妻と合流、大岩があり少々風除けにもなり、 
     それぞれぞれ写真を撮ったり、南アルプスの山々を山座同定したりす

る。白峰三山と塩見、悪沢、赤石が見えていた。 
     最も晴れていれば、理論上大峰山脈の山上が岳が見えるそうだ。 

  後半は舗装道路が多く、山屋にとってはつまらぬコースだ。もっと自然

 
                               大曲茶屋バス停で日帰り 7 名とお別れ。土肥（とい）の民宿は温泉付き

 
  貸切。アワビ踊り焼、カニ、サザエ、金目鯛と豪勢な海の幸に舌鼓、 
  役者揃いの皆さんの歌や踊りで厭な浮世を忘れ特に班長、会計、宴会 

     進行の皆さんに感謝謝、来年 55 周年への英気を養った。 
  （12 日） 朝食後解散 各自お好みコースに出発して行った。 

コース 1 日目 戸田峠 9：50…金冠山 9：05～15…戸田峠 10：30…小達磨山 10：
56… 

          達磨山 11：34～45 …昼食 12：03～30…伽藍山 12：57…船原峠 13：48

55 

                …大曲茶屋 B14：34～47＝土肥温泉 B15：11…民宿「汐風」15：20（泊） 

    ２日目 （参考コース）汐風 8：15…土肥港…八木沢…丸山城址…駿豆学

園 

    …小下田…中村…恋人岬…恋人岬Ｂ13：33＝修善寺―三島（西伊豆歩道） 

参加者  御園 岩方 茂木武 ○足立 今井 ○大川 ○飯島 齋藤（郁）○

小澤 
三浦（良）福田 平川 渡部 依田 服部 〇春日井 井上（正）宮



 

 
○石部 ○金本 ○竹尾 ◎芹沢 以上宿泊 以下日帰り 〇谷 

 
 花島 青柳 及川 湯浅 茂木弘子   計 29 名 

『お知らせ』 
１）「55 周年記念行事委員会」の活動報告 
（A）記念行事準備・実行委員会からの報告（金本さん） 

①「明神ケ岳」コースリーダー 決定   

 第 1 コース芹沢、第 2 コース金本、第 3 コース足立、 

           第 4 コース佐藤、第 5 コース井上、第 6 コース小倉 

②救急手当講習会参加者（2/16 実施）芹沢、井上忠秋、佐藤、金本、小倉、岩方、 

竹尾、青柳、春日井、佐々木、和久田、計 11 名 

③お願い 宿舎宴会時の余興はビンゴゲームの他に有れば提案して下さい 

④第 3 回目委員会  2 月 16 日（水）Ｐｍ6：30～9：00 

 

（B）『羊歯』編集委員会からの報告（春日井さん） 

①原稿第 1 号受領：新ハイ鮫島会長「横浜支部 創立 55周年祝辞」 

②お願い・・・とにかく原稿提出を、よろしくお願いします。 

（投稿要領は平成 22年 12月号支部ニュース「お知らせ」を参照して下さい。そして

「山よありがとう 55周年！」のスローガンに則って、お願いします） 

③次回の委員会は原稿が集まり始めてから実施する予定です。 

２）支部委員会のお知らせ 
期日：平成 23 年 1 月 26 日（水）18：30～ 

場所：県民センター705 号室 

 議題：①平成 23 年度の支部委員の選定 

    ②４月からの山行保険について 

    ③他支部への会報送付について 

    ④その他 

３）支部会費納入のお知らせ 
 23 年度の支部会費（3,000 円）を 3 月末までに会計担当へ納入して下さい。 

振込みの方は下記の口座に振り込み願います。 

「 口座名  芹沢 隆久 



 

横浜銀行 関内支店 

普通口座番号  310-1206447 」 

期日までに未納の場合は支部会則により退会とみなします。 

また期限の近づいた方は本部への会費も忘れずに納入してください。 

 

＊本部会費納入の際は、「横浜支部扱い」と明記し、本部へは 5,700 円、又は 10,700

円を払い込み、出来るだけ 300 円を支部へ入金して下さい。（本部からの補助費

6,000 円も打ち切られたため）ご協力お願いします。 

 

★12 月の支部山行記録★ 

回 数  期 日 曜 日 山  行 名 係（敬称略） 人 数 

1841 12 月 4 日 土 北鎌倉ウォーキング 石井（純） 22 

1842 12 月 5 日 日 石割山～忍野八海 小澤 都合中止 

1844 12/11～12 日 土～日 忘年山行「達磨山」 芹沢 29 

1843 12 月 15 日 水 善波峠～高取山 谷 7 

1845 12 月 18 日 土 おでん山行（湘南平） 足立 31 

1847 12 月 23 日 木･祝 西丹沢・三国山塊 斉藤（郁） 15 

1846 12 月 26 日 日 扇山 谷 9 

    合計 113 名 

♪来月の例会♪ 

2 月 9 日（水）    18:30～20:00  

県民センター4 階 403 号室    司会 谷さん  

以後の例会日：3 月 9 日（水）  

   （柿沢さん）  
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1 15 土 金剛山～宝山 日帰
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士を 

回

数 

月 日 曜 

日 

山  行  名 行 

程 

係り 備     考 



 

 
 

 



 

✰今後の支部山行計画✰ 平成 23 年 1 月～平成 23 年 7 月マデ  

（計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。）  （H23/1/12 現在） 

 

回数 月 日 曜 日 山  行  名 行 程 係り 備     考 

1848 1 10 月・祝 根府川ウォーキング 日帰り 谷 早川～根府川 

1849 1 15 土 金剛山～宝山 日帰り 竹尾 大月市 陽だまり山行で秀麗富士を 

1850 1 15 土 三浦のチャッキラコ 日帰り 祖父川 ユネスコ世界遺産に指定された 

1851 1 22 土 陣馬山～高尾山 日帰り 小澤 ちょっとロングなコース 

1853 1 29 土 箒沢権現山 日帰り 春日井 丹沢 下棚、本棚滝見も 

1854 1 30 日 三浦アルプス 日帰り 谷  

1855 2 3 木 スケッチハイク（本部合同） 日帰り 飯島 渋沢丘陵、震生湖 

1856 2 5 土 大山千枚田～愛宕山～二ッ山 日帰り 竹尾 早春に千葉県の最高峰に登る 

1857 2 7～8 月～火 入笠山 1泊2日 斎藤 (郁) 雪上散歩 

1858 2 11 金・祝 二子山～鷹取山 日帰り 谷 やまなみハイキング 

1859 2 15 火 高柄山 日帰り 春日井 中央線沿線の山・駅からハイク 

1860 2 17～19 木～土 草津スキー・スノーシュー ２泊３日 竹尾 激安の「おおるり」で楽しむ 

1861 2 26 土 大室山 日帰り 小澤 冬枯れの西丹沢を歩く 

1862 2 25 金 戸塚ウォーキング 日帰り 谷   

1863 3 4 金 玄岳 日帰り 谷           

1852 3 11～13 金～日 街道を歩く（中山道その18） 2泊3日 芹沢 美江寺～関ヶ原（泊）～番場（泊）～ 

高宮 

1865 3 16 水 鷹取山～南平橋ウォーク 日帰り 谷   

1866 3 19 土 笹子沢大滝～屏風東尾根 日帰り 春日井 ミツマタ満開と滝見 

1867 3 26 土 大山～不動尻～広沢寺♨ 日帰り 竹尾 ミツマタ群生の穴場（本部合同） 

1868 3 27 日 沼津アルプス 日帰り 小澤 桜と海と富士山 

1869 3 31 木 ミツバ岳～屏風岩山 日帰り 春日井 またまたミツマタ、それも長丁場 

1870 4 1 金 座間丘陵 日帰り 祖父川   

1871 4 5 火 大山～聖峰 日帰り 谷 山とウォーキング 

1872 4 9 土 甲州高尾山 日帰り 竹尾 ピンクの桃源郷をも見下ろす 

1873 4 10 日 昭和の森(本部集中） 日帰り 芹沢 千葉支部 

1874 4 16 土 奈良倉山～坪山 日帰り 竹尾 ヒカゲツツジとイワウチワ 

1875 4 20 水 高川山 日帰り 谷   

1876 4 23 土 本社ヶ丸 日帰り 小澤 中央線駅から歩く山 

1864 4 27～29 水～金・祝 街道を歩く（中山道その19） 1泊2日 芹沢 豊郷～武佐～草津～大津 

1878 4 30 土 ヨモギ平尾根 日帰り 井上正   

1879 5 6 金 鉄砲木ノ頭～水ノ木林道 日帰り 斎藤 (郁) 車の入らない道～丹沢湖／新緑 

1880 5 7 土 大菩薩峠～高尾山（その4） 日帰り 和智 鶴峠～三頭山～槇寄山 

1881 5 9 月 荒崎海岸ウォーキング 日帰り 谷 矢作～長井 

1882 5 9～10 月～火 御前山～海沢探勝路 1泊2日 春日井 カタクリの花見と滝見 

1883 5 14 土 小丸山 日帰り 竹尾 わたらせ鉄道でアカヤシオ 

1884 5 19 木 大蔵高丸 日帰り 谷   
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回数 月 日 曜 日 山  行  名 行 程 係り 備     考 

1877 5 20～21 金～土 街道を歩く（中山道その20） 1泊2日 芹沢 大津～三条大橋～京都 

1885 5 28 土 大山／北尾根 日帰り 井上正 （齋藤郁夫希望） 

1886 5 29～31 日～火 塩原渓谷・釈迦ヶ岳 2泊3日 竹尾 おおるり泊でツツジと展望 

1887 6 3 金 不老山 日帰り 谷  

1888 6 4 土 大菩薩峠～高尾山（その5） 日帰り 和智 槇寄山～土俵岳～日原峠 

1889 6 11～12 土～日 尾瀬ヶ原 １泊２日 金本   

1890 6 13 月 湯坂路 日帰り 谷 湯坂路入口～箱根湯本駅 

1991 6 15 水 甘利山～千頭星山 日帰り 竹尾 レンゲツツジの大群生 

1992 6 18 土 大平山～晃石山 日帰り 大川 歴史とアジサイ 

1993 6 27～28 月～火 浅草岳・守門岳 1泊2日 春日井 恒例ヒメサユリの花見山行 

1994 ７ 9～10 土～日 雨池～八柱山 1泊2日 春日井 森と岩と池巡りと 

1995 ７ 17 日 水ノ塔山～東籠ノ登山 日帰り 竹尾 高山植物の宝庫周回/池ノ平迄 

1996 ７ 30～31 土～日 阿弥陀岳 1泊2日 春日井 赤岳・横岳をじっくり眺めよう 

1997 ７ 30～8/3 土～水 北岳～間ノ岳～塩見岳 4泊5日 竹尾 南ア屈指の名峰を歩く 
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