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《ボランティア通信》 

新ハイ横浜支部は桂川・相模川の流域環境を保全するた

めに「人と自然との共生」を基本とし、持続可能な社会

づくりを目指しているアジェンダ 21、桂川・相模川流

域協議会に加入しています。活動の要請がありましたら

積極的に参加してください。 
 

《支部山行計画》 

第 1874 回  奈良倉山
な ら く ら や ま

（1349ｍ）～坪山
つぼやま

(1103m)    （一般向き強）  

期 日 4月 16日（土）             雨天は 17日(日)に延期 

集 合 JR 上野原駅 改札口 8:09（横浜（7:03）6:13＝東神奈川 6:17/6:19 前 2 両

目=八王子 7:13/7:24（7:38） 高尾 7:31/（7:26）7:46＝上野原 8:08） 

コース 上野原駅 8:28＝バス 60＝鶴峠（880m）9:33/9:45--1:30--奈良倉山--50— 

                      １ 
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発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 
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支部長   芹 沢   隆 久 
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佐野峠--1:30--坪山--1:20--御岳神社前バス停(570m)16:35予定/16:55＝上野原駅 

17:50/17:57=八王子 18:34 

歩 程 5時間 10分     日の入 18:17 

費 用 4240 円  （ホリデーパス、バス代含む/スイカ使用可）  

地 図 昭文社 奥多摩(最新版) 「2.5 万図」猪丸・七保 

係   竹尾亮三  

申込み 前日まで   

持ち物 弁当、水筒、雨具、灯具、その他 

その他 2007年 4月に黄色のヒカゲツツジを見たく支部山行を実施しました。その満

開の大群生に感激し、今回はコースを変更し奈良倉山を経由しての再登頂で

す。ミツバツツジの色とのコントラスト、イワウチワの群生、イワカガミ、

山麓の桜、縦走路のスミレ、フジザクラなどを期待しましょう。富士山、 

    奥多摩の山々の大展望も楽しめます。坪山に着く頃には人が少ないでしょう。 

第 1875 回      渋
しぶ

 沢
さわ

 ウォーキング      （一般向き強）    

期 日 4 月 20 日（水） 日帰り   （雨天中止）          
集 合 小田急渋沢駅改札口 9 時 30 分 
コース 渋沢駅～よねやま公園～丹沢テニスクラブ～四十八瀬川、甘柿橋～才戸橋～ 
    大倉．県立秦野公園。（昼食）風の吊橋、水無川～桜土手古墳～渋沢駅 
歩 程 5 時間半   午後 3 時頃 渋沢駅解散予定 
費 用 合計 1200 円（横浜駅基点）  横浜駅～渋沢駅  600 円/片道 
地 図 昭文社 「丹沢」 資料はこちらで用意します。 
係   谷 眞理子 

申込み 4 月 18 日（月）夕方まで  
持ち物 弁当、飲料水、雨具、手袋、敷物 
その他 渋沢には水無川と四十八瀬川の２つ川が流れており、川沿いの散歩コースを

利用して秦野戸川公園にゆき、昼食後は水無川のほとりの桜土手古墳を見学

し渋沢駅へ抜けます。 

第 180７回   本
ほん

 社
じゃ

 ケ 丸
まる

（1630.8ｍ）   （やや健脚向き）   

期 日 4 月 23 日（土）  雨天中止 
集 合 JR 笹子駅（中央線）改札口 8 時 30 分 
    横浜 6:03→6:07 東神奈川 6:10→7:04 八王子 7:15→7:22 高尾 7:26→笹子

駅 8:28 着 （笹子駅はパスモ、スイカは使用不可） 
コース 笹子駅････35････林道終点････70････林道横切る････30････ヤグ

ラ････20････角研山････70････本社ケ丸････30････清八峠････60････
登山口････20････東山梨変電所････40････笹子鉱泉････30････笹子駅 

歩 程  約 6 時間 45 分 （日の入り 18:25）下山予定 17:30 
費 用  2,760 円 横浜基点（ホリデーパス使用 大月～笹子間 乗越し） 

普通乗車券 3,240 円（横浜～八王子～笹子 往復） 
地 図  昭文社 「大菩薩嶺」  
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係   小澤 勝太郎  
申込み 4 月 20 日（水）まで 
持ち物 弁当、飲料水、雨具、灯具、ストック、その他日帰り山行に必要なもの。 
その他 中央線沿線で駅から歩いて登れる山です。山頂までグーと登って、ズー

と下る。比較的長いコースです。新芽が緑の波をつくる清八峠から望む

富士山は、天候に恵まれれば一見の価値があります。 

第 1821回 石丸峠
いしまるとうげ

～牛ノ寝
う し の ね

～棚倉
たなくら

（大菩薩～高尾縦走その２）（一般向き）    

 期 日 4月 29 日（金・祝） 日帰り 雨天翌日   

集 合 塩山駅 9時 00分 (参考：東神奈川駅 6:10／八王子駅 7:15／高尾駅 7:29発) 

コース 塩山駅 9:10＝ﾀｸｼｰ＝小屋平―1:10―石丸峠―1:00―榧ノ尾山(ｶﾔノｵ) 

―0:50―牛ﾉ寝―1:00―棚倉―0:55― 

モロクボ平―0:40―川久保 17:30＝ﾊﾞｽ＝18:23奥多摩駅 

OR モロクボ平―0:50―小菅の湯 16:30＝＝17:50上野原駅 

歩 程 約 6時間                    

費 用 約 6,000円（横浜駅基点 ホリディキップ） 

地 図 大菩薩嶺（昭文社） 

係  和智   

申込み 4月 17日まで 

持ち物 弁当 水筒 雨具 灯具 その他 

その他 大菩薩から高尾山縦走その 2 

第 1864 回   街道を歩く（中山道
なかせんどう

その 19）    （一般向き）  

期 日  4月 27日（水）～4日 29 日（金・祝）        雨天決行 

集 合  近江鉄道豊郷駅 9時 33分 

     新横浜 6：46ひかり 501―小田原 7：04―8：49米原 9：05―9：33豊郷 

コース （1日目）豊郷駅…歌詰橋（将門首塚佐宿（泊）シェル tel:0748-37-8451 

約 12.8Ｋ (3.15)時間       

（２日目）武佐宿 8：30…本陣下川家…住連坊首洗池…日野川…鏡神社…源義経元服池 

     …平宗盛終焉の地…蓮照寺…守山宿…今宿の一里塚…草津宿（泊） 

  草津第一ホテル  tel:077-562-2411 

   約 19.7Ｋ （5.50）時間   

（３日目）草津宿…本陣…野路の一里塚跡…野路の玉川跡…建部大社…瀬田の唐橋… 

…膳所城址…義仲寺…大津事件の碑…大津駅 15：45―16：42米原 16：54 

ひかり 524―小田原 18：35―新横浜 18：51 

1           約 14.4K   (3.40)時間 

      費 用  約 35,000円 含宿泊代 5,000 円+5,500円  

地 図  ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 

 係   ◎芹沢 

申込み  4月例会まで 
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     乗車券は往路は米原駅まで、復路は大津駅から各自買ってください。 

     近江鉄道 米原～豊郷 520円 

持ち物  昼食（3）、雨具、 その他 

その他  近江商人の故郷、五箇荘、宿泊予定だった 400年も続く武佐宿の中村屋が

去年 12 月に全焼、草津宿で東海道と合流、三条大橋はもうすぐだ。 

第 1878 回     蓬
よもぎ

平
だいら

 尾 根         （一般向き強）   

期 日  4 月 30（土）  雨天中止 
集 合  小田急線秦野駅改札口 8 時 00 分 
     相鉄線 横浜駅 6:42 発→海老名 7:16/7:27→小田急線 秦野 7:49 着 
          神奈中バス 8:18 発→ヤビツ峠 9:21 着 
コース  ヤビツ峠･･･45･･･BOSCO キャンプ場･･･60･･･蓬平･･･60･･･ 

三ノ塔･･･60･･･牛首･･･45･･･大倉→渋沢駅解散 
歩 程  約 4 時間 30 分（歩行時間）  
費 用  1,830 円（横浜駅基点）横浜～秦野駅 570   渋沢～横浜駅 600 
              バス 秦野～ヤビツ峠 460 円   大倉～渋沢 200 
地 図  昭文社 「丹沢」  
係   井上 正  

申込み   4 月 23 日（土）まで 
持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具、ステッキ、その他日帰り山行に必要なもの。 
その他   蓬平へは地図上に記載が無いルートを歩きます。（BOSCO キャンプ場の私

道のため）登山者は少なく静かな山歩きと、たくさんの欅の大木が見られ

る尾根です。 

第 1870 回   相模
さ が み

の湧水
ゆうすい

と大凧
おおだこ

まつり        （一般向）      

期 日 ５月４日休（水）（雨天の場合は５日休（木）へ延期）  

集 合 小田急座間駅へ１０時３０分まで 

    横浜駅から相鉄線海老名行き急行（所要３０分） 

    小田急へ乗換え、各駅停車次の駅（５分） 

コース 座間駅 － 相模湧水めぐり － ＪＲ相武台下駅 － 相模川大凧まつ

り会場 － ＪＲ相武台下駅 

歩 程 ３時間と大凧揚げ見物２時間 

地 図 新ハイキング２０１１年５月号のガイドを参考に 

 係  祖父川  

申込み 前日まで 

費 用 １０００円 

持ち物 弁当（コンビニは座間駅前のみ）、敷物、ポット、傘他 

その他 全国的にも有名な大凧揚げを、相模川の広い河原２ケ所で見物します。 

例年こどもの日と前日に、相模原市と座間市が競うように実施されます。 

今年は座間市市制４０周年記念に当たり、１００畳敷き１トン級の超大凧を製作予定
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しているそうです。午前中は準備に費やし、経験的に気温の上がる午後の方に強い南

風が吹きます。大空高く舞い上がることを期待して行きましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 1879 回 鉄砲
てっぽう

木
き

の頭～水の木林道～丹沢湖   （一般向き）  

期 日  ５月６日 (金)  

    （天候・参加者の都合により他の日に変更もあります。） 

集 合  JR 駿河小山 改札口 ７時１５分 

      （国府津 ６：３８   松田 ６：５３発の JR御殿場線利用） 

コース  駿河小山駅（タクシー）三国峠･･(40)･･鉄砲木の頭･･(90)･･切通峠･･

(45)･･水の木橋･･(120)･･浅瀬･･(90)･･丹沢湖 =(バス)= 谷峨駅 

歩 程  約 ６．５ 時間       

費 用  約５、０００円 

地 図  昭文社 丹沢 

係   齋藤   

申込み  4月３０日（土）まで 

持ち物  弁当、水筒、灯火、雨具他 

その他  切通峠からはゴールデンウイークの混雑とは無縁な車両が入れない林

道を丹沢湖まで、途中の 水の木大滝 にも立寄って辿ります。 

     西丹沢の新緑の美しさと静けさを満喫できるコースです。 

     但し昨秋の水害で一部林道の損壊があるとのことで、問合せ中です。 

     また参加される方はタクシー２台（１０人）、個人で傷害保険に加入 

     されている方に限らせていただきます。 

第 1880 回  鶴
つる

峠
とうげ

～三頭山
みとうさん

～槇寄山
まきよせやま

（縦走その４）      （一般向き）    

期  日   5月 7日（土） 

集  合   高尾駅 7時 46分発（参考 東神奈川駅 6時 10分） 

コース   高尾駅 7:46＝＝8:08 上野原駅 8:28＝ﾊﾞｽ＝鶴峠—-2:30—三頭山 

     --0:10--大沢山--1:20--槇寄山—-1:00—仲の平バス停 15:43＝ﾊﾞｽ＝ 

     武蔵五日市駅 
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歩  程  約 5時間 30分 

費  用   約 4,500 円 

地  図   大菩薩嶺（昭文社） 

 係   和智   

申込み   5月 24 日（水） 

持ち物   弁当、飲み物、雨具、ヘッドランプ、その他 

その他   大菩薩から高尾山縦走その４ 

第 1881 回   荒崎
あらさき

ウォーキング         （一般向き）                             

５月 9 日（月）  （荒れた天候、強風、雨天中止） 
集 合 京浜急行 三崎口駅改札口   10 時 30 分 
    京急横浜駅より快速特急で   横浜駅 9:14→三崎口 10:11 
                        9:24→三崎口 10:22 
    京急バス三崎口よりバス停③番より 荒崎行き 10:48→荒崎 11:13  
コース 三崎口駅＝バス 25 分＝荒崎バス停～荒崎公園～城山～箕輪～お仙が鼻

～佃嵐崎～和田名浜～矢作入口バス停～三崎口 
歩 程 約 3 時間  
費 用 合計 1410 円  （横浜～三崎口 550 円  バス三崎口～荒崎 310 円） 
地 図 昭文社 都市地図 横須賀市、三浦市 （資料はこちらで用意します） 

係  谷 眞理子 

申込み 5 月 7 日（土）夕方まで 
持ち物 弁当、飲料水、雨具、手袋、敷物 
その他 三浦半島を歩くコースの中でも、ここ荒崎海岸は変化に富んでいて面白

い。砂浜と岩礁地帯で知られるフィールドである。はるか昔、海から隆

起した岩礁が荒波にもまれて侵食されてできた奇岩が多いのが特徴であ

る。また断崖には荒波によって形成された海蝕洞窟も多い。初夏の一日

をゆっくりと散歩したいと思い企画しました。 

第 1883 回      伊豆ケ岳
い ず が た け

（851ｍ）       （一般向き強） 

期 日 5 月 14 日（土）      日帰り  （雨天の時は 15 日（日）に延期） 
集 合 西部秩父線 正丸駅 改札口 9:00（横浜 6:26 湘南新宿ライン 後２両目 
    （高崎行）=池袋 7:04/西部池袋線 7:35 快速急行 西部秩父行＝正丸 8:54） 
コース 正丸駅（310m）9:10---55---正丸峠---25---小高山---（五輪山）30---伊豆ケ 

岳---20---古御山---30---高畑山---30---天目指峠---40---子ノ権現---30---不動の 
滝---50---吾野駅（190m）16:15 予定/16:28=池袋 17:38/17:57=横浜 18:37 

歩 程 約 5 時間 10 分       日の入 18:40 
費 用 2470 円（電車 横浜基準） 
地 図 昭文社 奥武蔵・秩父   2.5 万図 正丸峠、原市場 
係   竹尾亮三  
申込み 前日まで 
持ち物 弁当、水筒、雨具、灯具、その他 
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その他 眺望の伊豆ケ岳。足腰の守り神として登山者に縁のある、鉄の大わらじの 
      ある子ノ権現へ向けて、見晴らしを拾いながら縦走路をたどる人気のコース。 

この時期、稜線でツツジが咲き、のどかな山村の沿道では、春を強く感じる 
      景色が見られるでしょう。山頂近くの男坂は通行止めですので女坂を登ります。 

第 1877 回    街道を歩く（中山道

なかせんどう

その 20）    （一般向き） 

期 日  5 月 20 日（金）～5 日 21 日（土）        雨天決行 
集 合  東海道線大津駅 9 時 33 分 
     .新横浜 6：46 ひかり 501―小田原 7：04―8：49 米原 9：05―9：33 豊郷 
コース     
（1 日目）大津駅…蝉丸神社下社…蝉丸神社上社…逢坂山関址の碑…月信寺… 

追分駅…山科の追分…六地蔵…天智天皇陵…亀水…南禅寺・平安神宮 

…三条大橋（終点）高山彦九郎像…宿（未定） 

        約 11.8Ｋ (3.15)時間  
（２日目）京都散策（洛北、鞍馬寺方面予定）京都発 16：29 ひかり 524 号―18：34 

小田原―18：51 新横浜 
費 用  約 35,000 円   
地 図  ガイドブック「中山道を歩く」（山渓） 
 係   ◎芹沢 
申込み  5月例会まで 

     乗車券は往路は大津駅まで復路は京都駅から各自買ってください。 

その他  日本橋から三条大橋まで約 537キロ足掛け３年かかっての到達です。 

     大いに喜びを分かち合いたいが、未曾有の東北関東大地震の影響が 

     まだ残っているかも知れませんので延期の可能性もあります。 

第 1886 回 塩原
しおばら

渓谷
けいこく

・高原山
たかはらやま

 / 釈迦ケ岳
し ゃ か が た け

（1795ｍ）（やや健脚向き） 

期 日 5 月 29 日（日）～31 日（火）  2 泊 3 日 
集 合 横浜駅西口、天理ビル前付近の湯けむり号「塩原温泉 ホテルニュー八汐」 
    行バスの前 8:00 （バス 8:10 発＝ホテル 11:30 予定） 
    8:10 発の鬼怒川温泉行などの湯けむり号が別にいます。ご注意下さい。 
コース [29 日 ]ホテル ---5---塩原温泉バスターミナル  バス 13:05=塩原大網

13:16---10---留春の吊橋---留春の滝---回顧の滝観瀑台---回顧の吊橋---回顧

橋バス停16:20予定/16:37バス＝バスターミナル16:55---10---ホテル17:05 
    [30 日] ホテル 6:20=taxi 45＝大間々台（1280m wc）---60---合流点---15--- 

               剣ケ峰---1:30---釈迦ケ岳---60---剣ケ峰---50---大入道---45---小間々台（wc） 
            ---15---山の駅たかはら(1050me)15:40 予定/16:20=taxi 40＝ホテル 17:00 
         [31 日]朝食 7:30/9:00---温泉街、渓谷を散策---ホテル 11:00/12:00 時頃出発 

歩 程 29 日 約 2 時間 15 分 30 日 約 5 時間 35 分 31 日 散策 約 1 時間 
宿 泊 ホテルニュー八汐  Tel 0120-582-852  0287-32-5963 露天風呂あり 
費 用 約 15,000 円（2 泊バイキング 4 食、バス、taxi/4 人基準、タオル・歯ブラシ、 
    浴衣含む。男女別部屋、バスタオル別￥50） 
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地 図 昭文社 那須・塩原  2.5 万図 川治、高原山 
係  竹尾亮三      
申 込 5 月 11 日例会まで    
持ち物：弁当 3 食（29 日昼、30 日朝、宿で食べて出発、昼）水筒、雨具、灯具、 

       その他 
その他：激安の「おおるり」発祥の地、塩原温泉に泊り、初日は新緑の塩原渓谷ハイ

キングコースを、二日目は色々なツツジ（見頃の時期）が咲く高原山の最高

峰の釈迦ケ岳に登ります。釈迦ケ岳は 1 等三角点の山で、那須連山、日光連

山などの展望が雄大です。     日の出 4:23  日の入 18:52 

第 1889 回     尾
お

 瀬
ぜ

 ヶ 原
はら

         （一般向き） 

期 日 6 月 11 日(土)～12 日(日)     1 泊 2 日 
集 合 横浜駅 6：26 発、湘南新宿ライン快速高崎行き車内 前方より 2 両目 
    参考 横浜 6：26－（湘南新宿ライン）―8：53 高崎 9：17－（JR 上越

線）―10：04 沼田駅 10：10＝（関越交通バス）＝鳩待峠バス連

絡所＝（シャトルバス）＝鳩待峠 
コース (6/11) 鳩待峠…1：00…山ノ鼻…0：45…中田代三叉路…0：30…竜宮十

字路…0：30…下田代十字路 尾瀬小屋（泊）TEL090-8921-8342 
(6/12) 宿舎…0：30…赤田代…0：50…三条ノ滝…0：35…兎田代… 

0：55…天神田代…0：50…上田代…0：20…尾瀬御池 14：40＝（会   
津バス）＝16：30 会津高原尾瀬口駅 17：08－（野岩鉄道・東武鉄

道）－20：55－浅草駅―新橋―横浜 
歩 程 1 日目 2 時間 45 分 2 日目 4 時間 00 分  
費 用 ￥20,000 円  含宿泊代 8,500 円 
地 図 昭文社 尾瀬 
 係  ◎金本 勲 
申込み 5 月 31 日まで 
持ち物 弁当 2 食分、水筒、雨具、灯具、その他 
その他 尾瀬は高層湿原であり、ミズバショウ・リュウキンカ他多くの花が見れ 
    る。バス時間の改正が 4 月中旬にあり、若干の時間変更があります 

 『支部山行報告』 
第 1862 回報告   戸塚ウォーキング              
実施日 2月 25日（金） 快晴       係・記録  谷 眞理子  

報 告 当日は集合時間を 1時間ずらし 10時半藤沢駅改札口に集合する。聖母の園

までバスを利用しウイトリッヒの森へ入る。静かな森を散策し先を急ぐ。 

境川沿いに入れば地元の N氏が飯田牧場や歴史のある石碑を案内して下さった。しば

しルートをはずれ思わぬウォーキングができ、道端の「からしな」が結構生えていて、

畑から種が風に吹かれて飛んだらしい。思わぬ収穫にニンマリする主婦達！  

その後は俣野園へと向かい、園主は留守で会えずじまいでしたが、春の訪れを告げる 

花々の何ときれいなこと！ 昼食場所としてハウスを予約していたが横浜支部貸切で

した。その後は東俣野中央公園に立ち寄り、立石より善行駅へ向かうが教育センター



 9 

のグリーンハウスに約 70年の重みを感じつつ歩き、善行駅には 15:30分丁度、予定通

りに着き解散とした。楽しいウォーキングにご協力いただいた N氏に感謝致します。 

コースタイム 藤沢駅（バス 20 分）→聖母の園～ウイトリッヒの森～俣野園～東俣

野中央公園～立石～県立体育センター～善行駅（ウォーキングに付、コースタイムは省略） 

参加者 金本、斉藤（郁）、中村、岩方、柿沢、今泉、木村、◎谷   計 8名 

第 1863 回報告   玄
くろ

岳
だけ

（799.2ｍ）                

実施日 3月 4日（金） 快晴           係・記録  谷 眞理子  

報 告 ここ数日続いた雨の曇空から快晴となった当日、真冬並みの寒さも何のその、

9名が集い登山口に立つ。人と出会わない静かな山道を、にぎやかな笑い声に鳥達が

びっくりして飛び去ってゆく。休憩時間を多めにとり、頂上前の展望地で熱海市街地

を見下ろす。しばし仙人、仙女の気分を味わう。更に急斜面を登りつめ頂上は 360°

の大展望で「素晴らしい眺め」の一言。葛城山や箱根の山々、中伊豆方面の山並み伊

豆大島など見える。お待ちかねの富士山は生憎の雲の中、美しい裾だけが見えたが同

行の M氏嘆くことしきり。昼食後は「氷が池」へと大先輩の Iさんの先導で、雪の残

っている急坂を無事に下れてほっとする。「氷が池」はかって江戸時代には切り氷が

採れ、大名や江戸城へと運ばれた所で今も秘境を保っている。その後、丹那断層へ行

き地質学のお勉強となる。畑の中をオラッチェ牧場へ向かい、函南駅に午後 3時丁度

に到着し解散となりました。 

コースタイム 熱海駅（タクシー）→登山口 9:30･･･才槌の洞 10:22･･･玄岳頂上 11:20 

～12:00･･･氷が池 12:35～12:50･･･丹那断層 13:50･･･酪農王国オラッチェ 14:20～ 

14:45→（タクシー）JR函南駅 15:00 

参加者 芹沢支部長、御園、平川、飯島、今井、和久田、今泉、板垣、◎谷 計 9名 

 

『お知らせ』 
1.＊平成 23 年度支部委員＊ 
平成 23 年 4 月から携わって下さる委員の方々をお知らせします。（敬称略） 

1、（再）芹沢 隆久 （支部長   全般）    8、（再）飯島 和子 （山行） 

2、（再）金本 勲  （副支部長 印刷）    9、（新）井上 忠秋 （山行） 

3、（再）竹尾 亮三（副支部長 会場 書記）  10、（再）和智 邦久  （H.P） 
4、（再）足立 忠彦 （保険 会員名簿作成）  11、（再）柿沢 泰子  （発送） 
5、（再）小澤 勝太郎（会報）         12、（新）花島 幸子  （発送） 
6、（新）平川 俊一 （会報）               13、(再)大川 れい子（本部報告） 
7、（新）青柳 征勝 （会計）          14、（再) 谷 眞理子（印刷） 
               計 14 名  
皆様の尚一層のご協力をお願い致します。 
＊支部委員の退任＊ 
澤野 正明さん、石部 正子さん、春日井 孝行さん 
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長い間ご協力有難うございました。厚く御礼申し上げます。 
 
2.＊新入会員の紹介（３月 1 日付け）＊ 
①会員 No.33002    前田 幸子（ゆきこ）さん 
 
           
3.＊「東北関東大震災」 義援金寄付ご承認のお願い＊ 
 連日報道されているこの度の東北、関東の大地震、大津波の 
 被害の惨状は見るに忍びません。 
 三陸のあの美しいリアス式海岸が津波に呑み込まれ、 
 一瞬にして町が破壊された光景は表現のしようがありません。 
 それをただテレビや他のメディアで手をこまねいて見ているだけで 
 なす術もありません。 
 それでは私達に今何が出来るのかを考えました。 
 会員の方でも家族、親戚、知人が被害を受けている方も 
 おられるかも知れません。 
 また山と温泉で私たちにいつも楽しさと癒しを与えてくれた東北 
 の１日でも早い復興の一助となればと考え、支部の事故対策金 
 の中からささやかではありますが、1 万円を義援金として 
 送ることに致しました。 
 これは緊急を要することですので、私と金本副支部長と竹尾副支部長 
 と協議して決定しましたことを報告いたします。 
どうか皆様のご理解とご了承をお願い致します。 

「東北関東大震災」 
被災された皆様に謹んでお見舞いを申し上げます。 

       （横浜支部として、義援金 1 万円を送ります） 

 
4．＊「55 周年記念行事委員会」の活動報告＊ 
（A）記念行事準備・実行委員会からの報告 
(１)４回目委員会（3/16 予定）は東北関東大地震のため中止、4/20 に実施予定 
(２）コース別山行計画 
①コース リーダー芹沢隆久  道了尊集合８時３０分 
 横浜 6：36－7：35 小田原 7：48－（大雄山線）－8：09 大雄山 8：15＝（伊豆

箱根バス）＝8：25 着道了尊…神明水…明神ヶ岳 11 時頃到着  
頂上にて昼食                    歩程 2 時間 40 分 

②コース リーダー金本勲 小田原駅桃源台行き 4 番バス乗場集合 7 時 40 分 
   横浜 6：36－7：35 小田原 7：50＝(箱根登山バス)＝8：40 頃 宮城野橋 … 

鞍部…明神ヶ岳  11 時頃到着 頂上にて昼食       歩程 1 時間 55 分    
③コース リーダー足立忠彦小田原駅桃源台行 4 番バス乗場集合 7 時 40 分 
横浜 6：36―7：35 小田原 7：50＝(箱根登山バス)＝8：40 頃宮城野橋…明星ヶ

岳…明神ヶ岳 11 時 30 分頃到着 頂上にて昼食      歩程 2 時間 40 分                                             
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  ④コース リーダー佐藤哲夫  大雄山駅関本バス停集合 8 時 10 分 
横浜６：36ー7：35 小田原 7：48－（大雄山線）－8：09 大雄山 8：15＝（伊豆

箱根バス）＝8：25 着道了尊―奥の院―明神ヶ岳 11 時 30 分頃到着 
頂上にて昼食                     歩程 2 時間 40 分 

  ⑤コース リーダー井上忠秋  第１集合場所箱根湯本駅改札口 7 時 50 分 
                 第２集合場所仙石バス停 8 時 30 分  
   箱根湯本駅 7：50＝（箱根登山バス）＝仙石 8：30…金時登山口…矢倉沢峠 
   …火打石岳…明神ヶ岳 12 時到着 途中にて昼食     歩程 2 時間 25 分 
  ⑥コース リーダー小倉靖子  小田原駅集合 8 時 
   小田原駅 8：12―（大雄山線）－8：27 塚原駅＝（タクシー10 分）＝二宮金次

郎芝刈り路登山口…見晴台…明神ヶ岳 11 時 30 分頃到着 頂上にて昼食 
＊ 刈り払いされ整備された新ルート         歩程 2 時間 20 分 

〇下りコース リーダー金本勲  参加者全員                                       
   明神ヶ岳 14 時 00 分…鞍部…宮城野橋…（徒歩 25 分）…旅館強羅文の郷 
   16 時頃到着                   歩程 1 時間 40 分＋25 分 
（３）費用 概算￥13,500 円  （含宿泊代￥10,000 円） 
(４）確認事項  
 記念行事参加者の人数（旅館直行者も含む）を確認する。 
 （旅館強羅文の郷の正式申込み４/２９のため） 
 
（B）記念誌『羊歯』編集委員会からの報告 

① 原稿収集状況は 3 月 26 日現在 6 件（2 件） 
② 原稿送り先の変更 

池田 邦雄 宛  qny@yahoo.co.jp 
問い合わせ：Tel/Fax:045-934-1526  又は芹沢 T/F:046-852-3008 

③ 手書き原稿は例会で、又は板垣様宛に送って下さい。 
板垣 恵美子  〒256-0806 小田原市小船 1237  T/F:0465-87-8649 

④ 編集委員募集：自薦、他薦を問いません。 
 
 

★3 月の支部山行記録★ 

回数 日 曜 日  山  行  名  係り 人数 

1853 3/4 金 玄岳 谷 9 

1852 

 

3/12～１４ 土～月 街道を歩く（中山道その 18） 芹沢 延期（未定） 

1865 3/16 水 鷹取山～南平橋ウォーキング 谷 5/19に延期 

1866 3/19 土 笹子沢大滝～屏風東尾根 

 

春日井 都合中止 

1867 3/26 土 大山～不動尻～光沢寺♨（本部合同） 竹尾 都合中止 

1869 3/31 木 ミツバ岳～屏風岩山 春日井 都合中止 
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♪来月の例会♪ 

5 月 11 日（水）    18:30～20:00  

県民センター4階 403号室   司会 竹尾さん  
以後の例会日： 6月 8 日（水）、7月 13 日（水）、8月 10 日（水） 

         飯島さん   和智さん    小澤さん 



（計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。）　　（H23/4/13現在）
回
数

月 日 曜
日

山　　行　　名 行　程 係り 備　　　　　考

1868 4 2 土 沼津アルプス 日帰り 小澤 桜と海と富士山 満開予想4/2

1871 4 5 火 大山～聖峰 日帰り 谷 山とウォーキング

1872 4 9 土 甲州高尾山 日帰り 竹尾 ピンクの桃源郷をも見下ろす

1873 4 10 日 昭和の森(本部集中） 日帰り 芹沢 千葉支部

1874 4 16 土 奈良倉山～坪山 日帰り 竹尾 ヒカゲツツジとイワウチワ

＊
1875

4 20 水 渋沢ウォーキング 日帰り 谷 高川山より変更

1876 4 23 土 本社ヶ丸 日帰り 小澤 中央線駅から歩く山

1821 4 29 金
祝

石丸峠～牛の寝～棚沢 日帰り 和智 大菩薩から高尾山縦走(その2)

1864 4
27～
29

水～
金・

街道を歩く（中山道その19） 1泊2日 芹沢 豊郷～武佐～草津～大津

1878 4 30 土 ヨモギ平尾根 日帰り 井上（正） 地図記載のない路で静寂な山歩き

1870 5 4 水 相模の湧水と大凧まつり 日帰り 祖父側 4/1座間丘陵より変更

1879 5 6 金 鉄砲木ノ頭～水ノ木林道 日帰り 斎藤 (郁) 車の入らない道～丹沢湖／新緑

1880 5 7 土 大菩薩峠～高尾山（その4） 日帰り 和智 鶴峠～三頭山～槇寄山

1881 5 9 月 荒崎海岸ウォーキング 日帰り 谷 矢作～長井

＊
1883

5 14 土 伊豆ケ岳 日帰り 竹尾 わたらせ鉄道でアカヤシオ

＊
1884

5 19 木 鷹取山～南平橋ウォーク 日帰り 谷 3/16より変更

1877 5 20～
21

金～
土

街道を歩く（中山道その20） 1泊2日 芹沢 大津～三条大橋～京都

1885 5 28 土 大山／北尾根 日帰り 井上正 （齋藤郁夫希望）

1886 5 29～
31

日～
火

塩原渓谷・釈迦ヶ岳 2泊3日 竹尾 おおるり泊でツツジと展望

1887 6 3 金 不老山 日帰り 谷

1888 6 4 土 大菩薩峠～高尾山（その5） 日帰り 和智 槇寄山～土俵岳～日原峠

1889 6 11～
12

土～
日

尾瀬ヶ原 １泊２
日

金本

1891 6 15 水 甘利山～千頭星山 日帰り 竹尾 レンゲツツジの大群生

1892 6 18 土 大平山～晃石山 日帰り 大川 歴史とアジサイ

1890 6 23 月
アヤメとアジサイめぐり

（伊勢原）
日帰り 谷 6/13湯坂路を中止

1895 7 17 日 水ノ塔山～東籠ノ登山 日帰り 竹尾 高山植物の宝庫周回/池ノ平迄

1896 7 22～
24

金～
日

火打山～妙高山 2泊3日 竹尾 ハクサンコザクラが1面に咲く

1898 7 30～
8/1

土～
月

白山（石川県） 2泊3日 竹尾 固有種の高山植物の宝庫

④第1884回　　山行名変更　大蔵高丸より　　

13

変更履歴（4月号よりあらたに変更したもの･回数に＊が付いたもの）

②第1882回　御前山～海沢探勝路　都合中止

　✰今後の支部山行計画✰　　　　　　　　　平成23年4月～平成23年7月マ
デ

⑦第1897回　阿弥陀岳　都合中止

⑥第1894回　雨池～八柱山雨池～八柱山　都合中止

⑤第1893回　浅草岳・守門岳　都合中止

①第1875回　山行名変更　高川山より

③第1883回　　山行名変更　小丸山より。小丸山は個人山行Free　Boardへ
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