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《ボランティア通信》 

新ハイ横浜支部は桂川・相模川の流域環境を保全するために「人と自

然との共生」を基本とし、持続可能な社会づくりを目指しているアジ

ェンダ21、桂川・相模川流域協議会に加入しています。活動の要請が

ありましたら積極的に参加してください。 

飯島さん

発行日 平成23年11月９日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

連絡先 〒238-0032  

   横須賀市 平作町 6－7－14 

支部長   芹 沢   隆 久 

      TEL 046－852－3008  

《支部山行計画》 

第1922回 曲
まがり

岳
たけ

（1642m）～黒富士
く ろ ふ じ

（1635m）（一般向き）（再掲）  

期 日  11月12日（土）             雨天中止          

集 合  東神奈川 6時29発 八王子行き 前部車内 

     新宿 7：00発（スーパーあずさ1号）指定又は自由席内  
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コース  東神奈川6：29－7：23 八王子7：29－スーパーあずさ1 号―8：28 甲府8：35＝タ

クシー＝9：25 観音峠（曲岳登山道入り口）…曲岳…八丁峠…八丁峰…升形山…八丁

峰…黒富士…八丁峠…14：30平見城＝タクシー40分＝甲府15：25－かいじ116号－

16：30八王子―横浜 

タクシー：山梨貸し切り自動車055-237-2121 

     歩 程 約 4時間      

費 用  約10,500円（タクシー4名分乗） 八王子―甲府 特自 900円 

地 図  昭文社「金峰山・甲武信」が便利 

 係   ◎芹沢 

申込み  11月例会まで 

     乗車券は甲府まで各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、 その他 

その他  茅ヶ岳の東隣の小首を傾げたようなちょっと気になる山（曲岳）と山名が気になる黒

富士に登ります。升形山も眺望期待。 

     日の出/日の入：6:22/16:44頃 

 

第1923回  乾
けん

 徳
とく

 山
さん

（2,031ｍ）      （やや健脚向き）  (再掲)    

期 日  11月12日（土） （日帰り）      雨天中止 

集 合  JR中央線 塩山駅南口改札口 9:00 

     横浜6:07→東神奈川6:11/6:13→八王子7:08/7:18→高尾7:25/7:27→塩山8:45着 

コース  塩山駅（タクシー）→乾徳山登山口バス停･･･登山道入口･･･国師ケ原･･･扇平･･･ 

乾徳山･･･扇平･･･小屋沢ノ頭･･･道満尾根･･･徳和峠･･･乾徳山登山口バス停 

歩 程  約6時間20分      

費 用  5,780円（横浜基点））ジパング4,646円（113.9km*2） 

横浜～塩山 1,890*2＝3,780 タクシー5,000/5*2＝2,000 

地 図  昭文社「金峰山・甲武信」 

 係   小澤 勝太郎  

申込み  11月9日（水） 例会まで 

持ち物  弁当1食、雨具、灯具、ストック、その他 

その他  乾徳山は日本200名山です。国師ケ原の広々としたカヤトと深い原生林、山頂からの

さえぎるものの無い大展望、紅葉も期待してます。 

    

 第1924回    丹沢長大縦走シリーズ その１      （健脚向き） 

      （渋沢駅～大倉尾根～塔ノ岳～鍋割山～日影山～大野山～山市場） 

 
期 日  １１月１４日 (月) ～１５日（火）  
     （天候・参加者の都合により期日の変更もあります） 
集 合 小田急 渋沢駅 改札口 ７時００分 
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コース 第１日 渋沢駅･･(60)･･大倉･･(220)･･塔ノ岳･･(80)･･鍋割山 
                                         鍋割山荘 （1泊２食付で泊） 
    第２日 山荘･･(90)･･雨山峠･･(90)･･檜岳･･(90)･･秦野峠･･(60)･･林道･･(30)･･ 

日影山･･(60)･･分岐点･･(90)･･大野山･･(70)･･湯本平‥(20)‥山市場 
        =(バス)=新松田 
歩 程  第１日 約 ６ 時間   第2日 約１０時間      
費 用  約１０、０００円   
地 図  昭文社 丹 沢 
係   齋 藤 郁夫   

            
申込み  11月９日（水） 例会まで 
持ち物  弁当２食分、水筒、灯火、雨具兼防寒具、軍手、携帯カイロ、 

ストックなど 
その他  １. 参加人員は10名を限度とさせていただきます。（タクシー２台） 
       （個人で山岳＝傷害保険に加入している方に限定）  
     ２．第２日は場合によっては大野山への立ち寄りを省略します。 
          ３．本計画は１０月号に掲載したものを、日程のみ変更したものです。 
      

第1925回 高取山
たかとりやま

(522m)～華厳山
けごんやま

(602m)～経ヶ岳
きょうがたけ

(633m)  （やや健脚） 

 

期 日 １１月２５日（金） 雨天中止 

集 合 小田急線 本厚木駅東口改札口８時（新宿寄りエレベーター利用し降りた目   

    の前）バス停１番乗場８：２０ 半原行乗場 源氏河原下車 

コース 駅⇒バス約４０分⇒源氏河原バス停～２５～真弓地区～１０～松石寺・・１０・・ゴル

フ場・・１０・・登山口・・３０・・石仏・・３０・・尾根・・２０・・高取山・・４

０・・華厳山・・５０・・経ヶ岳・３０・・半原越・・４０・・リッチランド・・４０・・

坂尻バス停 

歩 程 ５時間３５分 

費 用 合計１，７１０円    相鉄線 横浜駅～海老名～本厚木 ４２０円 

バス 本厚木～源氏河原３８０円  坂尻バス停～本厚木４９０円 

地 図 厚木・上溝（２万５千）資料はこちらで用意します 

申込み １１月２３日（水）夕方まで 

係 り 谷真理子 

持ち物 弁当 飲料水 雨具 手袋 灯具 敷物 

その他 経ヶ岳より南東に連なる山並みを昔、荻野地区の人々は西山と呼んでいたこの西山は八

菅山にあった修験者集団、八菅山伏たちの回峰修行の場であった。また東麓の松石寺を

中心とする「新四国八十八ケ所」の巡礼路でもあった。霊場跡の石仏に昔をしのびつつ

古道をたどり展望の経ヶ岳を目指します 

    下山は半原越より林道を紅葉狩りしつつ坂尻へ抜けます 
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第1926回    秋
あき

 山
やま

  二
に

 十
じゅう

 六
ろく

 夜
や

 山
さん

（972m）   （一般向き強） 

 

期 日  11月19日（土） 日帰り 雨天中止 

集 合  上野原駅  8:10 集合  

     横浜6:22→東神奈川6:26/6:29→八王子7:23/7:38→高尾7:45/7:46→上野原8:08 

(自動改札） 

コース  上野原8:28発のバスで浜沢まで 

     浜沢・・・三日月峠・・・二十六夜山・・・下尾崎・・・寺下峠・・・染川駅 

歩 程  約5時間 

費 用  約3,000円 JR横浜～上野原1,110*2=2,220円 富士急バス900～950円 

地 図  昭文社 高尾・陣馬 

申込み  11月9日(水) 例会まで 

 係   宮本 省治  

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、その他 

その他  道志にも同名の山がありますが、今回は秋山の二十六夜山です。帰りのバスはありま

せん。それで山一つ越えて染川駅まで歩きます。 

 

第1927回       荒
あら

 倉
くら

 山
やま

（1,132m）            （一般向き） 

 

期 日  １１月２０日（日） 雨天中止 

集 合  韮崎駅 改札出口 9:50 集合 

   横浜6:03＝東神奈川6:07/6:10=八王子7:04/7:15=7:22高尾7:26＝9:46韮崎10:07 

バス＝穴山橋10:31 

コース  穴山橋---1:10---龍珠院---平川峠---1:00---荒倉山---0:30---平川峠---0:50---穴山橋---0:50---

穴山駅 

歩 程  4.5～5時間  

費 用  約 5,160円（横浜起点、バス代含む、ホリディパス＋韮崎まで乗り越し） 

地 図  係が用意します 

係   鈴木国之  

申し込み 11/18(金) まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、防寒具（手袋含む）、灯具、磁石、着替え 

その他  南アルプス前衛の里山、荒倉山に出かけます。山麓からは八ヶ岳、茅ケ岳の展望が楽

しめます。南アや八ヶ岳には新雪が来ているかもしれません。 

     往年の鳳凰の峠道であった平川峠も訪れます。 
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第1928回 （本部合同） 生
しょう

藤山
とうざん

～熊倉山
くまくらやま

     （一般向き）  
 
期 日 11月23日(水・祝)    日帰り   雨天中止 
集 合 中央線上野原駅井戸行きバス乗り場 ８時  
    （横浜6：03－6：07東神奈川6：10－（横浜線）－7：04八王子7：15― 

（中央線）－7：22高尾7：26－（中央本線小淵沢行き）－7：54上野原 
コース 上野原駅 8：28＝（富士急山梨バス）＝8：48 石楯尾神社前…0：50…佐野川峠… 

0：40…生藤山…0：25…熊倉山…0：50…浅間峠…0：50…上川乗＝（西東京バス）

＝武蔵五日市 
歩 程 約4時間 
費 用 約3,200円（横浜起点） 
地 図 昭文社 ２万５千＝上野原、 ５万＝高尾・陣馬 
 係  ◎金本勲   
    ○芹沢隆久 ○竹尾亮三 ○大川れい子 
申込み 11月16日(水)まで  会員に限る 
持ち物 昼食、水筒、雨具、灯具、その他 
その他 富士山・丹沢山塊の展望を楽しみましょう。 
    本部合同です。多数の方の参加をお願いします。 

 

 第1930回    大
おお

 山
やま

 北
きた

 尾
お

 根
ね

        （一般向き強）   

期 日  11月27日（日） （日帰り）      雨天中止 

集 合 小田急線 秦野駅改札口  AM8:00  
    横浜（相鉄）6:42→海老名（小田急）7:14/7:27→秦野7:49着 
コース 秦野駅（バス）40分→ヤビツ峠･･･1:10分（上り）･･･大山･･･50分（下り）･･･ 

西沢の頭･･･30分（下り）･･･16号鉄塔･･･45分（下り）･･･林道出合い･･･40分 
（上り）･･･門戸口･･･30分（上り）･･･ヤビツ峠（バス）40分→秦野駅 

歩 程 4時間25分（休憩を除く）  
費 用 約2,060円（横浜駅基準）（電車：横浜~秦野570円*2＝1,140円） 

（バス：秦野~ヤビツ峠460円*2＝920円） 
   （参考）丹沢大山フリーパスB （今回のコースを全てカバーしている） 

横浜駅から往復 ¥1,430 (－630円) 
       海老名駅から往復 ￥890（－570円） 
地 図 昭文社 丹沢 
 係  井上 正  
申込み  11月24日（木）まで 

持ち物  弁当1食、雨具、灯具、その他日帰り山行装備 
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その他  当初の年間計画では、西丹沢「椿丸」を予定していましたが、台風により道が寸断さ

れてしまいました。よって今年5月に雨天により中止した「大山・北尾根」に変更し

て、再度チャレンジします。 

 

第1931回   平
へい

林
りん

寺
じ

・国
こく

営
えい

武
む

蔵
さし

丘
きゅう

陵
りょう

森
しん

林
りん

公
こう

園
えん

     （一般向き） 

 

期 日 11月29日（火）  日帰り      （雨天は30日（水）に延期） 

集 合 志木駅 改札口（東武東上線）7:45（横浜 6:26 湘南新宿ライン 高崎行 

前2両目＝池袋7:04/7:18急行 小川町行＝志木7:38） 

コース ①志木駅(南口)1 番乗場バス 8:02＝平林寺 8:20 / 開門 9:00--- 1:30---平林寺バス停

10:50/10:52=志木駅11:15/11:31準急＝②森林公園12:09/昼 バス12:40（立正大学行) ＝

森林公園南口 12:55/13:05---30---ぽんぽこマウンテン---45---記念広場---20---カエデ園

---15---中央口 15:40/園内バス 15:50＝南口 16:20/バス 16:47＝森林公園駅 17:02/17:12

急行=池袋17:32/17:39=横浜18:18 

歩 程 約3時間30分      （日の入 16:29） 

費 用 4210円（横浜基準、バス代、入場料/65歳以上の証明証持参 含む） 

地 図 各入場口でパンフレットをくれます。 

係   竹尾亮三  

持ち物 ウォーキングシューズでお出かけ下さい。弁当、飲み物、傘、敷物など。 

その他 ①平林寺の境内林は武蔵野の面影を残す 13 万坪の広さで、国指定天然記念物に指定さ

れ、コナラ、クヌギなどの雑木やモミジが多くを占めています。 

        ②森林公園は1974年に全国初の国営公園として開設。20種類、500本のカエデがある 

カエデ園では葉の形や色の違いをも楽しめます。 

           鮮やかな赤・黄が続く散策路（未舗装道路有）の紅葉ハイクを楽しみます。 

           園内の緩斜面の散策路を歩きますので、個人保険未加入者もOKです。 

 

第1932回  能
のう

 岳
だけ

（543m）・八
や

 重
え

 山
やま

（531ｍ）      （一般向き強） 

期 日  １2月03日（土）雨天中止 

集 合  上野原駅 改札出口 10:10 集合  

 横浜8:19＝8:23東神奈川8:26:=9:21八王子=9:31高尾9:48＝10:05上野原10:25 

バス＝大堀---0:05中学校入り口 

コース  中学校入り口---0:10---登山口---0:35…虎丸山---0:30---能岳---0:35---   八重山

---0:25---展望台---0:45---登山口---1:00---上野原          

歩 程  4～5時間  

費 用  約 2,700円（横浜駅起点 バス代含む） 

地 図  係が用意します 

係   鈴木国之  

申し込み 12/1(木) まで 
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持ち物  弁当、飲料水、雨具、防寒具（手袋含む）、灯具、磁石、着替え 

その他  上野原の郊外にある里山。前半の虎丸山周辺は藪ぽい山道ですが、後半は整備された

登山道、五感の森にある展望台から西丹沢山塊、道志の山々、富士山、三頭山、笹尾

根、陣馬山等の展望が期待できます。 

 

 第1933回    北
きた

 高
たか

 尾
お

 山
さん

 稜
りょう

        （やや健脚向き）   

期 日  12月3日（土） （日帰り）      雨天中止 

集 合  JR中央線 高尾山駅北口改札口 8:00集合 

     横浜6:32→東神奈川6:35/6:41→八王子7:35/7:38→高尾7:45着 

コース   高尾駅北口（タクシー）→八王子城跡･･･城山･･･富士見台･･･小下沢分岐･･･関場峠･･･

堂所山･･･底沢峠･･･美女谷温泉･･･底沢･･･JR相模湖駅 

歩 程  約6時間20分      

費 用  約2,300円 （横浜基点）JR横浜～高尾890円 相模湖～横浜950円 

       タクシー1,500/4人＝375円 

地 図  昭文社「高尾・陣馬」 

 係   小澤 勝太郎  

申込み  11月30日（水）まで 

持ち物  弁当1食、雨具、灯具、ストック、その他日帰り山行装備 

その他  いつもの高尾山では中央の山稜を大勢の観光客と一緒に歩きますが、今回の北高尾山

稜は登山者が少ない玄人好みの「通の山域」とか言われています。展望は余り期待で

きませんが、アップダウン連続の静かな山歩きを満喫できるコースです。たまにはこ

んな高尾山もいかがですか。 

 

 第1935回   御
お

 春
はんな

 山
やま

（463.8ｍ）スケッチハイク （一般向き）   

期 日  12月6日（火） （日帰り）      雨天中止 

集 合  JR中央線 四方津
し お つ

駅8:34分発 （富士急）犬目行きバス停集合 

     横浜6:38→東神奈川6:41/6:44→八王子7:42/7:52→高尾8:00/8:02→四方津8:29着 

コース  四方津駅＝==大野貯水池…あずま屋（スケッチ）…御春山…南沢峠…基所展望台 

（スケッチ）…大野ダム…四方津駅 

歩 程  約3時間      

費 用  約3,000円 （横浜基点） 乗車券四方津まで各自買う 

JR横浜～高尾1,280円*2=2,560円 （富士急バス）四方津～犬目400円 

四方津駅、バスともにスイカ、パスモが使用可能。 

地 図  2万5千 「上野原」 

 係   ○関根 茂子(本部) ◎飯島 和子  

申込み  12月5日（月）まで 

持ち物  弁当、水筒、画材一式 
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その他  横浜支部、本部合同 

 

 第1936回 小田原ウォーキング（いこいの森～わんぱくらんど） （一般向き）    

期 日  12月8日（木）   雨天中止 

集 合  小田原駅 大雄山線改札口 9:30 

     9:36発 大雄山行乗車、9:46飯田岡着 

    （横浜8:20発 熱海行→小田原9:16着が便利） 

コース   飯田岡駅～県立小田原諏訪の原公園～龍泉寺～いこいの森～わんぱくらんど～ 

みかん畑の林道～市役所前～小田原駅西口 

歩 程  約4時間  解散：小田原駅西口 14時30分頃     

費 用  合計2,060円 （横浜駅基点）JR横浜～小田原950円*2=1,900円 

大雄山線 小田原～飯田岡 160円 

 係   谷 眞理子    

地 図  昭文社 都市地図「小田原」 資料はこちらで用意します。 

申込み  12月6日（火）夕方まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、手袋、敷物、帽子 

その他  最初の予定の辻村植物園は下見時点では、台風の影響により閉鎖されており入れませ

んでした。そのためルートを変え下山コースを、みかん畑の林道を利用し小田原駅へ

抜けます。これらのコースは「諏訪の原西部丘陵ウォーキング」として、小田原の散

策マップに推奨コースとして載っております。尚途中リタイアも可能です。いこいの

森より1時間に1本のバスが出ています。  

 

 第1937回       八
や

 溝
みぞ

 山
さん

（1022ｍ）        （一般向き）   

期 日  12月10日（土）             雨天中止 

集 合  上野 7時03発 常磐線勝田行き ９番線 

     （お金のある方、又は寝坊した方は上野7：30発フレッシュひたち5号 

      又は8：00発スーパーひたち7号 9：19着） 

コース  横浜6：15－6：37新橋6：41－6：52上野7：03―9：07水戸9:22― 

10：37 常陸大子 10：45＝登山口駐車場…妙見菩薩分岐…金性水…竜毛水…日輪寺

分岐…銀性水…八溝山…日輪寺…蛇穴―常陸大子15：38―16：55水戸17：22―18：

35上野―東京―19：18横浜 

歩 程  約3時間      

費 用  約11,000円（横浜起点）横―常陸大子 3570円 205.5ｋ 

     タクシー：イバラキオート：02957-2-0055 

地 図  2.5万図 八溝山・町付 

 係   ◎芹沢 

申込み  12月７日（水）まで 

     乗車券は常陸大子まで各自買ってください。 

持ち物  昼食、雨具、 その他 
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     その他  茨城県の最高峰、山名は八つの沢がある事に由来する。至る所から湧水が出る。 

          城のような展望台は100円、安達太良、那須、日光連山、運が良ければ富士山が見える

とのこと。SR/SS:06:33/16:22 

 

第1938回   丹沢長大縦走シリーズ その２        (健脚向き）(再掲) 

  （山市場～不老山～湯船山～三国山(平野泊)･･鉄砲木の頭～高指山～山伏峠） 

 

期 日  12月12日（土）～13日(日) 
     （天候・参加者の都合により期日の変更もあります） 
集 合  JR御殿場線 谷峨駅 改札口 ７時１０分 (松田駅 6:52発) 
コース   第１日 谷峨==山市場･･(180)･･不老山･･(200)･･湯船山･･(210)･･三国山（30） 

          ･･三国峠=(送迎車)=平野の宿舎 （１泊２食付） 
           第２日  宿舎=(送迎車)=三国峠･･(30)･･鉄砲木の頭･･(50)･･切通峠･･(40)･･高指山      

             ･･(70)･･大棚の頭･･(30)･･山伏峠･･(60)･･平野==御殿場         
         歩 程  第1日 約１０時間  第２日 約５時間                       

         費 用  約１８，０００円 (タクシー利用を想定)                        

         地 図  昭文社  丹 沢                                  

           係   齋 藤   
申込み  １１月９日（水） 例会まで 
持ち物  弁当２食分、水筒、灯火、雨具兼防寒具、軍手、携帯カイロ、ストックなど 
その他  １. 参加人員は１０名を限度とさせていただきます。（タクシー２台） 
       （個人で山岳＝傷害保険に加入している方に限定） 
         ２．第１日目の歩行時間が長いので途中の明神峠で打ち切り、宿舎の送迎車利用 
       も考慮中、この場合第２日は明神峠からスタート。 
     ３．この地域を最近歩かれた方からの情報提供をお願いします。特に山市場 

           （実際には棚沢キャンプ場）～不老山、湯船山付近。 
     ４．本計画は10月号に掲載したものを、実施日のみ変更したものです。 

 

第1939回    おでん山行  猿
さる

  島
しま

         （一般向き）  
期 日 12月17日 (土)        日帰り       雨天中止 
集 合 京急横須賀中央駅前8：15集合  京急横浜駅7:34発(京急久里浜行)― 

8:01横須賀中央駅着   
コース 横須賀中央駅--(0:30)--三笠公園・三笠フェリー発9；00 --(0:15)--猿島着 --（猿島 

島内探検１時間 30 分)--砂浜でおでんパーティ --(4 時間)--猿島発 15：15 フェリー 
--(0:15)---15：30三笠公園解散    

歩 程 約1時間30分 

費 用 約1,900円 (横浜駅起点)  京浜急行線 横浜⇔横須賀中央￥350*2=700円 
フェリー￥1200-円（往復） （15名以上団体￥1080 ）           

地 図 猿島 係が用意します 
 係  ◎足立  
申込み 前日まで 
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持ち物 おでん種(１人分)、飲み物、食器、箸、雨具、灯具、その他 
その他 今回は無人島猿島の島内を散策して、海岸でおでん鍋を囲み思いっきり楽しみ 
    ましょう。お汁粉も用意します、ハーモニカ演奏もあります。 
    帰りに三笠公園で戦艦三笠の見学もできます。 
 

第1940回    駒
こま

ケ岳（1,35ｍ）～神山
かみやま

（1,437ｍ）     （一般向き）   

期 日  12月20日（火）   雨天中止 

集 合  JR小田原駅改札口 8時 

      （JR横浜駅6:52発 熱海行→小田原7:50着が便利） 

コース   小田原駅===（ﾊﾞｽ）80分===箱根園バス停===（箱根駒ケ岳ロープウエイ）7分===

山頂駅～10～駒ケ岳頂上…70…神山…30…冠ケ岳…30…大涌谷分岐…5…早雲山分岐

…50…早雲山駅 

歩 程  約3時間15分  解散：早雲山駅 14時30分頃     

費 用  合計4,760円（横浜駅起点）JR横浜～小田原950円*2（往復）=1,900円 

     小田原～箱根園（伊豆箱根バス）1,270円  

箱根駒ケ岳ロープウエィ530円 早雲山ケーブルカー（強羅まで）410円 

強羅～小田原（箱根登山鉄道）650円 

 係   谷 眞理子  

地 図  昭文社 「箱根」 資料はこちらで用意します。 

申込み  12月18日（日）夕方まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、手袋、敷物、帽子、軽アイゼン 

その他  駒ケ岳山頂は、一面の草原で箱根、丹沢、伊豆、愛鷹、富士山など360度の展望が楽

しめます。ここから箱根連山の最高峰「神山」を通過して早雲山駅まで歩きます。 

 

『支部山行報告』 

第1910回報告      安達太良山（1700m）～箕輪山（1728m）          

 
実施日 10月9日（日）～10月10日（月・祝）       係・記録 竹尾亮三 

天 候 9日 快晴のち時々曇  10日 曇のち快晴    

報 告  9日 ゴンドラ山頂駅から歩き始める。5分後の薬師岳展望台からは雲ひとつない

青空をバックに、安達太良山（別名 乳首山）に至る山肌は紅葉の真っ盛りである。

山頂に近づくにつれ、山頂駅を見下ろす赤黄の紅葉の景色も素晴しい。 
安達太良山の名標識近くにザックを置き、鎖のある岩山の乳首を登る。乳首の上に一

人ずつ立ち万歳。これから向かう、荒涼とした船明神山など360度の大展望。牛の背

に来ると沼ノ平大噴火口が出現する。その景観は安達太良連峰のハイライトでしょう。

火口壁に注意しながら船明神山に向う。山頂から分岐まで戻り、くろがね小屋に降る。

山道沿い、山肌の見事な紅葉にも感動する。山荘の乳白色の温泉にゆっくりと浸かる。 



    10 日 山荘から鉄山の南面の紅葉を見ながら稜線に到着すると青空が広がる。馬    

の背の稜線を進み、鉄山へは岩の間を急登し岩塊を巻く。鉄山を少し下ると立派な 
     避難小屋に到着。綺麗な内部でコーヒー・ブレークとする。少し降ると景観が一変し、 
     安達太良連峰最高峰・箕輪山の優しそうな姿が紅葉一色で現れる。 
     山頂からは前日と今日登った山々が、そして磐梯山、吾妻連峰などの展望が素晴 
     しい。箕輪山から下る山道が笹にすっかり覆われており、笹をかき分け地面の凹 
     凸や岩などを確認しながら慎重に下る。時折立ち止まって、山道沿いと鬼面山の 

      鮮やかな紅葉を楽しむ。鬼面山を経て、ブナ林を通過し、野地温泉に到着。乳白 
      色の「いい湯だな♪」に入る。紅葉と展望恵まれ、変化に富んだコースでした。 

コースタイム 9日 二本松駅9:01～10 taxi＝ゴンドラ山麓駅＝9:35～40=山頂駅9:50～ 

       10:00---薬師岳展望台10:05～20---安達太良山12:00～13:05---船明神山 
13:45---55---峰ノ辻14:45---くろがね小屋15:30（泊） 
10日 くろがね小屋6:25---峰ノ辻7:20---馬ノ背7:40～50---鉄山8:20～25--- 

鉄山避難小屋8:35～9:00---箕輪山9:55～10:25---鬼面山13:10～15---旧土湯峠 --- 

野地温泉14:05～15:30＝福島駅16:25～17:11＝東京18:48  

 参加者 〇足立、☆大川、岩方、今井、服部、☆湯浅、金本、和久田、佐々木、 

                                ◎竹尾  計10名 

       

安達太良山山頂にて 
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第1911回報告   「鎌倉・山崎コース」改め「 古舘
こだて

コース」       

 

第1912回報告        笠
かさ

 取
とり

 山
やま

（1953m）               

 

実施日 10月19日（水）    曇り時々晴れ、時々霧    係・記録 竹尾亮三 

報 告 登山口から見頃な紅葉が随所に現れる。整備された山道と小川のせせらぎが 

   心地よい。素晴しい紅葉に感嘆している内に笠取山荘に到着。多摩川、富士川、 
  荒川への三方向の分水嶺に登るが、霧がかかっていて笠取山の山頂は見えない。 
  途中で昼食をすませ、色付いたカラマツの間の最後の急騰を登り笠取山に到着。 
  しばらくすると、ガスが消え紅葉の山肌と富士山と大菩薩嶺が現れ感激。青空が現れ、

南アルプスの山々に又感激する。山頂から厳しい岩のある山道を慎重に降り、水干（多

摩川の源頭地点）で一滴が落ちるのを確認して、霧が消えた分水嶺からの景色を楽しみ、

笠取山荘を経て下山はヤブ沢峠経由でタクシ―の待つ登山口に予定時刻に到着。展望、

紅葉などを皆と楽しめた事に感謝です。 

コースタイム 塩山駅 taxi 8:50＝作場平橋 9:45～55---ヤブ沢分岐 10:25～30---（一休坂経

由）笠取山荘11:35～45---分水嶺12:00---（昼食）---笠取山13:15～45---水干14:15～25---

笠取小屋 14:50～15:10---ヤブ沢峠 15:26---ヤブ沢分岐 15:55～16:05---作場平橋

16:40~45 taxi=塩山駅17:40～45＝八王子＝横浜 

   参加者 飯島、今井、斉藤博、平川、古屋、和久田、◎竹尾   計7名 

 

 

 

第1916回報告  和田
わ だ

峠
とうげ

～陣
じん

馬山
ばさん

～影
かげ

信山
のぶやま

～高尾山
たかおさん

（縦走その7） 
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実施日 10月10日（月・祝）晴               係・記録  和智邦久 

報 告  縦走の最後にふさわしい天気のなか、和田峠から出発。陣馬山から今まで歩いてきた

山並みがはるか彼方に眺めることができた。影信山までは登山者も少なく静かなハイキ

ング。城山から大垂水峠まで下りそこから高尾山の稜線まで登り返し高尾山の頂上へ。

頂上は観光客？で溢れかえっていた。長い大菩薩嶺から始まって高尾山まで7回に分け

て皆様のおかげで縦走することができました。 

縦走してきた、山、峠 柳沢峠、六本木峠、寺尾峠、丸川峠、大菩薩嶺、大菩薩峠、 

石丸峠、榧ノ尾山、狩場山、大マティ山、鶴寝山、松姫峠、奈良倉山、鶴峠、三頭山、 

大沢山、槇寄山、西原峠、笛吹峠、丸山、小棡峠、土俵岳、日原峠、浅間峠、熊倉山、 

三国峠、生籐山、茅丸、連行峰、醍醐丸、醍醐峠、和田峠、陣馬山、奈良子峠、明王峠、 

底沢峠、堂所山、白沢峠、影信山、小仏峠、城山、大垂水峠、高尾山、直線距離で53.716km 

         

大菩薩峠～高尾山まで縦走 完歩 

コースタイム 高尾駅＝ﾀｸｼｰ＝和田峠 8:15----8:40 陣馬山 8:59—---奈良子峠 9:32—---堂所山

10:00----11:00 影信山 11:45----12:11 小仏峠----12:36 城山----13:32 大垂水峠

----14:50高尾山15:00----16:28高尾山口----16:40高尾山口駅 

参加者   飯島、花島、今泉、石部、渡部、宮本、◎和智   計７名 

 

『お知らせ』  

＊訃報＊ 
 長年の支部会員でありました柴野善治さんが病気療養中のところ10月20日逝去されました。

享年75歳 

 氏は前支部委員として横浜支部のためご尽力され、支部山行も数多く実行されました。一時

は退院され、回復に向かっていると聞いておりましたので、突然の訃報は大変残念です。 

改めて感謝の気持ちを捧げると共に謹んでご冥福をお祈り申し上げます。 

１）次期（平成24年度）支部長の選出について 

10月の例会でもお話しましたが、私（芹沢）は今期をもって支部長を辞めさせていただきま

す。ついては先例にならいまして、今例会（11月）で投票用紙を全支部会員に配布し、 
13 
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12月例会で開票、集計します。出席出来ない方は郵便又はFaxで芹沢まで12月例会（12/14）

まで送付して下さい。 

選出方法は投票用紙にも書いてありますが、＊投票は1名を記入する（無記名） 

＊元・前支部長は除く 

＊投票結果  1位 支部長 2位 副支部長 3位 副支部長 

 投票同数の場合は先ずは話し合い、それで決着しなければ年齢順 とします。 

どうか充分に考え、この80余名の支部の未来に向けて更なる発展に相応しい方を選出して下

さい。 

２） Free Board（以下F/B）に掲載する個人山行について 
F/Bは会員相互の更なる親睦を促進するため、山やイベント情報を掲載するものですが、F/B

に載せる個人山行に関しては本来の支部山行に配慮した企画にして下さい。具体的には 

＊個人山行も支部山行と同一基準で掲載する（日帰り山行なら1回掲載） 

＊個人山行は支部山行の計画予定日を絶対さけること。 

 （あくまでも支部山行が優先であり、尊重されるべきです） 

                              以上 

３） 支部ニュース編集係からのお知らせ（小澤、平川より） 
掲載記事の原稿の締め切り日は原則前月の20日です。12月号の締め切り日は11月20
日（日）です。12月号掲載の山行計画は、1月例会1月11日+7日=1月18日までに実

施する計画が対象です。係ご担当の方は原稿の作成をよろしくお願いいたします。 

★10 月の支部山行記録★ 

回数 日 曜 日 山  行  名 係り 人数 

1909 5 水 高川山 谷 雨天中止 

1910 9・10 土・日 安達太良山～野地温泉 竹尾 10 

1911 ９ 日 鎌倉・古館コース 熊谷 4 

1912 19 水 笠取山 竹尾    ７ 

1913 15・16 土・日 甲斐駒ケ岳 小澤 雨天中止 

1914 17 月 日向薬師～順礼峠 谷 都合中止 

1915 24・25 月・火 丹沢長大縦走シリーズ１ 斉藤 雨天中止 

1918 29・30 土・日 55周年集中登山「明神ケ岳」 金本 47 

    合計 68 

 



回数 月 日 曜日 山　　行　　名 行　程 係 備　　　　考

1922 11 12 土 曲岳～黒富士 日帰 芹沢 中央沿線の気になる山

1923 11 12 土 乾徳山 日帰 小澤 紅葉と山頂からの大展望

1924 11 14･15 月･火 丹沢長大縦走シリーズその１ １泊2日 斉藤郁 不老山～三国山～山伏峠 　

1925 11 25 金 高取山～華厳山～経ケ岳 日帰 谷 手ごろな２山道を歩く

1926 11 19 土 秋山　二十六夜山 日帰 宮本 近いけど大変な山奥の山です

1927 11 20 日 荒倉山 日帰 鈴木 新雪の甲斐駒・八ケ岳を望む

1928 11 23 水･祝 生藤山～熊倉山 日帰 金本 本部合同

1930 11 27 日 大山北尾根 日帰 井上正 椿丸より変更

1931 11 29 火 武蔵丘陵森林公園・平林寺 日帰 竹尾 武蔵野の紅葉ハイクを楽しむ

1932 12 3 土 能岳と八重山 日帰 鈴木 丹沢，道志、富士山の大展望

1933 12 3 土 北高尾山稜 日帰 小澤 いつもの高尾コースを変えて

1935 12 6 火 御春山スケッチ山行 日帰 飯島 本部合同

1936 12 8 木 小田原ウォーキング 日帰 谷 いこいの森～辻村植物園

1937 12 10 土 八溝山 日帰 芹沢 茨城県の最高峰

1938 12 12･13 月･火 丹沢長大縦走シリーズその２ １泊2日 斉藤郁 城ケ尾峠～畦ケ丸～白石峠

1939 12 17 土 おでん山行 日帰 足立 手近な山で楽しく

1940 12 20 火 神山 日帰 谷 駒ケ岳から早雲山駅へ

1941 12 23 金･祝 高松山～シダンゴ山 日帰 斉藤郁 歩き納めとして

1942 12 24 土 要害山 日帰 鈴木 地図を見ながらミニバリエーション

1943 1 6 金 真鶴ウォーキング 日帰 谷 江の浦～真鶴へ

1944 1 7 土 三浦七福神 日帰 祖父川 バス利用海を眺めながら訪ねます

1946 1 21 土 鶴ケ鳥屋山 日帰 小澤 中央線沿線の駅から登る山

1947 1 23 月 丹沢長大縦走シリーズその3 日帰 斉藤郁 城ケ尾峠～畔ケ丸～白石峠

1948 1 28 土 長瀞アルプス～宝登山 日帰 竹尾 蝋梅の花の香り

1949 1 29 日 三浦アルプス 日帰 谷 源流を歩き、尾根から尾根へ

1950 2 4 土 高宕山～石射太郎 日帰 竹尾 山深い房総丘陵の核心部

1951 2 10 金 弘法山 日帰 谷 めん羊の里（ジンギスカンを食す）

1952 2 21 火 武山～三浦富士 日帰 谷 イチゴ狩り他

1953 2 25 土 荒崎海岸と三浦河津桜の道 日帰 足立・芹沢 本部合同

1954 2 16～18 木～土 スキー・ハンターマウンテン ２泊３日 竹尾 激安のおおるり塩原温泉泊

      県民センター4階　 403号室　　司会　花島さん
　　　　以後の例会日：1月11日(水）、2月8日（水）、3月14日

　　　　　　　　　　　　　　青柳さん　　　　　谷さん　　　　　　柿沢さん

　　　12月14日(水）             　　 18:20～20:00

　♪来月の例会♪

✰今後の支部山行計画✰　　　平成23年10月～平成24年7月まで

計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい　　　　　(H23/11/９現在）
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回数 月 日 曜日 山　　行　　名 行　程 係 備　　　　考

1955 3 7 水 葉山ウオーキング 日帰 谷 湘南国際村周辺を訪ねて

1956 3 17 土 御岳山～吉野梅郷 日帰 竹尾 関東一の梅の里へ下る

1957 3 22 木 巣雲山 日帰 谷 昔の子供たちの遠足コースを歩く

1958 3 24 土 大山～不動尻 日帰 竹尾 ミツマタ群生の穴場へ

1959 3 24 土 街道を歩く（日光街道１） 日帰 芹沢 日本橋～千住

1960 3 31 土 棒の折山 日帰 宮本 清東橋～御岳

1961 3 31 土 ミツバ岳～屏風岩山 日帰 小澤 ミツマタの花を期待

1962 3 下旬 　 丹沢長大縦走シリーズその４ 日帰 斉藤 白石峠～加入道～大室山

1963 4 1 日 海沢のカタクリ山から天地山 日帰 竹尾・今泉 カタクリ群生の穴場とイワウチワ

1964 4 2 月 藤沢～西鎌倉～七里ヶ浜 日帰 谷 静かな山野を歩く

1965 4 8 日 本部集中 日帰 支部長 毎年1回の本部主催山行

1966 4 14 土 高鈴山～神峰山 日帰 小澤 花の百名山イワウチワの群生

1967 4 21 土 街道を歩く（日光街道２） 日帰 芹沢 千住～草加～越谷

1968 4 22 日 セイメーバン～宮地山 日帰 和智 スミレの花の共演

1969 4 25 水 高尾山矢の音コ－ス 日帰 谷 高尾南西コース　相模湖～藤野

1970 4 28 土 川苔山 日帰 宮本 古里～鳩ノ巣

1971 4 28 土 日向山 日帰 竹尾 新緑と残雪の甲斐駒の展望

1972 4 中旬 　 丹沢長大縦走シリーズその５ １泊２日 斉藤 桧洞丸～塔ノ岳～大倉

1973 5 1 火 衣笠山～大楠山 日帰 谷 横須賀ウォーキング

1974 5 4 金・祝 京ヶ倉 日帰 竹尾 ヒカゲツツジと北アルプス展望

1975 5 18 金 三方分山 日帰 谷 精進湖沿い　富士の見える山

1976 5 19 土 御前山 日帰 小澤 新緑を訪ねてﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝﾙｰﾄ

1977 5 26 土 浅間尾根 日帰 宮本 浅間尾根登山口から払沢の滝

1978 5 26 土 街道を歩く（日光街道３） 日帰 芹沢 越谷～粕壁～杉戸

1979 5 13～15 日～火薬師岳～夕陽岳～地蔵岳 ２泊３日 竹尾 おおるり中禅寺温泉とアカヤシオ

1989 5 丹沢長大縦走シリーズその６ １泊２日 斉藤 大倉～塔ノ岳～大山～弘法山

1980 6 1 金 不老山 日帰 谷 サンショウバラを見に行く

1981 6 9 土 鳴虫山 日帰 小澤 男体・女峰山の眺め抜群

1982 6 10 日 市沢のホタル観賞 日帰 祖父川 横浜市内最大のホタル生息地

1983 6 15 金 二宮ウオーキング 日帰 谷 二宮～秦野市内へ

1984 6 16 土 赤城山（黒檜山） 日帰 竹尾 ツツジの時期、赤城山の最高峰

1985 6 30 土 七ツ石山 日帰 宮本 鴨沢からピストン

1986 7 7・8 日・月至仏山～燧岳　 １泊２日 小澤 百名山２峰を２日で

1987 7 26・27 木・金北横岳～蓼科山 １泊２日 宮本 坪庭～北横岳～蓼科山～プール平

1988 7 29～8/1日～水白馬大池から白馬三山 ３泊４日 竹尾 展望と高山植物

4 未定 - 一の森～淡雪山～湯村山 日帰 希望 イワカガミを訪ねる

5 未定 - 志賀高原 １泊２日 希望 志賀山・横手山

7 未定 - 阿弥陀岳・赤岳・権現岳 未定 希望

      ①第1925回　山行名変更、仏果山と経ケ岳より

　　　③第1930回　山行名変更、椿丸より
　　　②第1924回、1938、1947、1962、1972、1989回、丹沢長大縦走シリーズは当初計画を１ケ月

　変更履歴（11月号より、あらたに変更となったもの）

　下記は山行希望のあったものですが、現在係が未定のものです。係を引き受けて下さる方は支部長までご連絡



回数 月 日 曜日 山　　行　　名 行　程 係 備　　　　考

16






































































































	HP_11月号まとめ
	今後の支部山行計画（excel）
	Sheet1


