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SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC 

 新ハイキングクラブ 

横浜支部ニュース 
№661  2014 年9月号 

SHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSHCSCSHCSHCSHCSHC  
 

 

 

                               甲斐駒ケ岳  飯島さん        

 
《支部山行計画》 横浜の 9 月 20 日   日の出：5:27  日の入：17:42 

下記の２件の山行計画は既に申し込みを締切ました。 

第2171回    皇
す

 海
かい

 山
さん

（2143.6m）・上
じょう

 州
しゅう

 武
ほ

 尊
たか

 山
やま

（2158m）  （健脚向き） 

期 日 ９月14日（日）～15日（月祝日） １泊2日  雨天中止（宿のキャンセル料発生） 

係  小澤 勝太郎 

第2190回     八
はっ

 方
ぽう

 尾
お

 根
ね

（1840m～）～ 唐
から

 松
まつ

 岳
だけ

（2696m）       （一般向強） 

 
期 日 10月4日（土）～5日（日）  1泊2日     雨天は5日（日）～6日（月）に延期  

    係  竹尾 亮三 

 

期 日  9月13日（土）      日帰り         雨天は14日（日）に延期 

期 日  9月13日（土）      日帰り         雨天は14日（日）に延期 

期 日  9月13日（土）      日帰り         雨天は14日（日）に延期 

集 合  JR東京駅・長野新幹線 6:52 発 あさま503号・長野行・車中  

発行日 平成25年3月13日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 竹尾 亮三 TEL045-491-3272 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 

発行日 平成26年9月10日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 井上 忠秋 TEL045-881-0384 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 

第2185回   黒
くろ

 斑
ふ

 山
やま

（2404m）～ 高
たか

 峰
みね

 山
やま

（2106m）      （一般向き強） 
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（横浜6:15東海道線→東京6:40 / 6:52 指定席6号車・後部座席1～→佐久平8:21） 

コース  佐久平駅 8:30＝タクシー＝車坂峠（1973m）9:15/9:30･･･（表コース）･･･100･･･トーミの頭･･･20･･･ 

黒斑山･･･15･･･トーミの頭･･･（中コース）･･･60･･･車坂峠･･･25･･･粒ケ平･･･15･･･高峰山･･15･･･ 

粒ケ平･･･20･･･車坂峠16:00 /16:19＝バス＝佐久平駅17:30 / 17:52あさま542号→東京19:12 

実歩行時間  約4時間30分     （日の入17:58） 

費 用  約12,300円 

（横浜駅起点/ジパング、往路のみ指定席、復路は自由席、往路タクシー/ 4人基準、 

復路バス / 1,380円スイカ不可、含む） 

地 図  昭文社 浅間山 / 軽井沢   2.5万図 車坂峠    

係  竹尾亮三 

申込み  9月10日（水）例会まで          

持ち物  弁当、水筒、雨具、灯具、杖、その他 

   その他  浅間山（2568m）の美しい円錐状火山を、外輪山の黒斑山から眼前に望みます。 

       気軽に登れる高峰山の山頂からは北アルプスも一望でき、黒斑山と共に、田中澄江の「花の百名山」でも

あり、マツムシソウなど秋の花も楽しめるでしょう。 

 

第2187回    物
もの

見
み

山
やま

（375m）～日
ひ

和
わ

田
だ

山
やま

（305m）～巾
きん

着
ちゃく

田
だ

      （一般向き） 

期 日  9月23日（火・祝）     日帰り              雨天は24日（水）に延期 

集 合  西武秩父線 武蔵横手駅 改札口8:40 

横浜6:58東急東横線・特急（飯能行）後2両目→西武池袋線・飯能8:26 / 8:28→武蔵横手8:38 

コース  武蔵横手駅（113m）9:00･･･30･･･五常の滝･･･50･･･北向地蔵･･･35･･･物見山･･･45･･･日和田山･･･50･･･

巾着田（89m）14:20予定/コスモス・曼珠沙華・群生地散策40+打上会40 15:50･･･20･･･ 

高麗駅16:10予定/16:32→飯能16:38 / 快速急行（ 元町・中華街行）16:40→横浜18:07 

実歩行時間   約４時間         日の入：17:39 

費 用  2,300円（横浜駅基準 スイカ、パスモ使用可能、曼珠沙華群生地 入場料300円含む） 

地 図  昭文社「奥武蔵・秩父」、2.5万図「飯能」、 西武鉄道発行の日和田山と巾着田 

係   竹尾亮三 

申込み  9月21日（日）まで                      

持ち物  弁当、水筒、雨具、灯具、杖、その他 

その他  伝説に彩られた五常の滝から、物見山を経由して日和田山へ。山頂から高麗の里や巾着田が望めます。こ

こから、コスモスの大群生と真っ赤に咲き誇る約 100 万株の曼珠沙華が絨毯のように広がる巾着田に下

ります。巾着田で、この時期の出店で好きなドリンクとつまみで楽しみます。 

 

第2188回         街道を歩く（甲 州
こうしゅう

街道
かいどう

その1）           （一般向き） 

期 日  9月27日（土）  日帰り      小雨決行 

集 合  ＪＲ東京駅八重洲北口改札口9時 

コース  東京駅9：00…日本橋…和田倉門跡…馬場先門跡…桜田門…半蔵門…四谷大木戸門跡…玉川上水水番 

所跡…新宿御苑…内藤新宿（太宗寺…新宿追分…樋口一葉の墓…笹塚一里塚跡…下高井戸宿（冨吉 

本陣跡）…宗源寺…上高井戸宿（本陣跡）…八幡山駅（京王線）→新宿→横浜 

実歩行時間  約 5時間30分 約16.0ｋ      
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費 用  約1,200円（横浜起点）） 

地 図  ガイドブック「甲州街道を歩く」（吉川弘文館）山口 徹 著 

     外にインターネットで甲州街道で検索すると多々あります。 

 係   ◎芹沢  ○青柳 征勝  

申込み  9月25日（木）まで      

持ち物  昼食、雨具、 その他 

その他  甲州街道は45宿、32次（44次の説あり）、日本橋から下諏訪まで約208.5ｋ。 

     開通当初（1635 年）の最初の宿駅は高井戸宿であったが距離が長いため新たな宿即ち「新宿」が設置さ

れた。（1689年）高遠藩内藤氏の屋敷があり「内藤新宿」と名付けられた。 

。          

第2189回   甲
こう

州
しゅう

高
たか

尾
お

山
さん

（1106m）・棚
たな

横
よこ

手
て

山
やま

（1306m）      （やや健脚向き）  

期 日 10月2日（木）    日帰り     雨天中止        

集 合 JR中央本線 勝沼ぶどう郷駅 改札口 8時45分 

    横浜線東神奈川駅6:14→八王子7:08/7:10中央線（高尾行）→高尾7:18/7:27乗換（小淵沢行）→ 

    勝沼ぶどう郷8:39着 

コース  勝沼ぶどう郷駅＝ﾀｸｼｰ 25＝大滝不動尊入口･･･30･･･甲斐御岳神社・展望台･･･50･･･棚横手山･･･30･･･ 

富士見台･･･45･･･甲州高尾山･･･90･･･送電線鉄塔･･･45･･･大善寺＝ﾀｸｼｰ＝ワイナリー立ち寄り＝ﾀｸｼｰ＝勝

沼ぶどう郷駅 または大善寺から直接帰る人は、 大善寺＝ﾀｸｼｰ 5（1,000円）＝勝沼ぶどう郷駅 

実歩行時間  約5時間      解散：勝沼ぶどう郷駅 16時頃 

費 用  約 4,700 円 

     JR東神奈川駅～勝沼ぶどう郷 切符1,940円＊2=3,880円  

タクシー：駅～大滝不動尊入口2,100円/4人＝525円/人 大善寺～勝沼ぶどう郷駅1,000/4=250円 

地 図  昭文社NO24「大菩薩嶺」  資料はこちらで用意します。 

 係    谷 眞理子 

申込み  9月30日（火）夕方まで 

持ち物   弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物 

その他   大善寺よりタクシー利用でおいしいワインの直売所へ立ち寄り買い込み、タクシーで駅に抜けます。お

急ぎの方はパスして下さい。 

         

 
 

期 日 10月11日（土）～12日（日）    1泊2日 

 雨天は10日（金）～11日（土）又は12日（日）～13日（月）に変更     

集 合 東京駅 上越新幹線・たにがわ401号6:36発（ 指定6号車 後部席） 

（小田原発）横浜5:53→東京6:19 / 6:36→上毛高原7:53 

又は（横須賀線エアポート成田）横浜5:39→東京6:09 / 6:36→上毛高原7:53 

コース 1日目 上毛高原駅7:53/8:10＝バス＝鳩待峠バス連絡所9:58/10:20＝バス＝鳩待峠（1591m） 

10:55/11:10･･･60･･･山ノ鼻（1400ｍ） 尾瀬ロッジに荷物を置き、昼食後、軽装で13:00･･･45･･･ 

中田代三叉路･･･30･･･竜宮十字路（竜宮小屋）14:25/14:40往路･･･75･･･尾瀬ロッジ16:15（泊） 

      ２日目 尾瀬ロッジ7:00･･･160･･･至仏山･･･35･･･小至仏山･･･20･･･オヤマ沢田代･･･60･･･鳩待峠 

13:50/14:30＝バス＝バス連絡所15:05/15:12＝バス＝上毛高原駅16:57/17:22→東京18:40 

宿 泊 国民宿舎・尾瀬ロッジ  0278-58-4158  9,000円/2食付      

第2191回    尾
お

 瀬
ぜ

 ヶ 原
はら

（1400m）～ 至
し

 仏
ぶつ

 山
さん

（2228m）   （一般向き強）
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実歩行時間  1日目 約3時間30分 （内、2時間30分は軽装で）  

2日目 約4時間35分     （日の出5:46  日の入 17:13） 

費 用 約24,500円（横浜駅起点/ジパング・往路のみ指定席、復路自由席、宿/2食、バス、含む） 

地 図 昭文社 「尾瀬/ 燧ケ岳・至仏山」   国土地理院 2.5万図 「至仏山、尾瀬ケ原」 

係  竹尾亮三 

申込み 9月10日（水）例会まで   △でも、早めに連絡ください。宿が満室で締切です。 

持ち物 弁当2食（１日目、２日目の昼食）、水筒、雨具、灯具、杖、防寒具、手袋、耳あて、行動食、その他       

    その他 ５回目の尾瀬、初めて草紅葉の季節に、尾瀬ヶ原と至仏山に出かけます。大小の池塘に、空や雲、周囲 

の木々や山々を映した水面、紅葉した水面のヒツジグサも素晴しいでしょう。至仏山に向かう山道から、 

眼下の尾瀬ヶ原と燧ケ岳が、登るにつれて変化していく光景は、尾瀬展望の一等地です。至仏山の色づ 

く木々と蛇紋岩の風景も素晴しいでしょう。 

 

第2192回     男体山
なんたいざん

（2484.5m）・日光
にっこう

白根山
しらねさん

（2577.6m）      （健脚向き） 

期 日  10月18日（土）～19日（日）  1泊2日    雨天中止 

集 合  横浜駅京浜急行ホーム前方２両目付近 6:00 

     横浜6:05京急・特急（泉岳寺行）→泉岳寺6:29/6:34→浅草6:53/7:10東武日光線快速 

（東武日光行）→東武日光9:22/9:38＝東武日光バス＝中禅寺湖温泉10:20 

コース   １日目：中禅寺湖温泉･･･二荒山神社･･･男体山･･･志津乗越＝送迎車＝湯元温泉（泊） 

志津乗越 17:00頃 （日の入り17:01）旅館 かつら荘TEL0288-62-2571  

 2日目：宿･･･前白根山･･･白根山･･･五色山･･･国境平･･･湯元温泉＝バス＝東武日光駅  

                                    湯元温泉14:30頃 

実歩行時間  1日目  5時間30分   2日目 8時間     

費 用   約 20,000円 

      横浜～東武日光駅1,933円*2＝3,866円   バス東武日光駅～中禅寺温泉1,150円  

湯元温泉～東武日光駅1,700円  宿泊費 13,000円(2食付) 二荒山神社登拝料500円 

地 図  昭文社 「日光」 

 係     小澤 勝太郎 

申込み  9月10日（水）例会まで   

持ち物  弁当2食、飲料水、雨具、灯具、ストック、防寒具、サングラス、手袋、他 

その他  日光はこの時期が紅葉の最盛期です。男体山山頂から見る中禅寺湖や白根山山頂から眺める菅沼や弥陀

ケ池のコバルトブルーは、取り囲む深い山々から神秘的な感じを受けます。天気が良ければ最高の秋の季

節が満喫できると思います。 この２座は百名山です。 

『支部山行報告』       

第2179回報告    燕岳（2763m）～大天井岳（2922m）～常念岳（2857m）            

 

実施日 7月30日（水）～8月2日（土）                    係・記録 竹尾亮三 

       1日目：晴、2日目：晴一時曇、3日目：晴、4日目：晴、下山口付近でにわか雨 

報 告 1日目：中房温泉の敷地は広く、複数の内風呂と露天風呂、温泉プール、蒸し風呂などが点在している。

温泉と散策を楽しむ。 専用の男女別テレビ付5部屋をもらい快適。 

  2日目：燕山荘までが最も厳しいと言われる急登を、陽を浴びて進む。カラマツソウなどを眺めながら 



5 

 

第2、3ベンチなどで休憩をとり、スイカが待つ合戦小屋に到着。大きな冷えたスイカを、切っても 

らい、全員が幸せのひと時。最後の急登を過ぎて、シナノキンバイなど、色とりどりの高山植物が咲 

き乱れる山道を登りきり、燕山荘に到着。山荘の5つの専用ブースで休憩をとり、軽装で花崗岩の奇 

岩が並ぶ燕岳に向かう。岩礫地に満開のコマクサの群生に歓声。山頂に到着、青空の下で笑顔の記念 

撮影。明日歩く大天井岳への表銀座縦走路が望まれる。燕山荘では団体扱いをうけ、一人分の宿泊料 

が還元され、ボーナスをもらった気持ちがして嬉しい。 

  3日目：昨夜、満天の星に感激し、朝、進む方向には槍・穂高連峰を、背後には剱岳・立山三山を眺めな 

がら大天井岳をめざす。山道沿いの砂礫地では、ピンクのコマクサ群と青空とのコントラストに感動。 

チシマギキョウなども楽しみながら稜線を進む。大天井岳の姿が間近になり、大天荘に向かう山道が明 

確に見えてくる。鎖場を慎重に下り、急坂を登りきり大天荘に到着。軽装で大天井岳に到着。真っ白い 

残雪の槍・穂高連峰が目前に素晴しい。大天荘に戻り予約した昼食を、指定席で楽しむ。常念小屋に向 

けての山道沿いで、コマクサや、お花畑、雷鳥の親子の出会い、雪渓などを楽しむ。翌日登る常念岳 

と、その急登の山道を眺めながら赤い屋根の常念小屋に到着。 

  4日目：軽装で岩礫の斜面をジグザクに急登し、常念岳に到着。今日も展望は素晴しい。常念小屋に戻り、 

急坂を下り、山道が沢の流れに沿うと、お花を楽しみながら、緩い斜面を下る。タクシーの待つ、 

一ノ沢下山口に近づいた時に雨が降り始める。雨具をつけるが、下山口到着時には雨が止んでいる。 

予約時刻にタクシーに乗込み、穂高駅近くの温泉に直行し、燕山荘からの嬉しいボーナス費用で入浴。 

展望・景色、高山植物、合戦小屋でのスイカや大天荘での昼食など、色々楽しんだ、充実の素晴しい 

山行でした。 

コースタイム  １日目：穂高駅バス14:36/10:45バス＝中房温泉15:40･･･中房温泉宿15:45（泊） 

   2日目：中房温泉6:10･･･合戦小屋10:10/10:35･･･燕山荘12:40/13:30･･･燕岳14:10/14:35･･･燕山荘15:00（泊） 

   3日目： 燕山荘6:00･･･大下り道標7:30･･･喜作レリーフ9:30･･･大天荘10:25/10:35･･･大天井岳

10:50/11:05･･･大天荘11:20/12:05･･･常念小屋15:25（泊） 

     4日目： 常念小屋6:15･･･常念岳8:10/8:35･･･常念小屋10:00/10:20･･･ 一ノ沢登山口15:35/15:45 ﾀｸｼｰ 

            ＝しゃくなげ荘（入浴）16:05/17:15＝穂高駅17:25/17:45→松本18:11 

参加者 ◎竹尾 ○足立、☆大川、井上善夫、小嶋、岩方、大溝、服部、☆古屋、菊川、小笠原、今井 

佐々木、水鳥、  ２班編成（☆班長）       計14名 

 

第2176回報告         木曽駒ヶ岳・三ノ沢岳 

 

実施日 8月4日（月）～5日（火）                       係・記録 和智邦久    

報 告 1日目：雨 駒ヶ根バスターミナルよりバスでしらび平に。 ロープウェイで千畳敷へ。 

   出発時小雨が降り出してきた。千畳敷カールには、クロユリ、チングルマ、コバイケソウ、ミヤ 

マキンポウゲ等の花々が。乗越浄土に着くと急に風雨が強くなり、急遽今日の山小屋を宝剣山荘 

に変更する。木曽駒ヶ岳の登頂をあきらめる。 

  2日目：濃霧と風が強いため千畳敷まで下り、天候の回復をコーヒを飲みながら待つが回復の兆しなし、 

   今回の三ノ沢岳の登山をあきらめ次回再挑戦を誓い下山することにした。しらび平はところどこ 

ろに青空がみえる。山の上と下ではこんなに違うのかと思った。こまくさ湯に入り解散する。 

コースタイム 

1日目： 新宿駅7:30＝高速ﾊﾞｽｰ＝駒ヶ根ﾊﾞｽﾀｰﾐﾈﾙ 11:00/11:30＝しらび平＝千畳敷12:50･･･乗越浄土13:50 

宝剣山荘14:00 

2日目：宝剣山荘6:00･･･千畳敷6:40＝しらび平＝こまくさ湯前＝駒ヶ根駅＝新宿駅20:00 

参加者 ◎和智、今泉、谷田部  計3名 
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第2183回報告      大塚山（920ｍ）～御岳山（929ｍ）～ロックガーデン          

 

実施日 8月16日（土）  曇り、下山時に小雨                 係・記録 竹尾亮三 

報 告 大勢のハイカーで、臨時便のバス、ケーブルで山頂駅に30分遅れで到着。レンゲショウマ自生群生地の山

道を登ると、レンゲショウマの可憐な花が迎えてくれる。蕾も多いが、花は見頃である。たくさんのレンゲ

ショウマを見るのは皆さん初めてとの事。スタートが遅れたので、大塚山をパスし、御岳山に向かう。御嶽

神社付近もレンゲショウマが咲いている。予約した宿坊で、冷たい蕎麦を味わい、ロックガーデンに向かう。

樹木で囲まれた、ガスでかすむロックガーデンの清流を飛び石で何度も渡りながら登る。綾広の滝を経て、

ケーブル駅に向かう、長尾平分岐に近づくと雨が降り始める。傘をさして駅に到着。熱中症の心配をしない

で、レンゲショウマ、宿坊での昼食、ロックガーデンを楽しみました。 

コースタイム  御嶽駅9:00/9:40バス＝ケーブル下9:50/山麓駅10:00ケーブル＝山頂駅10:10/ 

10:30･･･レンゲショウマ群生地10:35/11:00 ･･･御岳ビジターセンター11:10/11:20･･･御岳山 

（御嶽神社）11:40/11:55･･･宿坊・蔵屋12:05/13:00･･･ロックガーデン入口13:25･･･綾広の滝 

14:05/14:15･･･山頂駅15:20/15:30＝山麓駅15:40/16:00バス＝御嶽駅16:10/16:19→拝島→ 

八王子17:22 

参加者  ◎竹尾、○西川、☆大川、大野、水鳥、西川久子、☆湯浅、岩方、佐々木、花島、谷、 

☆渡邉静香、今井、和久田、鈴木由美子、小笠原、3班（☆班長）  計16名 

 

第2184回      木 曽 御 嶽 山 (3063.4m)                          

 

実施日 8月22日(金)～24日(日)                  係・井上忠秋  記録・大川礼子 

報 告 1日目：晴れ。新宿BTを出発して木曽福島駅へ更にﾊﾞｽにて田の原へ15：15到着。天然自然公園 

を散策し、田の原大黒天や遥拝所を参拝した。(高地順応化) 田の原山荘(泊) 

2日目：曇り晴れ。前日散策した王滝口コースを森林限界に達した木々に囲まれながら歩く。急な階段や 

岩を登り大江権現七号目では無事登山を祈って鐘を撞いた。「あかっぱげ」と呼ばれる崩壊地を過ぎ、 

急な勾配の岩を登り八合目金剛童子へ更に露岩急登の石室九合目をすぎると「ひと口水」の広場に出た。 

水が飲めると楽しみにしていたが、名前の通り「ひと口」しか潤えなかった。さらに胸つき八丁の急登 

を越えて王滝頂上に着いた。頂上で昼食をとり、荷物を山荘に預け、サブザックに代えて剣ヶ峰をめざ 

した。坂道を登っていくと「まごころの塔」等のオブジェがある八丁ダ ルミから硫黄の臭いがして、 

地獄谷上部の噴煙を見ることが出来た。さらに石階段を登ると御嶽神社奥社がある剣ヶ峰に到着。霊峰 

として有名な山岳信仰の盛んな御嶽山の御嶽神社奥社には白装束の信者も見え、独特の厳粛な世界を感 

じた。剣ヶ峰頂上で素晴らしい景色を堪能して二ノ池（日本一高所の湖）に向かった。二の池湖面の幻想的

なエメラルドグリーンの美しさと、可愛いおんたけのお花畑を愛でながら王滝頂上山荘に戻った。 

3日目：雨後晴れ。雨具セットに身支度を整えて出発した。岩場はぬれているのでいつも以上に転ばぬよ 

うに注意深く下山した。私達が下るコースで「標高３０００M越へのおんたけ山岳トレイルレース」が 

開催されていた。老若男女が汗をかきかき、苦しそうに登って行く様子に思わず「頑張って」と皆で声援を

送った。金剛童士八号目あたりから雨も止んで晴天になり、すみきったブルーの青空と山々の景色に魅了さ

れ田の原山荘に着いた。山荘で木曽福島駅行きのバスが来るまで昼食兼反省会でお互いの健闘を称え、木曽

福島駅到着後駅近くの日帰り湯で汗を流し、新宿BT行きﾊﾞｽに乗車、帰路に着いた。 

希望山行を企画決行して頂きました井上支部長、そして参加された会員の皆様と楽しく山行して、 

私の21件目の百名山をゲット出来て感謝しております。ありがとうございました。 
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コースタイム 

     １日目 新宿BT8：10＝ﾊﾞｽ＝木曽福島駅12：25/14：00=ﾊﾞｽ＝15：15田の原 田の原山荘(泊) 

2日目 山荘7：45･･･大江権現七合目8：10･･･金剛童子八合目下9：20･･･石室九合目10：15    

王滝頂上11：30/12：00･･･剣ヶ峰頂上12：40/13：00･･･一の池・二の池14：25 王滝頂上小屋(泊) 

15：00   

3日目 小屋6:45･･･田の原11：40/12：45=ﾊﾞｽ＝木曽福島駅14：00/15：40＝ﾊﾞｽ=新宿BT 

参加者 ◎井上、 ○足立、 芹沢、 竹尾、小笠原、岩方、今井、 大川    計8名 

,『お知らせ』   

１）平成２６年度 忘年会会場決定 

 12月13日（土）～14日（日）の今年の忘年会会場は、青梅の「かんぽの宿」に８月26日の委員会で決定しまし

た。皆様の多数の参加をお願いいたします。過去の会場は熱海、湯河原、伊豆方面が多かったのですが 

 青梅までの時間は以前と大差ない遠さです。近くに奥多摩があり、宿が温泉であること。初日のハイキングには、

奥多摩の初級者向けコースとして人気の高い、高水三山（歩行約４時間）を予定しています。        「か

んぽの宿」は多摩川を見下ろす眺めの良い場所にあり、宿に直行しても温泉が楽しめます。  

 会費やハイキングコース等の詳細については、山行計画書を支部ニュース10月号に掲載いたします。 

 

   ★8 月支部山行記録★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

8月例会出席率 

期 日:8月13日(水)   出席者数:35名  見学者：0名 
支部会員総数：73名   欠席者数：38名  出席率：48% 
 
♪来月の例会♪ 

10月8日(水）          18:20～20:00 
県民センター4 階  403 号室  司会 佐藤（哲）さん 

以後の例会 ：  11 月 12 日（水）   12 月 10 日（水）   １月 14 日（水） 

          司会者 ：     湯浅さん        小笠原さん     福田さん 

 
 

回 数 月・日 曜日 山  行  名 係 人数 報告書 

2179 7/30～8/2  燕岳～大天井岳～常念岳 竹尾 14 ９月号 

2176 8/4・5  木曽駒ケ岳～三ノ沢岳 和智 3 ９月号 

2182 8/10～12  穂高連峰 小澤 台風中止 - 

2183 8/16  大塚山～御岳山～ロックｶﾞｰﾃﾞﾝ 竹尾 16 ９月号 

2184 8/22～24  木曽御嶽山 井上（忠） 8 ９月号 

    合計 41  
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☆今 後 の 支 部 山 行 計 画☆ 
                       

平成26年9月～平成27年1月まで 

計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。（平成26年9月10日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

回数 月 日 曜日 山  行  名 行 程 係 グレ

ード
備    考 掲載

月 

2185 9 13 土 黒斑山～高峰山 日帰り 竹尾 3 浅間山の大展望と初秋の花 9 

2171 9 14･15 日・月 皇海山・上州武尊山 1泊2日 小澤 5 百名山2座を2日で 8 

2187 9 23 火・祝 物見山～日和田山～巾着田 日帰り 竹尾 2 曼珠沙華の大群落で打上会 9 

2188 9 27 土 街道を歩く（甲州街道その１） 日帰り 芹沢 2 江戸日本橋～内藤新宿～高井戸（16km) 9 

2189 10 2 木 甲州高尾山・棚横手山 日帰り 谷 3 勝沼ぶどう郷駅の東側にある山 9 

2190 10 4・5 土・日 八方尾根～唐松岳 1泊2日 竹尾 3 白馬を代表する紅葉と展望 8 

2191 10 11・12 土・日 尾瀬ヶ原～至仏山 1泊2日 竹尾 3 錦の大湿原・尾瀬ヶ原の展望 9 

2192 10 18･19 土・日 男体山・日光白根山 1泊2日 小澤 4 紅葉とコバルトブルーの池を楽しむ 8.9 

2193 10 18 土 達磨山 日帰り 井上忠 2 駿河湾越しに富士を眺める 10 

2194 10 21 火 ウォ－キング      

（祇園山～逗子） 
日帰り 谷 1 

鎌倉～祇園山ハイキングコース～

小坪・逗子ﾏﾘｰﾅ 
10 

2195 10 25 土 街道を歩く（甲州街道その

2） 
日帰り 芹沢 3 

高井戸～布田五ケ宿～府中

（12.8km) 
10 

2197 11 6 木 権現山～麻生山 日帰り 谷 3 和見峠から登る 10 

2198 11 8 土 尾白川渓谷 日帰り 竹尾 3 滝と清流沿いの素晴しい紅葉 10 

2199 11 8・9 土・日 二子山・両神山 1泊2日 小澤 4 ４月雪による計画中止を復活する 9.10

2200 11 20 木 ウォ－キング（中井町） 日帰り 谷 1 
大山を望む野辺を巡礼人気分で歩

く 
11 

2201 11 
22 土 経ケ岳・仏果山（本部合

同） 
日帰り 支部 3 丹沢の紅葉を見る 

10.11

2202 11 24 月・祝 奥多摩むかし道 日帰り 竹尾 2 カエデの巨樹と渓流沿いの紅葉 11 

2203 11 29 土 街道を歩く（甲州街道その３） 日帰り 芹沢 2 府中～日野～八王子（15km) 11 

2204 12 6 土 大山三峰 日帰り 板垣 4 変化に富んだ尾根歩き 11 

2205 12 6 土 高川山 日帰り 鈴木 4 むすび山から登る 11 

2206 12 
13・14 土・日 

忘年山行 1泊2日 支部 １ 青梅 「かんぽの宿」高水三山 
9･10･

11 

2207 12 18 木 神山滝～頭高山～渋沢 日帰り 谷 2 冬枯れの頭高山～渋沢を歩く 12 

2208 12 23or24 火or祝 籠坂峠～立山～別荘地 日帰り 齋藤郁 3 
23日か24日いずれか天気の良い日

に実行 
12 

2209 12 26 金 忘年ウォ－キング 日帰り 谷 1 関内から桜木町へ 12 

2210 12 
27 土 街道を歩く（甲州街道その

4） 
日帰り 芹沢 2 八王子～駒木野～小仏（9.3km) 

12 

2211 1 3 土 足利七福神・織姫神社 日帰り 竹尾 2 
歴史と文化の町の名所、自然にふれ

る 
12 

2212 1 8 木 山とウォ－キング（熱海） 日帰り 谷 2 岩戸山～伊豆神社～熱海 12 
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平成27年度上期 （2月～7月） 山行計画（案） 

 

 

NO 月 日 曜日 山 行 名 係 
ｸﾞﾚｰ

ﾄﾞ 
地域 備    考 

1 2 7 土 おでん山行 足立 2  場所未定 

2 2 10 火 大倉山ウォーキング 谷 1 横浜 梅林ウォーキング 

3 2 11 水 鋸山（本峰） 佐藤哲 3 房総 一等三角点のある山 

4 2 14 土 大霧山 小澤 2 秩父 外秩父展望の山 

5 2 21 土 花嫁街道～烏場山 竹尾 3 千葉 南房総の一足早い春、菜の花等 

6 2 26 木 浜石岳 谷 2 由井 頂上で富士山を眺めに 

7 3 上旬  ダイラボウ 小笠原 2 静岡西部 焼津・弓折峠・ﾀﾞｲﾗﾎﾞｳ・静岡 

8 3 2 月 源氏山～梅の名所３寺 竹尾 2 鎌倉 特徴のある梅の名所を巡る 

9 3 7 土 南山 鈴木 2 丹沢 白馬の雪形を見にいきます 

10 3 10 火 生藤山 谷 2 藤野 小粒ながら大展望台 

11 3 14 土 沼津アルプス 井上 3 沼津 富士を眺める 

12 3 21 土 小倉山～塩ノ山 竹尾 2 山梨 ザゼンソウの群生と富士・南アの展望 

13 3 28 土 街道を歩く（甲州街道その５） 芹沢 3  小仏～小原～与瀬～関野～上野原15.3K 

14 3 28 土 栗ノ木洞 鈴木 4 南足柄 沢沿いの木場道を登り栗ノ木洞へ 

15 3 31 火 矢倉岳 谷 2 西丹沢 箱根外輪山の北端の山 

16 3 下旬  引地川を歩く 小笠原 2 大和 高座渋谷・常高寺・福田の千本桜 

17 4 4 土 難台山～吾国山 竹尾 3 茨城 人気の縦走路にカタクリの群生とブナ林 

18 4 10 金 徳並山 谷 ４ 勝沼 日川に流れ込む徳波沢の源頭部のピーク 

19 4 12 日 本部集中 鈴木 2  場所：未定 

20 4 18 土 榛名山 小澤 2 高崎市 榛名山外輪山を縦走、展望広大 

21 4 中旬 平日 寄～高松山～最明寺公園～松田山～松

田 

斎藤郁 3 丹沢 桜の良い時期 

22 4 21 火 つつじウォーキング 谷 1 川崎 等覚院のつつじを見に。生田緑地～久地駅 

23 4 25 土 街道を歩く（甲州街道その６） 芹沢 2  上野原～鶴川宿～野田尻～犬目～鳥沢13.7K 

24 5 1 金 こいのぼりウォーキング 谷 1 相模原 相模川の水郷田名から上溝へ 

25 5 2 土 大持山～子持山 竹尾 3 秩父 素晴らしい稜線の展望コースとアカヤシオ 

26 5 16 土 鳴神山 竹尾 2 群馬 鳴神山のみの赤紫のカッコソウの群生 

27 5 18 月 九鬼山～高畑山 谷 3 都留 富士急禾生駅～ＪＲ中央本線鳥沢 

28 5 23 土 街道を歩く（甲州街道その７） 芹沢 2  鳥沢～猿橋～駒橋～大月～花咲～初狩 

29 5 30 土 不老山 鈴木 3 丹沢 サンショウバラの花を見に。明神峠より縦走 

30 5 30～31 土・日 甲武信岳 井上 3 奥秩父 Ｈ２６年の中止分・千曲川源流を歩く 

31 6 1 金 宮地山～セイメイバン 谷 4 都留 静かな山歩きの山 

32 6 6 土 荒山～鍋割山 竹尾 3 群馬 色々なツツジの群生と大木のズミ、展望

33 6 16 火 市境尾根道ウォーキング 谷 1 横浜 洋光台から本郷台 

34 6 20 土 金時～明神～明星 鈴木 4 箱根 ヤマボウシ咲く外輪山縦走・夏山訓練兼

2213 1 10 土 筑波山 日帰り 鈴木 4 御幸ヶ原・白雲橋コース 12 

2214 1 10・11 土・日 鍋割山（雨山峠経由） 1泊2日 板垣 4 冬枯れの静かで変化に富む 11.12

2215 1 17 土 満観峰～丸子富士 日帰り 竹尾 2 茶畑と富士山、駿河湾の展望 12 

2217 1 27 火 三浦アルプス 日帰り 谷 3 
一部秘境コースを使用（去年雨天中

止の再挑戦） 
1 

2218 1 31 土 石老山 日帰り 鈴木 3 シモバシラの冬の花を見に 1 
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NO 月 日 曜日 山 行 名 係 
ｸﾞﾚｰ

ﾄﾞ 
地域 備    考 

35 6 27 土 街道を歩く（甲州街道その８） 芹沢 3  初狩～白野～阿弥陀街道～黒野田～駒飼14.5K

36 7 5～9 日～木 羅臼岳・斜里岳・雌阿寒岳 小澤 5 北海道 道東の百名山を歩く 

37 7 16～18 木～土 田代山湿原～帝釈山 竹尾 3 日光 激安のおおるり湯西川温泉泊で展望と花

38 7 23 木 サンセットウォーキング 谷 1 藤沢 恒例の磯料理屋へ・鎌倉の花火と一緒 

39 7 30～

8/1 

木～土 赤岳～横岳～硫黄 竹尾 3 長野 高山植物と展望の八ヶ岳の主稜線を歩く

 

 

 

過去の希望山行実施状況（2013 年2 月～2014 年8 月現在まで） 
実施日の（  ）は今後の予定 

希望提出 

年月 
NO 希望山行名 

2013/2～2014/1 2014/2～2015/1 2015/2～2016/1

実施日 係 実施日 係 実施日 

2013 年2

月 

1 七倉岳 係なし   削除     

2 蔵王山 係なし   削除     

3 長九郎山 係なし   削除     

4 谷急山 係なし   削除     

5 乗鞍岳 係なし   削除     

6 一の森～淡雪山～湯村山 2013/4/20 鈴木       

7 青笹山 2013/5/21 竹尾       

8 谷川岳～蓬峠～白毛門  2013/10/13・14 小澤       

9 瑞牆山  2013/6/22 小澤       

10 金峰山  2013/6/23 小澤       

11 横手山～志賀山  2013/6/29・30 竹尾       

12 笠ケ岳(北アルプス)  2013/7/25～28 小澤       

13 天城山（万次郎・万三郎）     2014/5/24 竹尾   

14  燕岳～大天井岳～常念岳      2014/7/30～8/2 竹尾   

15 三ノ沢岳      2014/8/4・5 和智   

16 御獄山     2014/8/22・23 井上（忠）   

17 両神山     (2014/11/8・9) 小澤   

 1 焼石岳・真昼岳     係求む    

2014 年2

月 

2 鳥海山・月山     係求む    

3 鳳凰三山     係求む    

4 屋久島縦走     係求む   再希望 

5 荒川三山     係求む   再希望 

2014 年8

月 
1 浅間山     係求む     
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            上記表は山行計画会議が実施された後、3月号、9月号にのみ掲載します。 

 


