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支部創立 60 周年記念植樹 大野山に於いて 齊藤さん 撮影 

謹 賀 新 年 

 おめでとう御座います。2017 年の幕開けとなりました。昨年は新ハイキング横浜支部の 60 周年

記念行事で 10 月には記念山行「金時山」。12 月には「記念植樹」を丹沢大野山にて、文集「羊歯」

34 号の発行、かなっくホール・ギャラリーＡにて「展示会」と半月の間に記念行事が次々に実施

されました。担当された係の方、又参加された支部員の方々も忙しい師走となった事と思われます。

数年かけて「神奈川 60 山」の支部山行も逐次実施します。ふるって参加願います。 

                              平成 29 年元日 鈴木 国之 

 

《支部山行計画》 横浜の 1 月 20 日   日の出 6：48  日の入 16:56 

第 2367 回           三崎
み さ き

ウォーキング               （一般向き） 

期 日 1 月 12 日（木）    日帰り      小雨決行 

 係  谷 真理子  

申込み 締め切りました。 

第 2368 回          巣
す

 雲
くも

 山
やま

（581m）              （一般向き） 

期 日  1 月 14 日（土）     日帰り   雨天は 15 日（日）に延期 

発行日 平成 29 年 1 月 11 日 

発行者 新ハイキングクラブ横浜支部 

支部長 鈴木 国之 TEL045-812-1010 

ホームページ・http//shc-yokohama.com/ 

E ﾒｰﾙ・hp-info@shc-yokohama.com 
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係 竹尾亮三 

申込み 1 月 12 日（木）まで                        

 

第2369回            三浦
み う ら

アルプス              （やや健脚） 

期 日 1 月 25 日（水）     日帰り   雨天中止 

集 合 横須賀線東逗子改札口 ９:00 

コース 横浜駅 8:13/8:51 東逗子駅…登山口…北尾根…東尾根…乳頭山…中尾根…森戸林道

（No.19 又は 20）直登…仙元山尾根…大山尾根… 長柄交差点バス＝逗子駅 

実歩行時間 5 時間 解散 長柄交差点バ停 15 時 30 分頃 

費 用 875 円 （横浜基準） 横浜～東逗子 340*2=680 円 バス 195 円 

地 図 地図はこちらで用意します 

 係  谷 眞理子 

申込み 1 月 23 日（月）夕方まで、 

持ち物 弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物、その他 

その他  本年は川の中には入らず、歩きなれた、尾根をひなたぼっこしながらゆっくり歩きます。 

メンバーの足が揃うか見極めながら、急登コースへルートをのばします。 

 

第2371回       おでん山行   逗子
ず し

大崎
おおさき

公園
こうえん

         （軽ﾊｲｷﾝｸﾞ） 

期 日 2 月 4 日 (土)      日帰り   雨天中止 

集 合 ＪＲ逗子駅改札前 10 時集合 

コース ＪＲ逗子駅 10:15…20…134 号線…15…浪子不動ﾊｲｷﾝｸﾞｺｰｽ入口(高養寺)…20…披露山公園

駐車場…20…大崎公園（おでん会食）180…逗子駅 15:30 頃 

歩 程 約 2 時間 30 分 

費 用 1,180 円  交通費 340＊2＝680 円（横浜駅基準）＋その他（共同材料）500 円 

地 図 2･5 万図鎌倉   

 係  ◎足立 TEL○服部 ○岩方 ○戸野部 

申込み 前日まで（当日飛び入りも可） 

持ち物 おでん種(１人分)、飲み物、食器、箸、雨具、その他 

◆焼き鳥、お汁粉、鍋等は係が用意します、 

◆ガスコンロを持っている方はご協力ください、2 台。 

 ガスは係が用意します。 

その他 ＪＲ逗子駅から大崎公園まで歩きます。（駅前からバスもあります） 

お馴染みのおでん鍋、焼き鳥を囲み思いっきり楽しみましょう、お汁粉も用意します。 

横浜支部演奏団のハーモニカ合奏もあります。皆で歌えるように歌詞も用意します。 

 

 

第 2372 回            富
とみ

山
さん

（350m）              （一般向き） 

期 日 2 月 5 日（日）        日帰り   雨天は 6 日又は 7 日（火）に延期 
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集 合 久里浜港フェリー乗場・改札口 7:15 

横浜 6:48（特急三崎口行）・前 2 両目→京急久里浜 7:25/バス 7:40＝東京湾フェリー7:50/ 

フェリー8:20＝金谷港 9:00 

コース 金谷港 9:00…10…浜金谷駅 9:10/9:30→岩井（10m）9:41/9:55…40…福満寺入口…70… 

富山南峰…15…北峰…60…伏姫ノ籠窟…60…岩井駅 15:50 予定/16:31→16:44…10…金谷

港 16:55/17:20＝40＝久里浜港 18:00/18:15＝バス=京急久里浜駅 18:25 予定 

実歩行時間 約 4 時間 05 分+金谷港と浜金谷駅往復 20 分    日の出 6:38  日の入 17:13 

費 用 約 2,680 円 

横浜駅起点：京急の乗車駅の券売機で、お得きっぷ・東京湾フェリーを購入（切符 2 枚 

出ます)/ 京急乗車券+バス+フェリーの各往復料金、JR 電車/スイカ OK、含む 

地 図 カシミール 3D 富山、 千葉県の山（山と渓谷社）  

係 竹尾亮三  

申込み 2 月 3 日（金）まで                   

持ち物 弁当、飲料水（温かい飲物をお奨め）、雨具、灯具、杖、防寒着、その他 

その他 双耳峰が美しい富山は「南総里見八犬伝」ゆかりの山です。北峰からの眺望は素晴らしく、

東京湾から大島、富士山はじめ、伊予ケ岳、鋸山などの房総の山々が、山麓ではスイセン

や菜の花が可憐に咲き、一足早い春を楽しませてくれるでしょう。 

 

第 2373 回    円
えん

海山
かいざん

（153ｍ）大丸山
おおまるやま

（157ｍ）衣
きぬ

張山
はりやま

（120ｍ）  （一般向き）  

期 日 2 月 10 日（金）     日帰り   雨天中止      

集 合 ＪＲ港南台駅 改札口 9 時 15 分（横浜駅から 24 分、大船駅から 7分）   

コース 港南台駅…円海山登山口…円海山…大丸山…鎌倉カントリーゴルフ場…天園…明王院… 

報国寺…衣張山…報国寺 15 時 30 分頃解散 

実歩行時間 4 時間 15 分 

費 用 約 1,000 円（横浜駅基準） 

地 図 昭文社  横浜市、鎌倉市 1:13000 

申込み 2 月 8 日（水）まで 

係  井上 忠秋 

持ち物 昼食、予備食、飲料水、雨具、灯具、その他行程上必要とするもの 

その他 8 月 11 日「山の日」にちなんで月々のこの日当たりに神奈川の山 60 を少しでも歩こう 

まず横浜からと計画をしました。 

 

第 2374 回           二宮 吾妻山
あずまやま

～曽我
そ が

梅林
ばいりん

（流鏑馬）       （一般向き） 

期 日 2 月 11 日（土）祝日   日帰り   雨天中止 

集 合 東海線二宮駅改札口 8:00 集合 

コース 二宮駅…吾妻山 8:30…川勾神社 9:40…六本松 10:40…弓張ノ滝 11:50…曽我梅林 12:30 

実歩行時間 ４時間 

費 用 約 1,700 円 （横浜起点） 

地 図 係が用意 
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係   小笠原利満   

申込み 1 月 31 日（火）まで  ハイキングのみの方は 2月 10 日（金）迄 

持ち物 弁当 飲料水 雨具 灯具 防寒具 その他 途中にコンビニ有り 

その他 吾妻山の菜の花は年々面積を広げて荘観です。曽我梅林にて解散とし 13：00 からの流鏑

馬をゆっくり見るもよし、また満開の梅林を散策するも良しです。尚、鰻を食べたい人は

ご一緒しますので、1 月 31 日までにご連絡下さい。（要予約の為） 

御殿場線と徒歩にて 20 分程で鰻の「うな和」に到着します。鰻組は 13 時 17 分の国府津

行きに乗ります。鰻屋の料金は 3,000 円 

 

第 2385 回       奈良
な ら

吉野山
よしのやま

～熊野
く ま の

古道
こ ど う

  青春 18 切符の旅     （一般向き） 

期 日  4 月 3 日（月）～ 4 月 6日（木） 3 泊 4日 雨天決行  

集 合   4 月 3 日 横浜駅 6時 13 分発東海道線沼津行 2 号車車内  

（係小笠原は二宮駅乗車） 

コース 1 日目:横浜駅 6:13 →沼津駅 8:05 沼津駅 8:08 →浜松駅 10:16→浜松駅 10:20 豊橋駅 

10:54/11:03→大垣駅 12:31/12:42→米原駅 13:17/13:20→京都駅 14:13/（奈良線）14:34

→奈良駅 15:18/15:31→吉野口駅 16:45 吉野旅館泊り 詳細は後日参加者に連絡 

2 日目:吉野山の桜見物 吉野駅（近畿日本鉄道）10:34→吉野口駅 11:00/（和歌山線）11:48

→五条駅 12:00→五條バスセンター（奈良交通）13:07= 十津川温泉 16:14 

さくら見物の後電車とバスで一路十津川村に向かう。 

温泉旅館泊り 詳細は後日参加者に連絡 

    3 日目:十津川村～熊野本宮大社 ハイキング 

柳本橋 7:30…果無集落 8:30…観音堂 9:30…果無峠 10:05…七色分岐…11:25… 

道の駅熊野古道本宮 12:40(昼食)13:20…三軒茶屋跡 13:50…熊野本宮大社 14:20 

本宮大社前 14:37（竜神バス）= 紀伊田辺 16:10 紀伊田辺（紀勢本線）16:36→ 

大阪 20:13 大阪 20:30→京都 20:59（急ぐ人は京都で泊まらずにこのまま新幹線で 

帰ることもできます）東横イン宿泊 

    4 日目：京都見物 

実歩行時間 5 時間 10 分 所要時間 6 時間 45 分 

費 用  交通費 約 20,000 円  宿泊費 約 30,000 円  雑費 約 10,000 円 

 係  小笠原利満  

申込み 2 月 8 日（水）定例会まで 

持ち物 着替え 常備薬 行動食その他必要な物 

その他 歩き易い服装で参加してください。やむを得ない場合は現地集合。離脱も許可します。 

小笠原は金沢でもう１泊しますがご一緒出来る方はおいで下さい。 

 

『支部山行報告』 

 
第 2360 回報告         華厳山                            

実施日 11 月 26 日（土）    晴れ                  係・記録：鈴木国之  

報 告 東谷戸入口から車道を歩きゴルフ場の脇から登山を開始する。未整備の登山道もラミネ－

トされた紙の標識が要所要所にぶら下がっていて安心して歩ける。発句石と呼ばれる展
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望台に出ると大山から湘南平・相模湾が広がった。高取山を越え、気持ちの良い登山道

を歩く。華厳山は期待通り前日の雪が尾根道に積もっていて新雪を踏みながら華厳山頂

へと登る。昼食後は経ケ岳を越えて半僧坊へと下った。 

コースタイム 本厚木駅 8:35→東谷戸入口 9:05…登山口 9:50/10:00…発句石 11:00/11:15…高取山

11:25 …華厳山 11:50/12:30 …経ケ岳 13:20/13:40 …展望台 14:35/14:45 …半僧坊

15:20/15:59＝本厚木 17:00 

参加者 ◎鈴木、足立、鈴木（早）、水島、丸、本部参加 9 名           計 14 名 

                        

第 2361 回報告     仏果山（747m）～高取山（705m）～宮ケ瀬（300m）                

実施日 12 月 4 日（日）     晴                 係・記録 竹尾亮三  

報 告 落葉を踏みしめて山道を登る。紅葉した山肌に囲まれた宮ケ瀬瑚が次第に大きくなると仏

果山に到着。展望台に登り宮ケ瀬湖畔園地を遠望する。昼食後、鎖、ロープを慎重に通過

し高取山を経て展望台に。紅葉の山肌と湖面の景色は素晴らしい。急坂の階段を降りダム

に到着。遊覧船が故障で運休のため、車道を歩き湖畔園地に到着。メイン階段を登ると、

予約した喫茶・軽食店を見つける。点灯時刻までコーヒータイムである。この間、貸切に

してくれ感激。真っ暗な園地に、高さ 30m の自生のモミの木に１万個のイルミネーション

が灯る。電飾したロードトレインが走り、コンピューターで変貌するレインボーツリー、

大吊橋のイルミネーションのトンネルなど感動の散策。再び貸切で夕食を楽しみバス停へ。

昼夜を楽しんだ山行でした。 

コースタイム  本厚木駅 7:50 バス＝土山峠 8:30/8:45…仏果山 11:25 / 12:05…高取山

12:50/13:05…宮ケ瀬ダム 14:40 /15:05…宮ケ瀬湖畔園地入口 15:45…喫茶・軽食店（Cafe 

tenda）16:20 /17:00…ジャンボクリスマスツリー、大吊橋のイルミネーションのトンネ

ル、光と姿が変わる 30m まで上がる大噴水など散策…Cafe tenda17:50 / 夕食 18:40…宮

ケ瀬バス停 18:50＝本厚木駅 19:40 

参加者 ◎竹尾、○里見、小笠原、水鳥、宮川、湯浅、和久田、劉
ゆ

 玉
おく

        計 8 名 

 

第 2414 回報告      支部創立 60 周年記念植樹祭 大野山                    

実施日 12 月 10 日（土） 天気 快晴                係・記録：小澤勝太郎 

報 告 谷峨駅から大野山山頂を目指して歩く。5 合目 

   付近から上が真っ白な富士山を眺めながら。  

   登山道沿いに桜が植えられているが、日当 

   たりが悪いところはほとんど枯れてしまって 

   いる。今回の植樹場所の日当たりは最高で心 

   配ないが風が心配。山頂到着後ちょっと寒い 

中、鈴木支部長の挨拶後、造園業者が植付し 

た「大島桜」樹高 2.5m 2 本の根本に全員が 

土寄せを行い 1 人づつ記念撮影をした。 

更に記念プレートを取り付け、全員で植樹し 

た桜と富士山を背景に記念撮影をするが富士 

山は雲に隠れて残念。昼食は幹事が準備した 

芋煮、ウドン、お汁粉、おにぎりと盛沢山、満   

腹後オカリナとハーモニカの伴奏で竹尾様が      

準備した歌詞を見ながら全員で思いっきり歌 

いました。ここ大野山は 景勝地のため複数回    

登った経験を持った人は多いと思います。今後 

大野山山頂に登った時には、今回の植樹の当支 

部のプレートが付いた桜を見て、異常の有無を 

確認して、そして 5年、10 年後まで成長を見守りましょう。 
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コースタイム 谷峨駅 8:30…大野山山頂 11:00/14:00…谷峨駅 15:30 

参加者 ◎小澤、＊○小笠原、＊板垣、足立、石井、菊川、久保、斉藤（郁）、桜井、里見、鈴木、

竹尾、三浦、水鳥、宮川、湯浅、戸野部、和久田、渡部（道）、劉（ユ）（新人） 

＊幹事                               計 20 名 

 

第 2364 回        南山（544ｍ）～ 志田尾根         （やや健脚向き） 

実施日 12 月 21 日（水）     晴れ          係: 谷 眞理子・記録:丸 明美 

報 告 南山は丹沢では北東端に位置している山であるが、陽あたりが良く宮ヶ瀬湖を見ながらの

山行であった。服部牧場では濃厚なソフトクリームをいただき、志田尾根を行く予定であ

ったが、道が険しかったため、関東ふれあいの道から志田峠、三増合戦場に変更した。 

冬至の日、日溜まりの中を楽しいおしゃべりと笑い声の絶えない山歩きであった。 

コースタイム 鳥居原バス停 8：57…登山口 9:55…権現原（568ｍ）10:20…南山（544ｍ）10:55

…分岐 12:15…服部牧場 12:45…関東ふれあいの道…志田峠 14:10…三増合戦場 15:00 

田代坂上バス停 15:30＝本厚木駅 17：00 

参加者 ◎谷、○和智、水鳥、棟方、木村、丸                  計 6 名 

 

『お知らせ』  

1.60 周年記念展覧会と作品展の報告  ・・・・・・・展覧会担当 斉藤（郁）さん 

11 月号の支部ニュース、神奈川新聞や朝日新聞で紹介された 60 周年記念展覧会と作品展は無事

終了いたしました。開催にあたり、出品者、来場者、展覧会担当係の方々にお礼申し上げます。 

展覧会と作品展の出品者は支部会員の 27 名の方が出品されました。作品は、写真、絵画、工芸

品、手芸品など 94 点ありました。その他に、懐かしい山用品・スキー用品など 11 点を展示いた

しましたら、来場者の方から「昔はこんな装備だったのか」「今でも使われているのですか」と

言う声も聞かれました。440 名の方が来場され、おかげさまで大好評な展覧会と作品展を開催す

ることができました。掛かった費用は会場費に 29,200 円掛かり、その他の消耗品は集計中です。 

 

２．本部主催支部長会議       ・・・・・・・・・鈴木支部長より 

   1 月 19 日（木）18:30〜21:00  於 板橋ﾊｲﾗｲﾌﾌﾟﾗｻﾞ 

     １．むさしの支部長紹介 

     ２．支部長及び役員の選出方法及びリーダの育成方針 

     ３．集中山行について  

     ４．支部ＨＰについて 

     ５．その他 

 

３．新年度の係、役員の再度のお願い ・・・・・・・・・鈴木支部長より 

H28 年度の運営委員をお願いします。副支部長・会報・発送・保険・山行の各委員をやっても

良いと言う方は支部長又は各委員まで申し出てください。よろしくお願いします。 

 

４．Ｈ29 年度下期（H29/8 月～1月）山行計画･希望山行提出依頼・・鈴木山行委員より  

H29 年度下期（8月～1月）山行計画を 2月例会日までに、１月例会配布の用紙に記入の上、鈴

木（国）山行委員に提出して下さい。（欠席の方は、郵送・ＦＡＸ・メールのこと）なお現在
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までの希望山行の係未定分、及び平成２９年度下期につきましても、係をお願い出来る方を歓

迎いたします。   

 

５．平成２９年度支部会費納付のお願い ・・・・・・・・会計係 石井委員より 

平成 29 年度（平成 29 年 4 月 1 日～平成 30 年 3 月 31 日）の支部会費の金額と納付先は以

下の通り。納付はすべて下記の口座への振り込みでお願いします。 

金 額 １人 3,300 円／年額 （支部会費 3,000 円、本部からの補助金相当額 300 円） 

振込先 口座名 ：新ハイキングクラブ横浜支部 

振込金融機関名： ゆうちょ銀行 通常貯金口座 記号 10200 番号 77216431 

＊他金融機関から振り込む場合の、ゆうちょ銀行口座番号等は以下の通り 

宛 先 ：店名〇二八  店番０２８  預金種目 普通預金  口座番号 7721643 

期 間 ：平成 28 年 3 月末まで 

参考：ゆうちょ銀行口座から ATM による振込み手数料   0 円(ゆうちょ口座のある人） 

        ゆうちょ銀行 窓口に依頼しての振込み手数料  144円(ゆうちょ口座のある人） 

ゆうちょ銀行の窓口から現金による振込み手数料 540 円(ゆうちょ口座のない人） 

 

６．メールのテスト送信のお願い   ・・・・・・・・・鈴木支部長 

新規契約のＨＰ用サーバーから支部長名で各自メールアドレスにテスト送信を１月例会終了

後１週間したら送信します。受信下さい。受信出来ましたらかならず返信願います。皆様のご

協力をお願いします。（アドレスのチェックをします） 

 

７．新入会員紹介  （12 月 12 日付） 

 ・山崎
やまざき

 加代子
か よ こ

さん   

  ・劉
ゆ

 玉
おく

 さん     

      

 

★12 月支部山行記録★ 
12 月例会出席率 

期日:12 月 12 日(月) 

支部会員総数：75 名 

出席者数:29 名 

欠席者数:46 名  

出席率：39%  

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

回数 月・日 山  行  名  係 

 

人数 

 

報告書 

2366 12/4 仏果山 竹尾 8 名 1 月号 

2362 12/5 むすび山 谷 ― 中止 

2414 12/10 大野山 小澤 20 名 1 月号 

2364 12/21 南山 谷 6 名 1 月号 

計 34 名  
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♪来月の例会♪ 
2 月 8 日(水）          18:10～20:00 

県民センター3 階  304 号室  司会 水鳥さん 
今後の例会   3 月 8 日（水） 304 号室  石井 さん 

    4 月 12 日（水）304 号室 齊藤さん   5 月 10 日（水） 丸さん 

◇FREE BOARD◇ 

個人山行計画と会員が参加するボランティア活動、写真、絵画、 

スケッチ展、コーラス、音楽会等のお誘いを掲載できます。 

掲載希望者は会報係までご連絡下さい。 

 

☆今 後 の 支 部 山 行 計 画 ☆ 

平成 29 年 1 月～平成 29 年 7 月まで 

 計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧下さい。       （平成 29 年１月 11 日現在） 

回数 月 日 曜日 山  行  名 行程 係 
グレ

ード 
備    考 

掲

載

月 

2367 1 12  木 三崎ウォーキング 日帰り 谷 2 藤沢から北鎌倉へ歩きま
す 12 

2368 1 14 土 巣雲山～ミカン園 日帰り 竹尾 2 富士山とミカン色に染ま
った中腹から見る相模湾 12 

2369 1 25 水 三浦アルプス 日帰り 谷 3 毎年恒例の三浦アルプス
を今年も歩きます。 1 

2371 2 4 土 おでん山行 日帰り 足立 1 逗子の大崎公園 1 

2372 2 5 日 富山 日帰り 竹尾 2 
「八犬伝」発祥の名山に登

りロマンの里を眺望 
1 

2373 2 10 金 円海山・大丸・衣張山 日帰り 井上 3 神奈川 60山を歩く 1 

2374 2 11 土 吾妻山～曽我梅林 日帰り 小笠原 2 菜の花と梅流鏑馬そして鰻 1 

2375 2 24 金 横須賀ウォーキング 日帰り 谷 2 日なたぼっこウォーキング 2 

2376 2 25 土 陣馬山 日帰り 竹尾 2 
冬の陣馬山山頂で、温かい

お茶を茶店で 
2 

2377 3 7 火 
丸岳～長尾峠～湖尻～

桃源台 
日帰り 谷 3 春風に誘われて歩きます 2 

2378 3 10 金 
吾妻山 ～ 

桐生南公園梅林 
日帰り 竹尾 2 

関東平野を一望後、梅の名

所で紅白梅を楽しむ 
2 

2379 3 11 土 武山・三浦富士 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く 2 

2380 3 17・18 金・土 
街道を歩く（北国街

道・その１） 
１泊２日 芹澤 2 

追分宿～小諸宿（泊） 

13.7km～田中宿～海野宿

11.8km 

2･3 

2381 3 22 水 矢筈山 日帰り 谷 3 植物好きな方は楽しめます 2 

2382 3 23 木 
城山かたくりの里～榎

窪山～草戸山 
日帰り 竹尾 2 

カタクリの花など、早春の

里山を楽しむ 
3 
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2383 3 25 土 要倉・高茶山 日帰り 鈴木 3 地図読み山行 3 

2384 4 5 水 石割山 日帰り 谷 4 富士山の展望台 3 

2385 4 3～6 月～木 熊野古道～奈良吉野山 3 泊 4日 小笠原 2 青春１８切符の旅 1 

2386 4 9 日 津久井湖・城山 日帰り 鈴木 3 本部集中山行 3 

2387 4 11 火 大楠山 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く 3 

2388 4 14 金 坪山 日帰り 竹尾 3 
ヒカゲツツジとミツバツ
ツジ、イワウチワを楽しむ 

3 

2389 4 19 水 つつじウォーキング 日帰り 谷 3 里山３山練り歩く 4 

2390 4 21・22 金・土 
街道を歩く（北国街

道・その２） 
1 泊 2日 芹澤 3 

海野宿～上田宿（泊）7.9km

～坂木宿～戸倉宿 18.3km 
3･4 

2391 4 24 月 
西場富士～大小山～あ

しかがフラワーパーク 
日帰り 竹尾 3 

眺望抜群の大小山からフ

ジの名所へ 
4 

2392 4 29 土（祝） 東・西御荷鉾山 日帰り 井上 3 不動尊を訪ねる 4 

2393 5 7・8 日・月 小丸山 1 泊 2日 竹尾 3 
日光白根山の展望とアカ

ヤシオの群生地 
3･4 

2394 5 9 火 町田ウォーキング 日帰り 谷 2 緑地を歩く 4 

2395 5 11 木 鍋割山 日帰り 井上 4 神奈川６０山を歩く 4 

2396 5 13 土 杓子山 日帰り 鈴木 4 
岩場に咲くイワカガミを

見ます 
4 

2397 5 
18～

20 
木～土 

八幡つつじ園地・茶臼

岳～マウントジーンズ 
2 泊 3日 竹尾 3 

激安のおおるりを利用し

て、ヤマツツジの大群落と

シロヤシオの群落 

3・4 

2398 5 20・21 土・日 丁須の頭・相馬岳 1 泊 2日 井上 4 妙義の奇峰を登る 3・4 

2399 5 24 水 夜叉神峠～高谷山 日帰り 谷 3 往復タクシー利用します 5 

2400 5 26・27 金・土 
街道を歩く（北国街

道・その３） 
1 泊 2日 芹澤 3 

戸倉宿～矢代宿～丹波島

宿（泊）17.7km～善光寺宿

～新町宿 9.1km 

5 

2401 6 4・5 日・月 平標山～三国山 1 泊 2日 竹尾 3 
高山植物と谷川連峰、苗場

山などの展望 
4･5 

2402 6 6 火 不老山 日帰り 谷 4 サンショウバラと富士山 5 

2403 6 10 土 大蔵高丸 日帰り 鈴木 4 クリンソウとすずらん 5 

2404 6 11 日 立山～大洞山～楢木山 日帰り 竹尾 3 
サンショウバラ・サラサド

ウダンを見に行きます 
5 

2405 6 13 火 大山 日帰り 井上 3 神奈川６０山を歩く 5 

2406 6 18 日 畑宿～千条ノ滝 日帰り 小笠原 2  5 

2407 6 20 火 夕食会・江ノ島 日帰り 谷 1 
木村磯料理店で夕食会（現

地集合） 
6 

2408 6 21・22 水・木 早池峰 1 泊 2日 足立 3  4・5 

2409 6 23・24 金・土 
街道を歩く（北国街

道・その４） 
1 泊 2日 芹澤 3 

新町宿～牟礼宿（泊）9.8km 柏

原宿～野尻宿～関川宿 15.7km 
4・5 
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平成 28 年 8 月までに提出された希望山行（提出日から 1 年を経過したものは削除します）係募集

中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2410 7 11 火 畦ケ丸 日帰り 井上 4 神奈川６０山を歩く  

2411 7 13・14 木・金 谷川岳馬蹄形縦走 1 泊 2 日 小澤 5 
谷川岳を馬蹄形にグルッと 

縦走します 
 

2412 7 
17～

21 
月～金 

黒岳～北鎮岳・北海岳

～白雲岳～緑岳・小泉

岳～赤岳 

3 泊 4日 竹尾 3～4 

大雪山の展望と高山植物

の群落を堪能するゆっく

り山行・予備日含む 

 

2413 7 
30～

8/1 
日～火 

木曾駒ケ岳～濃ケ池・

宝剣岳 
2 泊 3日 竹尾 3 

展望と高山植物を楽しむ。宝剣

は空身で北面をピストン 
 

No 山  名 提出日    希望月 備考（コース等） 

1 八ケ岳縦走 28 年 2月  
美濃戸～阿弥陀～赤岳～権現～ 

硫黄～美濃戸 

2 櫛形山 28 年 2月   

3 大岳山 28 年 2月   

4 御正体・今倉山・菜畑山 28 年 2月   

5 稲含山 28 年 8 月 4/下・ 5/上 展望を楽しむ（雪山の遠望） 

6 百村山（栃木） 28 年 8 月 4 月中下旬 カタクリ・イワウチワ 

7 鳴神山 28 年 8 月 5 月 カッコウ草・ヒイラギ草咲く頃 

8 三本槍 28 年 8 月 5 月 ゴヨウツツジの頃又は紅葉の頃 

9 佐渡 28 年 8 月 5 月 花のトレッキング（アオネバ渓谷等） 

10 森吉山 28 年 8 月 6～7 月  

11 薬師岳（岩手） 28 年 8 月 7 月中下 
小田越を挟んで早池峰山と合対す

る花の山 

12 尾瀬 28 年 8 月 6 月 裏燧のワタスゲ期待 

13 赤城山 28 年 8 月 6 月 ヤマツツジ・シロヤシオ 

14 薩埵峠 28 年 8 月 ４月 富士山展望 

15 尾白川渓谷・日向山 28 年 8 月 5 月 渓谷の新緑 

16 甘利山・千頭星山 28 年 8 月 6 月 ツツジソナタの花 

17 帝釈山・田代山 28 年 8 月 6 月 オサバ草と湿原 

18 坂戸山 28 年 8 月 5 月中旬 カタクリの群生を観る 

19 
60 周年記念行事・神奈川

の海岸線を歩く 
28 年 8 月 

H28.10 月上旬 

11 月、12 月 

横浜市内  係・齋藤（郁） 

係募集 

20 暑寒別岳 28 年 8 月 6～7 月 北海道花の山 


