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「光の春」山梨県：小倉山   鈴木 早苗 さん 

 

 

 

《支部山行計画》  横浜の 3 月 15 日  《日の出》5：53 《日の入》17：48 

※順延実施 

第 2806 回  本牧
ほんもく

Ｄ埠頭
ふ と う

～シンボルタワー～本牧漁港
ほんもくぎょこう

～三渓園
さんけいえん

 （一般向き） 

期 日 3 月 18 日（土）    日帰り    （雨天中止） 

集 合 横浜駅東口 そごう入口前  ９時 15 分 

コース 東口バス発着場 9:24 =バス=港湾カレッジ前 10:00…シンボルタワー10:30/11：００…D 埠頭 

入口 11：30 本牧漁港 12：00…三渓園の海側入口より入園 13:00、その後は三渓園内をジッ 

クリと探勝後に解散します。15 時頃の予定。 

実歩行時間  約 3 時間 30 分 

発 行 日 令和 5 年 3 月 8 日（水） 

発 行 者 新ハイキングクラブ 横浜支部 

支 部 長 小澤勝太郎 ☎ 090-2534-9511 

ホームページ https://yokohama-shc.com/ 

E メール kouzirou＠yahoo.co.jp 
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費 用  三渓園は入場料金が 700 円必要ですが、横浜市民は 200 円と優遇されるようですので保険 

       証など持参をして下さい。HP を見ると横浜市発行「はまともカード」が必要なようです。 

地 図  係が横浜市の地図を用意します。 

山行係  齋藤郁夫   ＴＥＬ：＊＊＊＊   スマホ：＊＊＊＊ 

Ｅメール：＊＊＊＊ 

申込み 3 月 15 日（水）まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、帽子、手袋、ストック、防寒着、常備薬など 

その他  60 周年記念行事の 『神奈川の海岸線沿いに歩く』の第 2 回目です。シンボルタワーも公開さ

れており、展望を楽しんでから海岸沿いに梅の名所の三渓園までをのんびり歩こうと思います。

ルートは登り下りは有りませんので登山靴は不要で、歩き慣れた靴でご参加願います。三渓園

への入園には、横浜市民は必ず健康保険証かマイナンバーカードを持参ください。持参され

た場合の入園料は 200 円です。他の地域の方の入園料は 700 円です。 

 

 

第 2804 回 神奈川県境の山その 4 小仏城山
こぼとけしろやま

（670ｍ）・陣馬山
じんばさん

（855ｍ）（健脚向き） 

期 日 3 月 25 日（土）   日帰り    （雨天 3 月 26 日（日）順延は調整中） 

集 合 JR 相模湖駅 8：35 

横浜 6：56（大宮行）…東神奈川 7：00/7：06…八王子 8：05/8：13（大月行）…相模湖 8：33 

コース 相模湖駅 8：39=ﾊﾞｽ＝大垂水 8：55/9：00…小仏城山 10：10/10：20…景信山 11：30/12：00 

…堂所山 13：10/13：20…明王峠…14：00…陣馬山 15：00/15：15…和田バス停 16：45/（藤 

野行バス）17：07=ﾊﾞｽ=藤野 17：21/17：29→横浜 19：02 

（※バス時刻表は 3 月ダイヤ改正前の時間のため、変更になる可能性があります） 

（※歩行中の時間は適宜休憩を含む目安です。3/25 横浜日の入り 5：56） 

実歩行時間  約 6 時間 

費 用  2,700 円 （横浜基準、JR 横浜～相模湖 990 円、藤野～横浜 1,170 円、バス相模湖～大垂水 

280 円、和田～藤野 260 円） 

地 図  昭文社「高尾・陣馬」 1：50,000、ヤマップ地図「高尾山・陣馬山・景信山」 

山行係  久保正文   電話：＊＊＊＊   メール：＊＊＊＊ 

申込み 3 月 18 日（土）まで 

持ち物  昼食 1、予備食、水、雨具、手袋、防寒具、灯具、その他日帰り山行に必要なもの。 

その他  相模湖駅から大垂水までバスで移動、神奈川県、東京都の都県境に沿って小仏城山に登り、

都県境の東海自然歩道を陣馬（場）山まで歩き陣馬山から和田バス停に下山します。ややロ

ングコースですが、日も長くなる時期ですので頑張って歩きたいと思います。 

神奈川県境の山 4 回目です。 

 

 

第 2815 回      明星ヶ岳
みょうじょうがたけ

（923ｍ）～塔の峰
とうのみね

（566ｍ）   （やや健脚向き） 

期 日 3 月 28 日(火)    日帰り    （雨天中止） 

集 合 JR 東海道線 小田原駅改札口 8:10   ※東海道線横浜 7:00(熱海行き)→小田原着(7:56) 

コース 駅バス停 4 番、箱根登山バス 8:30 発桃源台行き＝ﾊﾞｽ＝宮城野下車…箱根老人ホーム… 

登山口…樹林帯をジグザグに登る…大文字焼の横に出る…防火帯…明星ヶ岳(昼食)…p807 

…p768…登山道えぐれた箇所あり…p617…鉄塔…林道（林道歩き約 20 分）…塔の峰分岐… 

約 30 分…塔の峰…下り…竹林…阿弥陀寺…女坂…道路下り…箱根湯本駅 

（註）「ｐ807」とは「ピーク 807ｍ」の意です。 
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実歩行時間  約６時間 

費 用  約 3,000 円（横浜駅起点、JR 往復、片道バス代含む） 

地 図  昭文社「箱根」 

山行係  谷眞理子   ℡：＊＊＊＊  E メール：＊＊＊＊ 

申込み 3 月 26 日（日）夕方頃まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、ストック(ある方はお持ち下さい) 

その他  明星ヶ岳より宮城野へぬけるのが一般的ですが、今回は頂上より下りのみの坂道を歩きます。

コースは長いですが、ゆっくり歩きします。時間を多めにとりました。塔の峰分岐より登りになり、

塔の峰よりまた下り坂で阿弥陀寺に抜けます。 

 

 

第 2816 回          大蔵経寺山
だいぞうきょうじやま

（715ｍ）         （一般向き） 

期 日 3 月 30 日(木)    日帰り 

集 合 高尾駅 8：01（甲府行き）に乗車 

コース 高尾駅 8：01→（甲府行き）→9：47 石和温泉駅…（0：20）…大蔵経寺入口…（1：20）…大蔵 

経寺山…（1：20）…大蔵経寺山登山口…（30）…15:00 頃 石和温泉駅 

実歩行時間  約 3 時間 30 分 

費 用  約 4,000 円（JR） 

地 図  甲府北部 1/25,000 地図 

山行係  池田邦雄  ℡ ＊＊＊＊  Ｅﾒｰﾙ ＊＊＊＊ 

申込み 3 月 26 日（日）まで 

持ち物  弁当 1、飲料水、雨具・灯具、帽子・手袋、防寒具、地図、ステッキ 

その他  駅のホームから北側を仰ぎ見る標高差約 450ｍの山。登山口の大蔵経寺は建立伝８世紀の

真言宗古刹。寺院の西端をかすめて登ってゆく。眺望、南側に一時富士山。針葉樹林多く花

はあまり期待できない。山頂から尾根を更に北へ進むと№98 要害山に至る。山頂から別道を

下って駅へ戻る。温泉町は駅の南側。山梨百名山№100。因みに№99 は兜山 913ｍ。 

 

 

第 2817 回     古城址巡りその 2 河村城
かわむらじょう

～洒水の滝
しゃすいのたき

      （一般向き） 

期 日 3 月 31 日（金）     日帰り     （雨天中止） 

集 合 御殿場線山北駅 8：20  （横浜発 6：52→7：40 国府津 7：48→8：14 山北） 

コース 山北駅 8：20…古道登山口…大庭廓下…大手…浅間山…大庭廓（展望あずまや）…本城… 

茶臼廓…本城廓…岩崎山…高瀬橋…洒水の滝入口…洒水の滝…県道…足柄橋…山北橋… 

山北駅 

実歩行時間  約 3 時間 40 分 

費 用  約 2,500 円（横浜起点） （尚御殿場線はスイカ不可ですので最寄り駅から切符を購入してく 

       ださい。横浜→山北 1170 円） 

地 図  山北（1/25,000 地図）  ネットに山北町の HP で河村城跡、河村城址公園あり 

        参考本  新ハイキング社 内田栄一著「古城址ハイキング」（平 28） 

同じく 中山権四郎著「城跡ハイキング」（平 7） 

山行係  ◎芹沢隆久  TEL&FAX ＊＊＊＊ 携帯 ＊＊＊＊   〇若生 

申込み 3 月例会または３月 27 日（月）まで 

持ち物  昼食、雨具、その他 

mailto:Eメール：tani.mari-chan@ezweb.ne.jp
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その他  河村城は平安後期から戦国末期まで鎌倉御家人だった河村氏の館城から小田原北条氏の

「境目の城」へと東の浅間山から西の城山へと城域を移しながら 5 世紀にわたって存在した山

城です。洒水の滝は落差 69m、県内で最も大きい滝です。（三の滝まであり） 

 

 

第 2818 回       本部合同祈念山行 大野山
おおのやま

(723.1ｍ)      （一般向き） 

期 日 ４月９日（日）    日帰り    （雨天中止） 

集 合 御殿場線谷峨駅８時 30 分 

 JR 利用：横浜 6：59 東海道線（熱海行）→国府津 7:44/7:48 御殿場線（三島行）→谷峨 8:20  

（1,170 円） 

        私鉄利用：横浜 6:34 相鉄線（海老名行）→海老名 7:06/7:21 小田急線急行（小田原行）→新

松田 7:52…JR 松田 8:05→谷峨 8:20 (911 円) 

        ※御殿場線は交通系ＩＣカードが利用できませんので、乗車駅で「谷峨駅」までの切符を購入し

て乗車して下さい。 

コース 谷峨駅(９:00）…嵐…東屋…大野山(12:00/13:00)…イヌクビリ…地蔵尾根…共和部落…大 

野山登山口…山北駅(15:30) 

実歩行時間  約４時間 40 分 

費 用  2,340 円（横浜駅起点、JR 往復）  私鉄利用（1,812 円） 

JR：横浜～谷峨（山北同額）1,170×2=2,340 円 私鉄：横浜～谷峨 911×2=1,822 円 

地 図  1/25.000 地図「山北」 昭文社「丹沢」 

山行係  小澤勝太郎   Tel：＊＊＊＊   E メール：＊＊＊＊ 

申込み 3 月 31 日（水）まで 

持ち物  弁当１食、飲料水、雨具、防寒具、灯具、ストック、手袋、帽子、マスク 

その他  横浜支部が実施する本部合同祈念山行です。本部の人も参加します。山頂にてコロナの終息、  

会員の健康寿命延長、さらに新ハイクラブ 76 年の歴史を存続させることを祈念して宣言を実 

施します。大野山は富士山と丹沢山塊、360 度の展望が楽しめる景勝地で関東富士見百景で 

す。支部では大野山山頂に 2016 年 12 月に支部創立 60 周年を記念して、大島桜 2 本を植 

樹し、その後の成長を見守るため、毎年 4 月に支部山行で大野山を訪問してきました。今年も 

皆で支部の桜を観に行きましょう。植樹後 6 年が経過して過去の訪問時の状態は下記の通り 

です。（羊歯 35 号に寄稿あり） 
2016 年 12 月 10 日 植樹実施。 高さ 2.5ｍ＊2 本      20 名参加者 

    2017 年 4 月 17 日 花芽は見当たらず。来年に期待しました。 10 名 
    2017 年 12 月 9 日 忘年山行で登山。 15 名 （中川温泉泊 9 名） 
    2018 年 4 月 14 日 つぼみがあり、チョボチョボ咲いていた。 8 名 
    2019 年 4 月 13 日 莟はあっても開花は見られず。      11 名 
    2020 年 4 月 12 日 葉桜状態 コロナ禍のため支部山行中止（車で訪問） 
    2021 年 4 月 11 日 4～５輪が咲いていた、樹高４ｍ位に成長  11 名  
    2022 年 4 月 10 日 開花は見られず、20 日再訪問時は開花あり。 8 名 

 

 

第 2753 回            安戸山
やすとやま

（1151ｍ）          （一般向き） 

期 日 ４月 11 日(火)    日帰り    （雨天中止） 

集 合 小田急海老名駅改札口徒歩２分階段下 6:30  

（小田急西口改札口から JR 海老名駅方面に行き海老名文化会館標識の階段を下りた所） 

コース 海老名ワゴンタクシー＝遅野沢コミュニティセンター10:00/10:10…安戸山 12:00/12:30…前 

安戸山…遅野沢コミュニティセンター15:00＝海老名駅 18:30 



- 5 - 

 

実歩行時間  4 時間 （約 9 ㎞） 

費 用  約 7,000 円（ワゴンタクシー48,000 円、高速道路 12,480 円他、*定員 9 名参加の場合） 

地 図  昭文社 「那須・塩原」 

山行係  ◎桜井素子  Tel：＊＊＊＊  E メール：＊＊＊＊   〇若生 

申込み 3 月 21 日（火）まで 

持ち物  昼食１食、行動食、水、雨具、ストック、その他登山に必要なもの 

その他  栃木県にある安戸山は、栃木百名山で、カタクリ、イワウチワ、アカヤシオ、ミツバツツジ等沢

山のお花がある山です。地元のガイドに花があるコースを案内して貰い、更に近くの花の群生

地にも行きます。（なおワゴンタクシーの定員は９名までです） 

 

 

第 2820 回     南高尾山稜
みなみたかおさんりょう

（大洞山 536ｍ）～峯の薬師
み ね の や く し

    （一般向き強） 

期 日 4 月 15 日(土)    日帰り    (雨天中止) 

集 合 京王線高尾山口駅改札口 9 時 30 分 

           JR 横浜 7：58→8：59 八王子（高尾行き）9：04→9：12 高尾（京王線 9：16→9：18 高尾山口駅 

コース 駅＝ﾀｸｼｰ=大垂水峠…大洞山…中沢峠…中沢山…西山峠(ニリンソウの観賞)…三沢峠…峰 

の薬師奥の院…峰の薬師本堂…鳥屋川尻線にぬける国道 513 号…集落…国道 513 号…三 

井大橋…太井地区…バス停クラブ前=ﾊﾞｽ=橋本駅 

実歩行時間  約 5 時間 

費 用  (横浜駅起点)約 2,300 円＋ﾀｸｼ-代 3,000 円人数割り勘 

地 図  昭文社｢高尾、陣場｣ 

山行係  谷眞理子   ℡：＊＊＊＊  E メール：＊＊＊＊ 

申込み 4 月 11 日(火)夕方頃まで 

持ち物  弁当、飲料水、雨具、灯具、帽子、手袋、敷物 

その他  鈴木様より引き継ぎました山行です。当初計画よりランクをさげました。ルート上、道は整備し  

てあり、休み処のベンチも多く、またある広場には木を使用し彫刻を見事に彫りこんだ竜、           

ふくろうその他もあり、鈴木様のニリンソウの群落地も途上に咲いてます。のんびりと、時間を気 

にせず、ゆっくりと歩けるコースです。 

 

 

第 2821 回       飯盛山
いいもりやま

（1643ｍ）～平沢山
ひらさわやま

（1653ｍ）    （一般向き強） 

期 日 ４月１６日（日）    日帰り    （雨天中止） 

集 合 ＪＲ小海線 清里駅改札口 10：35 集合 

利用交通機関（例） 横浜駅 7：23→東神奈川 7：26／7：30→八王子 8：25／8：33 あずさ５号 

（全席指定）→小淵沢 9：53／10：07（小海線）→清里 10：33 

コース 清里駅 10：40…千ヶ滝…平沢橋…飯盛山…平沢山…獅子岩…16：30 野辺山駅解散 

実歩行時間  ４時間 10 分 

費 用  約 10,000 円（往復あずさ利用 標準費用） 

地 図  昭文社 山と高原地図 「八ヶ岳」５万分の１ 

山行係  井上忠秋   TEL：＊＊＊＊   E メール：＊＊＊＊ 

申込み ４月１4 日まで 

持ち物  弁当、飲料水、行動食、雨具、灯具、衣類、コロナ対策と持病対策、その他日帰り山行に必要な物  

mailto:Eメール：tani.mari-chan@ezweb.ne.jp
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その他  奥秩父山塊の西端に位置し、山名のごとくご飯を盛った円錐形の山。残雪の赤岳、権現岳の

八ヶ岳を前に南アルプス、浅間山などの展望を楽しむ。小海線の運行本数が少ないが、時間

に余裕があれば国立野辺山天文台も見学したい。 

 

 

 

《支部山行報告》 

第 2805 回報告  おでん・焼鳥山行（うみかぜ公園バーベキュー広場）      

実施日 2 月 5 日（日）    天気：快晴                 係：足立忠彦、記録：戸野部武彦 

報 告 立春の翌日、雲一つない、真っ青の空の下「うみかぜ公園」で横浜支部恒例の「おでん・焼鳥 

       山行」を行いました。県立大学駅 11 時集合、歩いて 10 分、さっそく各人が準備したおでん種 

           鍋に、一方では焼き鳥の煙が立ち昇り、一気に気分は盛り上がり、最高潮に達しました。目の 

前の海は凪いでいて猿島が手に取るように見え、横浜支部演奏団のオカリナが BGM で流れ 

ていました。 

コースタイム 県立大学駅 11:00 出発…0：20…うみかぜ公園…15 時現地解散 

参加者 ◎足立、〇服部、〇戸野部(記録)、岩方、鈴木(国)、高橋(健)、 高橋(有)、高橋(昇)、山田 

(和)、小澤、久保、西川(重)、西川(久)、水鳥、芹沢、若生、湯浅、渡部(道)、川野  計 19 名 

 

 

第 2807 回報告    日光戦場ヶ原スノーシュー散策  

実施日 2 月 18 日(土)     天気：晴れ時々曇り            係：久保正文、記録：高橋健二 

報 告 集合は東武日光駅だったが、北千住駅のホームに皆集まった。しかし、京急でポイント故障が 

       あり、残念ながら二名は欠席となってしまった。全席指定なので、それぞれの席に座って東武 

日光駅へ。午前中は晴れていたが、次第に曇りになる。三本松バス停で降りて、スノーシュー 

を借り、赤松茶屋まで歩き、スタートする。カラマツの林の中を歩くが、最初の 15 分くらいは慣 

れないので、重くて歩きにくい。散策の道以外はスノーシューをはかないと潜ってしまうが、す 

れ違った数人は木道上の雪の上を登山靴で歩いている。小田代橋で少し風が出てきたが、昼 

食とする。久保さんにいただいた甘酒で温まり、元気を取り戻す。また歩き出すと雄大な男体 

山が見えてきた。山肌が見えて雪は少ない。何回か休憩しながら男体山を眺めたとき、目の前 

に熊の足跡のようなものを発見。怖い！怖い！ 赤沼に戻り三本松バス停まで道路を歩き、三 

本松茶屋で休憩の後バスに乗った。貴重な初体験のスノーシューでした。 

コースタイム 三本松茶屋 10：30…赤沼 11：00…小田代原散策…小田代橋 12：15/12：45…泉門池

13：30…戦場が原自然研究路…赤沼 14：50…三本松茶屋 15：20 

参加者 ◎久保、〇高橋（昇）、高橋（健）（記録）、小黒、梶本、小泉    計 6 名 

 

 

第 2808 回報告   本部支部合同山行 吾妻山・曽我梅林 

実施日 ２月２３日（木）   天気：晴れ                         係・記録：小澤勝太郎 

報 告 二宮駅北口から階段 600 段を登ると展望台、二宮町が俯瞰でき、相模湾が良く見え気 

持ち良い。吾妻山山頂からは心配していた天気の割には箱根、丹沢山塊、相模湾の眺望 

を楽しむことができた。富士山は雲のなかで、中腹が一部見える程度で残念であった。 

菜の花をバックに全員で記念撮影を実施して車道に下山する。ここから長い車道歩きの 

ウォーキングが始まり、川匂（ｶﾜﾜ）神社に立寄る。本日午前中で展示が終了するとい 

う吊るし雛を鑑賞できラッキーであつた。山里歩きに疲れたころ六本松跡に到着、展望 

ベンチから相模湾と箱根二子山、駒ケ岳、神山等を眺めて梅が満開の曽我梅林に下山し 



- 7 - 

 

て下曽我駅で解散した。本部合同の参加者 26 名と大所帯だったが、支部員の協力で無 

事に終了出来たことに感謝します。 

コースタイム 二宮駅 9:05…展望台 9:15/9:20…吾妻山 9:35/9:55…川匂神社 10:25/10:45… 

桜の馬場（昼食）11:35/12:10…六本松跡 12:45/12:55…展望ベンチ 13:05/13:10…曽 

我梅林 13:35/13:45…宗我神社 14:05/14:10…城前寺 14:20/14:25…下曽我駅 14:30  

解散 

参加者 ◎小澤、〇久保、高橋（昇）夫妻、高橋（健）、湯浅、山田、佐藤夫妻、水鳥  支部員 10 名  

本部員 16 名   計 26 名 

 

 

第 2809 回報告        高松山～松田山 

実施日 2 月 26 日（日）   天気：快晴                  係：高橋 昇、記録：高橋有紀子 

報 告 天気は快晴。日曜日で松田駅始発のバスが 2 台出るほどの人出だった。高松山入口で下車。 

       最初の 30 分はアスファルトの道を歩き、第二東名工事による仮設階段を登るが、それ以降は 

頂上まで約 2 時間、気持ちの良い歩きやすい登山道を歩く。いつもと違うのは、前夜みぞれが 

降ったことで標高 600ｍあたりからうっすらと山道も樹木も雪化粧していたこと。樹木を覆う雪が 

風により宙を舞い、日の光でキラキラと輝き、降り落ちてくる様は何とも形容しがたい美しさだっ 

た。11 時 20 分、高松山山頂到着。雲一つない富士山を眺めながら至福の昼食。12 時には記 

念写真を撮り下山し始めた。決して読めない尺里峠（ひさり峠）を下り、最明寺史跡公園を抜け、  

最後の目的地である松田山ハーブガーデンを目指した。ここまでは予定通り進んだが、2 月 3 

日に下見をしていたにも関わらず、最後のところでハーブガーデンへ行く分岐点を左折せずま  

っすぐに進み、少しして分岐点に戻るという間違いがあり 30 分遅くなって皆さんに迷惑をかけ 

た。やっと到着したハーブガーデンは河津桜と菜の花が満開。3 年ぶりの桜まつりが開催され、 

物凄い人混みだった。16 時 10 分、新松田駅と松田駅の分かれ目で解散。休憩を含め 7 時間 

以上の山行はさすがに疲れた。企画し、指導して頂いた鈴木ご夫妻に感謝している。 

コースタイム  松田駅・新松田駅 8:25 発バス乗車＝高松山登山口 8:40/9:00…送電線鉄塔

10:05/10:15…ビリ堂 10:45/10:47…高松山 11:20/12:00…尺里峠 12:35/12:37…最明寺史

跡公園 13:45/14:00…松田山ハーブガーデン 15:30/15:50…松田駅・新松田駅 16:10 

参加者 ◎高橋（昇）、〇鈴木（早）、高橋（有）、鈴木（国）、久保、湯浅、小黒、瀬川、佐々木、小林  

計 10 名 

 

 

 

《お知らせ》 

１．拡大支部委員会（山行計画会議）の報告・・・・・・・・・・・・・小澤 支部長 

〔日 時〕 2 月 2８ 日（火） 18：10～20：45 

〔場 所〕 県民センター602 会議室（定員 18 名） 

〔出席者〕 支部委員 11 名：小澤、久保、小黒、高橋（健）、高橋（有）、高橋（昇）、若生、西川、菊川、

鈴木、梶本  山行計画提出者 4 名：足立、谷、桜井、菅野、（敬称略）   合計 15 名  

〔議 題〕  

（1）202３年 8 月～2023 年 1 月までの山行計画の検討・作成（別紙参照）・・・・・・久保山行委員 

計画本数：37 本、希望山行：２本、計画概要、グレード、日程等に関し検討。 

（2）支部会費会則改定を検討（別紙参照）・・・・・・小澤支部長   

（3）2022 年度会計収支予算案の検討（別紙参照）・・・・・・若生委員   

（4）来期運営委員の検討（未確定）・・・・・・齋藤新支部長 
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現在未定係は保険（名簿）係で、鈴木委員から ML 名簿管理を保険係に変更して欲しいとの要望

意見が有り了承した。 

（5）永年在籍会員の表彰に関して・・・・・・今年度は対象者はおりません。 

（6）会員募集活動チーム報告・・・・・・・高橋昇委員 

チームが計画した活動として、募集チラシ作成（見本配布）、HP の見直し、県内の公的、民間サイト

への団体登録を実施している等報告があった。 

（7）個人山行の参加者数と支部山行の在り方・・・・・・小澤支部長 

個人山行参加者が支部員 5 名以上になる場合は、できるだけ支部ニュースに掲載して、参加希望

者を公募して欲しいと要望した。意見は会場の時間切れで無しとなった。 

（8）例会での山行報告映写会の継続に関して・・・・・・小澤支部長 

過去は機器の関係からうまく映写出来ていないが更に継続してトライする。 

※上記（1）（2）（3）は 3 月例会で採決を実施する。  

２．支部山行大野山兼本部合同祈念山行に参加して下さい。・・・・・・・小澤 支部長 

創立 60 周年で大野山に植樹した“大島桜”を見守るため、今年も恒例の大野山訪問山行を実施しま

す。山行内容は今年も昨年に続いて 4 月 9 日（日）の本部集中山行を兼ねます。本部集中山行は多

人数で一堂に会することを避けるため、昨年と同じく各支部単位で「祈念山行」を実施することになり

ました。昨年の参加者数は支部 11 名、本部 5 名でした。今年も多数の参加を是非お願いいたします。 

３．来期の山岳保険証送付のお願い・・・・・・・・・・・・・・・保険係 菊川委員 

来期の山岳保険の更新をお願いします。そして『2023年度山岳遭難・捜索保険加入証』のコピーを保

険係に提出をお願いします。加入者証そのものは本人が所持してください。コピーを提出される際に

は以下のことをご確認ください。  

① 保険証の補償期間は 2024 年 4 月 1 日であることをご確認ください。 

② 個人保険の会社の項目で、「山岳Ｖ」の保険は、個人賠償の補償がない保険です。個人賠償がつ

いていることを再度ご確認ください。 

４．2023 年度支部会費納付のお願い・・・・・・・・・・・・・・・会計係 若生委員 

２０２３年度（2023 年 4 月 1 日～2024 年 3 月 31 日）の支部会費の納付をお願いします。 

現在の支部会費は会則に記載している 3,800 円です。このうち団体会費 500 円（全会員対象）を支 

部会計から支出していたことで、会費納付額は 3,300 円でした。2023 年度から団体会費 500 円と本 

部からの助成金（交付金）1,500 円の廃止が本部代議委員会で決まっています。（2022 年 2 月号支 

部ニュース掲載済） 

＊２０２３年度から本部への団体会費 500 円が廃止されますので会費も 3,800 円から 500 円の減額と

なります。これに伴い、支部会計の団体会費 500 円負担も無くなります。 

２０２３年度の支部会費は支部ニュースの郵送、要・不要選択区分により下記２種類となりました。 

A．例会を欠席した場合、支部ニュースの郵送を希望する方：3,300 円 

B．支部ニュース郵送の原則廃止を了承し郵送不要とする方：3,000 円 

 ＊上記会費決定の詳細については上記の《お知らせ》欄を参照下さい。 

また、本年度も 2022 年 7 月 1 日現在で支部所属の本部会員の方には支部からの名簿提出に従い、

本部から 1,500 円の交付金が１１名の方に支給されており、支部会計で預かっています。交付金は横

浜支部の会則で本人にキャッシュバックすることになっていますので、対象の方には次年度の会費納

付額を交付金額分減額することで精算します。 

以上のことから２０２３年度の支部会費の各々の納付額は下記の通りです。 

① 賛助会員の方でＡの該当の方：3,300 円 

② 賛助会員の方でＢの該当の方：3,000 円  

③ 交付金を受けた本部会員の方でＡの該当の方：1,800 円  

④ 交付金を受けた本部会員の方で B の該当の方：1,500 円 
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⑤ 交付金を受けていない本部会員でＡの該当の方：3,300 円 

⑥ 交付金を受けていない本部会員でＢの該当の方：3,000 円 

＊交付金を受けられた③と④の該当の方には別途、メールにて連絡いたします。 

＊会費Ａを希望される方は２０２３年 1 月２０日迄に久保副支部長へ忘れずに連絡をお願いします。 
 

納付はすべて下記口座への振り込みでお願いします。 

〔振 込先口座名〕 新ハイキングクラブ横浜支部 

〔振込金融機関名〕 ゆうちょ銀行 通常貯金口座 （記号）10200（番号）77216431 

＊他金融機関から振り込む場合のゆうちょ銀行口座番号等は以下の通り 

宛先：店名〇二八 店番０２８ 預金種目 普通預金 口座番号 7721643 

〔納 付 期 限〕 ２０２３年３月末日まで（期限までに納付されない場合は、支部会則により退会と 

             みなします） 

＊お願い：ゆうちょ銀行からの振込み時は受取通知を不要として下さい。会費納付は通帳で確認します。 

５．退会申請者のご報告（2 月 28 日までに退会申請のあった方々）・・・・小澤支部長 

祖父川精治 様（1976 年４月入会）47 年在籍、菊川光由 様（2013 年５月入会）９年在籍 

城戸靖子 様（2021 年 4 月入会）2 年在籍  

皆さまには在籍中、支部運営に一方ならぬご協力、ご尽力を賜り厚く 御礼を申し上げますととも

に、今後のご健勝を祈念いたします。 

 

 

 

 ☆ ☆ 2 月 の 支 部 山 行 記 録 ☆ ☆ 

回名 月/日 山行名 山行係 参加数 報告書 

2805 回 2/5 おでん・焼鳥山行 足立 19 名 3 月号 

2806 回 2/11 本牧Ｄ埠頭～三渓園 齋藤（郁） 都合中止 

2807 回 2/18 戦場ヶ原スノーシュー 久保 6 名 3 月号 

2808 回 2/23 本部支部合同 吾妻山～曽我丘陵 小澤 10 名（16 名） 3 月号 

2809 回 2/26 高松山～松田山 高橋（昇） 10 名 3 月号 

                   （  ）は本部参加者 

 2 月合計数 年間累計数 

山行実施数 4 回 10 回 

山行参加者数 45 名 98 名 

 

 

☆2 月例会出席状況☆   ◇当月＆来月以降の例会◇ 

開催日 2 月 8 日（水） 

会員総数 51 名 

出席者数 24 名 

欠席者数 27 名 

出席率 46 ％ 

家族会員 なし 

見学者 なし 

 

 

3 月 8 日（水）   18：10～20：00 
神奈川県民センター  305 会議室  司会/小嶋委員 
4 月 12 日（水）   18：10～20：00 
神奈川県民センター 1501 会議室  司会/若生委員 
5 月 10 日（水）   18：10～20：00 
神奈川県民センター  301 会議室  司会/久保委員 

6 月 14 日（水）   18：10～20：00 

神奈川県民センター  306 会議室  司会/鈴木委員 
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◇ FREE BOARD ◇ 

個人山行計画と会員が参加するボランティア活動、写真、絵画、 

スケッチ展、コーラス、音楽会等のお誘いを掲載できます。 

掲載希望者は会報係までご連絡ください。 

 

ウォーキングのお誘い 桜の時期に 4 ヶ所の桜の見所を結んで歩きます 
期 日 3 月 27 日（月）と 4 月 2 日（日）  同じコースを 2 回 

集 合 横浜地下鉄 センター北駅・改札口 10:00 

地下鉄・横浜 9:30（あざみの行）→新横浜 9:41→センター北 9:53 

コース センター北駅（30m）10:10…①大
おお

塚
つか

・歳
さい

勝
かち

土
ど

遺
い

跡
せき

公
こ う

園
えん

（51m）…②早
はや

淵
ぶち

川
がわ

親
しん

水
すい

広
ひろ

場
ば

（13m）… 

③都
つ

筑
づき

中
ちゅう

央
お う

公
こ う

園
えん

（50m）…中
なか

川
がわ

八
はち

幡
まん

山
やま

公
こ う

園
えん

（38m）…センター北駅 15:00 予定 

実歩行時間  約 2 時間 30 分 

費 用  610 円 （地下鉄・横浜駅基準、横浜市の敬老パス利用可、スイカ・パスモ可） 

地 図  当日、参加者にコースのコピーを配布します 

山行係  竹尾亮三   Tel（Fax）＊＊＊＊   携帯＊＊＊＊ 

 メール：＊＊＊＊ 

申込み 3 月 27 日（月）は 3 月 24 日（金）まで、 4 月 2 日（日）は 3 月 30 日（木）まで 

持ち物  弁当、水、傘、携帯電話、敷物、その他。 靴はスニーカーでお出かけください。 

その他  桜の花と早春の芽生えを楽しみながらの「水と緑と花のウォーキングコース」です。都筑区の桜

の見どころは広範囲に存在します。その中から今回は、連続して丘の上や里山の公園の桜を

楽しみながら歩けるコースを選びました。コブシの花、ヨコハマヒザクラ（紅色）にも出会えるで

しょう。 

① 大塚・歳勝土遺跡公園：弥生時代中期の集落である大塚遺跡と同じ時期の墓の方形周溝

墓群である歳勝土遺跡からなる国指定の史跡 

② 早淵川親水広場：早淵川は、青葉区美しが丘を源流として、鶴見川に合流します。都筑区

の中心を流れるロケーションを活かし桜を植えた区民の憩いの広場 

③ 都筑中央公園：広大な里山公園です。展望広場で桜を見ながら昼食の予定 

④ 中川八幡山公園：小高い丘の上にある公園です。縄文早期・中期、弥生時代の遺跡が昭

和 52 年に発見されましたが、遺跡は発掘せず未来の考古学に関する人への遺産としてそ

のまま保存されています。巨木の素晴らしい桜が見られます。 

 

 

個人山行のお誘い         坂戸山
さかどやま

（634ｍ）          （一般向き） 

期 日 4 月 24 日(月)    日帰り    （雨天中止） 

集 合 ＪＲ東京駅 上越新幹線 20 番ホーム ６:５0 

コース 東京駅 7：04 発（上越新幹線とき 303 号・新潟行き）→越後湯沢駅 8：10/8：20（ＪＲ上越線・犀 

          潟行き）→六日町駅 8：37/8：45…六日町大橋…鳥坂神社…（薬師尾根コース）…坂戸山…桃 

ノ木平…（城坂コース）…一本松…家臣屋敷跡…鳥坂神社…六日町駅 15：00/15：27→越後 

湯沢駅 15:43/16：01（たにがわ 412 号）→東京駅 17：28 

実歩行時間  3 時間 20 分（休憩含：約 5 時間） 

費 用  13,840 円（東京駅～六日町駅往復・自由席） ＊ジパング割引利用可 

地 図  昭文社「越後三山」 

山行係  棟方千恵子   Tel：＊＊＊＊   E メール：＊＊＊＊ 

申込み 4 月 17 日（月）まで 
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持ち物  昼食、行動食、水、雨具、灯具、防寒具、ストック、コロナ対策 その他(山行に必要なもの）  

その他  雪解けと共に次々と花が開く「坂戸山」は駅から歩ける里山です。スカイツリーと同じ高さ６３４

ｍ（ムサシ）で山頂からの眺めも素晴らしくゆっくり観賞しながら時間をかけて楽しみましょう。  

 

 

 

☆ 今 後 の 支 部 山 行 計 画 ☆ 
□ 2023 年 3 月から 2023 年 7 月まで。 
□ 計画は変更や訂正があります。最新のものをご覧ください。 
 

回
数 

月
日 

曜
日 

山 行 名 係 
難
易
度 

行
程 

備  考 
掲
載
月 

2810 3/1 水 要害山/深草観音 池田 2 日帰り 

甲府駅からﾀｸｼｰで登山口

へ。要害山（780ｍ）登山口か

ら往復約 3 時間。武田信玄

生誕地として知られる城跡と

その先の岩穴にある観音を参

拝。山梨百名山の一つ。 

2 

2811 3/6 月 沼津アルプス その１ 桜井 ３ 日帰り 

原木駅―大嵐山―大平山

―鷲頭山―志下峠―志下

公民館前バス停＝沼津駅 
2 

2812 3/11 土 
都合中止 

鐘ケ岳・白山 
鈴木 4 日帰り はるめき桜 - 

2806 3/18 土 

順延実施  

本牧 D 埠頭～シンボルタワ

ー～本牧漁港～三渓園 

齋藤/郁 ２ 日帰り 

60 周年行事の一環の 2 回目

先回の本牧海釣り公園から海

岸線にそって三渓園まで歩く 

3 

2814 3/25 土 小仏城山・陣馬山 久保 4 日帰り 
神奈川県境の山、相模湖-小

仏城山-陣馬山－和田峠 
3 

2815 3/28 火 明星ケ岳～塔ノ峰 谷 3 日帰り 

宮城野～明星ケ岳～塔ノ

峰～箱根湯本、歩行時間

約６時間 

3 

2816 3/30 木 大蔵経寺山 池田 2 日帰り 

石和温泉駅から徒歩で往復

約 3 時間。往路古刹大蔵経

寺経由、復路山神宮経由石

和駅へ。716ｍ。山梨百名山

の一つ。 

3 

2817 3/31 金 
古城址巡りその 2  「河村

城から洒水の滝」 
芹沢 2 日帰り 

南北朝時代、新田義興が

籠城した城 3.40ｈ 3 

2818 4/9 日 
本部祈念山行  

大野山 
小澤 ２ 日帰り 

谷峨駅～大野山～地蔵岩コ

ース～山北駅。本部祈念山

行、60 周年記念植樹を見守

り。 

3 

2819 ４/11 火 安戸山 桜井 ３ 日帰り 

海老名駅=遅野沢コミュニュ

ティーセンター…安戸山往復

ワゴンタクシー利用 

3 

2820 4/15 土 
係変更 

南高尾山 
谷 4 日帰り 

大垂水峠→大洞山→西山峠

→ニリンソウの群落地へ→峰

3 

4 
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の薬師 

2821 4/16 日 飯盛山 井上 2 日帰り 清里…飯盛山…野辺山 
3 

4 

2822 4/18 火 
都合中止 

日川渓谷～天目山 
谷 2 日帰り 

川沿いのウォーキング歩行

時間約４ 時間  

2823 4/22 土 大室山・加入道山 久保 5 日帰り 

神奈川県境の山、西丹沢

…犬越路…大室山…加入

道山…西丹沢 

4 

2824 4/28 金 
古城址巡りその 3 

「臼井城から師戸城」 
芹沢 2 日帰り 

謙信と激戦した眺望の城

（印旛沼近く） 3.40ｈ 4 

2813 5/8 火 
順延実施 

三渓園～根岸～磯子 
齋藤/郁 ２ 日帰り 

「海岸線沿いを歩く」の第

3 回目 4 

2826 
5/15

～16 

月～

火 
伊吹山・霊仙山 若生 3 

1 泊 

2 日 

伊吹山：山頂までバス、下

山歩行 霊仙山：今畑～落

合集落周回 

4 

5 

2827 
5/20

～21 

土～

日 
御在所岳 井上 4 

1 泊 

2 日 
中道登山道 

4 

5 

2828 
5/25

～27 

木～

土 
天上山（神津島） 久保 3 

夜行 

1 泊 

2 日 

花の百名山、大島ツツジの

時期に夜行発 1 泊 2 日

（希望山行実施） 

4 

5 

2829 5/26 金 
古城址巡りその 4「新井城

から小網代の森」 
芹沢 2 日帰り 

三浦義同（道寸）の壮烈な

最期 3.10ｈ 5 

2830 5/30 火 景信山 谷 2 日帰り 
小仏～景信山 

歩行時間約４時間 5 

2831 6/2 金 檜洞丸 小澤 ５ 日帰り 

西丹沢自然教室～犬越路～

檜洞丸～ツツジ新道～西丹

沢自然教室 シロヤシオに感

動して。6.5h 

5 

2825 6/5 月 

順延実施 

磯子～横浜ベイサイドマリ

ーナ 

齋藤/郁 ２ 日帰り 
「海岸線沿いを歩く」の第

4 回目 
5 

2833 
6/23

～24 

金～

土 
畦ヶ丸・菰釣山 久保 5 

1 泊 

2 日 

神奈川県境の山 西丹沢-

畦ヶ丸-菰釣山（避難小屋

泊）-山伏峠 

5 

6 

2834 

6/30

～

7/1 

金～

土 
苗場山 小澤 ３ 

1 泊 

2 日 

1 日目/和田小屋～神楽ケ峰

～苗場山ヒュッテ（泊） 2 日

目/ヒュッテ～赤湯 高層湿原

を歩く 4h＋5.5h 

5 

6 

2835 
7/10

～11 

月～

火 
尾瀬ヶ原～至仏山 若生 4 

1 泊 

2 日 

2014 年実施と同コースを

花の盛りに訪ねる 

5 

6 

2836 
7/20

～23 

木～

土 

燕岳～常念岳～蝶ｹ岳～

上高地縦走 
小澤 ４ 

3 泊 

4 日 

1 日目/中房温泉～燕岳、2

日目/燕岳～大天上岳～常

念岳、3 日目/常念岳～蝶ヶ

岳、4 日目/蝶ケ岳～上高地 

4h+5.5h+4.5h＋4.5ｈ  

6 

7 
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≪前月号からの変更点/変更日順≫ 

① 「海岸線を歩く」2 回目を都合中止にした関係で以降を順延実施 

 

 

 

  

 

 

 

希望山行（2021 年 8 月現在で提出されたもの）提出後 1 年で計画が無い場合は削除します。 

実施時期 山名、山域 グレード 備考（コース等） 

7 月下旬～8 月上旬 燧ケ岳・至仏山 4 一日目は長蔵小屋泊、二日目は山の鼻泊、三日目至仏山へ 

7 月下旬～8 月上旬 白山 4 
花の最盛期に行けたら理想的  

⇒2023．7/28～30 係 久保 

希望山行（2022 年 2 月現在で提出されたもの） 

実施時期 山名、山域 難度 地域 備考（コース等） 

4 月 or5 月 雲取山 ４ 奥多摩 三条の湯泊でゆっくり歩き 

4 月 or5 月 神津島 ３ 伊豆七島 お花の時期に ⇒2023．5/25～27 係 久保 

希望山行（2022 年 8 月現在で提出されたもの） 

実施時期 山名、山域 地域 備考（コース等） 

6 月頃 

（花の時期） 
燕岳～常念岳 北アルプス 

2 泊 3 日で燕岳-大天井岳-常念岳の表銀座を縦走（工藤） 

⇒7/20～2３ 3 泊 4 日 蝶ケ岳まで 係 小澤 

※上記希望山行の係を募集しています。山行を計画して下さる方は山行委員までご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

2837 
7/28

～30 

金～

日 
白山 久保 

4 

or5 

2 泊 

3 日 

花の時期に（希望山行実施） 

金沢前泊-白山温泉-白山室

堂（泊） 2 泊 3 日（コースは

希望山行提出者と相談の上

決定） 

6 

7 

番
号 

月
日 

曜
日 

山 行 名 係 
難
易
度 

行
程 

備  考 
掲
載
月 

1 
8/4 

～6 
金～日 大日岳 小澤 ４ 

2 泊 

3 日 

横浜から往復電車利用、昨年

コロナ自粛支部山行をリベン

ジ、剱岳の雄姿と称名滝を見

学 

 

2 
8/25

～27 
金～日 鳥海山・月山 久保 ４ 

2 泊 

3 日 

山形駅からレンタカー利用で鳥

海山、月山各山麓または山中で

1 泊の 2 泊 3 日 東北の山 1 

 

3 8/29 火 青木ヶ原樹海散策 高橋健 2 日帰り 
西湖ネイチャーC〜樹海〜根

場/ガイド付き 
 

４ 9/2 土 
十国峠・岩戸山 

（本部・支部合同山行） 
小澤 2 日帰り 

熱海=ﾊﾞｽ=熱海峠～十国峠

～岩戸山～湯河原・落合  
 

2022 年 8 月現在の希望山行（実施済を削除） 

2023 年下期（2023 年 8 月～2024 年 1 月）山行計画（案） 
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歩行 4ｈ 

５ 
9/8 

～10 
金～日 高妻山・戸隠山 小澤 5 

2 泊 

3 日 

電車利用、高妻山は日本百

名山、戸隠山は蟻の塔渡りを

歩く 
 

６ 9/10 日 
横須賀・三浦海岸線を歩

く その 3 
足立 1 日帰り 久里浜～野比～三浦海岸  

７ 
9/15 

～17 
金～日 岩手山 高橋昇 5 

2 泊 

3 日 

岩手山は百名山、盛岡駅から

八幡平行バスに乗り、宿の前

がバス停、登山口まで送迎あ

り（宿は 10 人で予約済み） 

 

８ 9/22 金 
古城址巡りその４ 

「松山城と吉見百穴」 
芹沢 1 日帰り 戦国時代の歴戦の城 2.50ｈ  

９ 9/24 日 磐梯山 久保 4 日帰り 

表登山口-山頂往復、郡山駅か

らレンタカー利用で日帰り 

東北の山 2 

 

10 9/26 火 小楢山 谷 
4 

 
日帰り 

焼山峠～小楢山～大沢の頭～

一次の峠～塩平徳和林道～分

岐～保健農園ホテルフフ 

 

11 9/28 木 横浜の里山を歩く 小嶋 3 日帰り 

四季の森～横浜動物の森～三

保市民の森～新治市民の森をつ

ないで歩く 歩行約 5 時間 

 

12 9/30 土 八ヶ岳白駒池散策 高橋健 2 日帰り 白駒池～ピラタスロープウェイ駅  

13 
10/6

～７ 
金～土 巻機山 小澤 ４ 

1 泊 

2 日 

巻機山の最高に綺麗な草紅

葉を鑑賞にゆく。避難小屋は 

利用しない。 

 

14 10/8 日 
横須賀・三浦海岸線を歩

く その 4 
足立 1 日帰り 三浦海岸～江南湾～毘沙門  

15 
10/13

～14 
金～土 谷川岳・万太郎山 久保 5 

1 泊 

2 日 

土合-天神平-谷川岳（肩の

小屋泊）-万太郎山-土樽（昨 

年中止再挑戦） 

 

16 10/23 月 鹿俣山 若生 3 日帰り 
ブナ林の黄葉を堪能する 

ワゴンタクシー利用 
 

17 10/26 木 日連アルプス 小嶋 2 日帰り 

藤野にある標高 400ｍ前後の

低山を縦走（通称「日連アル

プス」） 歩行約 4 時間 

 

18 10/31 火 大野山～湯本平 谷 3 日帰り 

雨天中止のリベンジ。逆コー 

スで足楽に歩く（谷峨-大野山

-湯本平）。 

 

19 11/4 土 発端丈山 小澤 ２ 日帰り 
葛城山～発端丈山、富士山と

淡島の眺めが最高です。 
 

20 11/11 土 菊花山 桜井 ２ 日帰り 
猿橋駅～神楽山～御前山～ 

菊花山～大月駅 
 

21 11/12 日 
横須賀・三浦海岸線を歩

くその 5 
足立 1 日帰り 三崎口～小網代の森～油壺  

22 11/14 火 
合同山行 丹沢湖紅葉狩

りウォーキング 
谷 1 日帰り 

横浜支部､平日Ｇ合同、丹沢

湖紅葉狩り半周ウォーキング､

紅葉祭り開催日（平日グルー

プ合同のためゆっくり歩行） 

 

23 11/18 土 明神ヶ岳・明星ヶ岳 久保 4 日帰り 

金時登山口-明神が岳-明星

が岳-宮城野 箱根外輪山縦

走 
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希望山行（2023 年 2 月現在で提出されたもの） 

実施時期 山名、山域 地域 備考（コース等） 

初夏または初秋 三方分山 御坂山地 一度行ってみるよう勧められた（菅野さん） 

いつでも 白鳥山 安倍山系 剣が峰を中央にした富士山を見学（菅野さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 11/24 金 
古城址巡りその 5 

「万喜城とその城下」 
芹沢 2 日帰り 土岐頼春の古城 3.0ｈ  

25 11/30 木 
日向薬師～日向山～見

城山～広沢寺温泉 
小嶋 1 日帰り 

日向薬師から広沢寺温泉ま

で。希望者は入浴＆里山御

膳を囲む。歩行約 3 時間弱 

 

26 12/2 土 舞岡公園 齋藤 1 日帰り 舞岡公園ウォーキング  

27 
12/9

～10  
土～日 （忘年山行） 未定  未定 

今年は 3 年ぶりに宿泊で実

施予定 
 

28 12/17 日 
横須賀・三浦海岸線を歩

くその 6 
足立 1 日帰り 三崎港～城ヶ島  

29 12/19 火 岳ノ台周遊 谷 2 日帰り 
雨天中止のリベンジ山行 

冬枯れの低山 
 

30 12/22 金 
古城址巡りその 6 

「山中城と箱根旧街道」 
芹沢 2 日帰り 

北条系城郭のシンボルと旧

街道 4.15ｈ 
 

31 1/5 金 高川山～むすび山 高橋昇 3 日帰り 
初狩駅～高川山～むすび山

～大月駅 ４ｈ30ｍ 
 

32 1/7 日 遊女の滝、足柄峠 久保 3 日帰り 

駿河小山駅-遊女の滝-足柄

峠-地蔵堂（昨年中止再挑

戦）、神奈川県境の山、富士

箱根トレイル 

 

33 1/13 土 沼津アルプスその２ 桜井 ３ 日帰り 
沼津駅＝香貫山―志下峠＝

沼津駅 
 

34 1/20 土 倉見山 若生 3 日帰り 
富士山展望 

東桂駅―倉見山―寿駅 
 

35 1/26 金 愛鷹山 小澤 3 日帰り 
新年山行、富士山を真近に

見る（黒岳・越前岳） 
 

36 1/27 土 
藤沢鵠沼南部石造物探

索ウォーキング 
谷 1 日帰り 

藤沢市文化財ハイキングコー

ス 
 

37 1/29 月 桜山・飯山観音 菅野 2 日帰り 

本厚木駅～尼寺 BS～桜山～

白山神社～白山展望台～飯

山観音 
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支部会費会則変更点について 
 

主な変更点は下記の通りです。会則改定版を別紙に掲載。 

A． 本部助成金 1,500 円（交付金）と団体会費 500 円の 2023 年度からの廃止に伴い支部会則の変更 

を行う。支部年会費 3,800 円を 3,300 円とする。 

Ｂ．本部連絡員は本部会員であるとの規定を削除した。本部会則では「支部長は正会員であること」と規 

定されているが連絡員に関してはその規定は無い。現支部会則では「支部長及び本部連絡員は本部 

会員であること。賛助会員が選ばれた場合は自主的に本部会員に登録する」としている。今後の委員 

人選を考慮して、連絡員の本部員であることの規定を削除する。 

C．支部長は現行通り本部会員とする。支部長は支部の要請から支部長を引き受けているため、本部会 

費 5,000 円を個人が支払うのではなく、会運営に必要な経費として、支部費から支払うことに変更す 

る。 

Ｄ．運営委員の業務区分を変更する。印刷と発送を一緒にして印刷とする。また会員募集担当を新設し 

て,従来の例会受付と一緒にして受付とする。 

Ｅ．現在 2 つある山行委員係（久保山行委員=山行計画、棟方山行委員=入会者対応）のうち入会者対 

応を、山行委員から入会者対応係に呼称を変更する。 

Ｆ.支部規約覚書-2 の（６）山行係について、現在山行実施前に支部内関係者に山行実行の有無、参 

加数、名前、等を ML で連絡して、また所轄警察署へ登山届を提出している。また下山後に下山報 

告を支部関係者へ実施しているが、これらの処理を簡単にするため、登山届アプリ（コンパス）を用い 

るように覚書の山行係内容を変更する。コンパスを使用しない場合は現在と同じくＭＬで関係者に連 

絡を行う。 

 


